
 981                                   2025بجامعة حضرموت المؤتمر العممي السابع, ديسمبر,  الإنسانية والعموممجمة كمية الآداب 
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 )مذينة المكلا القذيمة حالة دراسية( للتخطيط العمراني

 

 **عادل عبدالله المعمم           *الجفري عبدالله عموية 
 

 الممخص
 

عن عجزىا عن تحقيق متطمبات  المحمية, فضلً تواجو المدن المعاصرة تحديات حادة تتمثل في التماثل العمراني المتزايد وطمس اليوية 
. محمول التصميمية المتوافقة بيئيًا والمتجذرة ثقافيًاالتراث المعمارؼ المحمي أىميةً كمنبع ل الإطار, يكتسبالاستدامة الحضرية. في ىذا 

التركيز عمى مدينة  للستدامة, مع متكاملً  ؛ بوصفيا إطارًاىذه الدراسة الضوء عمى السمات المميزة لميوية الحضرية الحضرميةتسمط 
لكشف المبادغ التخطيطية والتصميمية التي أتاحت استمرارية ىذا النموذج. اعتمد البحث منيجيةً تكامميةً  ؛ةالمكل القديمة كحالة دراسي  

وتوثيق الخصائص  ,خلل العمل الميداني لمكوناتو, منوالتقييم الكمي للأداء البيئي  ,تحميل البنيوؼ لمنسيج العمرانيتجمع بين ال
 التقميدية, مثلبمحاكاة رقمية متخصصة لقياس الكفاءة الحرارية والبيئية. تُظير النتائج أن الممارسات التصميمية  االمعمارية, مدعومً 

يات مستدامة استراتيج تمثل الطبيعيةوتشكيل الفراغات الضيقة لتحسين التيوية  ,ت الموصمية الحرارية المنخفضةاستخدام مواد البناء ذا
لتعزيز مرونة المدن  ىو مدخل   فحسب, بل. وتؤكد الدراسة أن إحياء ىذا النموذج التراثي ليس أداةً لمحفاظ عمى اليوية قابمة لمتطبيق عمميًا

 .ية المستقبميةفي مواجية التحديات البيئ
 

 

 .القديمة العمراني, المحاكاة, المكل الحضرمية, التراثالحضرية  الحضرية, اليويةالاستدامة  الكممات المفتاحية:
 

 :المقدمة
 سددريعة, ومددع ةً حضددري   لات  مدددننا المعاصددرة تشدديد تحددو  

فاقددة يؼ مممدد   ,تشدابو مبانييدا ككتدل خرسدانية مبتذلدة
عددن تحقيددق أدنددى  ة, وعدداجزةالمحمي ددة ي ددو  مددن ملمدد  اليُ 

صددورة مددن صددور الاسددتدامة؛ بددرزت أىميددة العددودة إلددى 
كدددددان كتراثندددددا المعمدددددارؼ  إذالاسددددديما  ,التدددددراث المحمدددددي  

المعماريدددددة, الحضدددددرمي الاندددددي بالتفاصددددديل والعناصدددددر 
يؤكد عمى دوره فدي الحفداظ عمدى اليويدة الثقافيدة  والذؼ

ويضدمن تحقيدق اسدتدامتو  ,لمنسديج العمراندي والحضدرؼ 
المكدددل القديمدددة خيدددر مثدددال  لسدددنين, ومديندددةاعمدددى مدددر 
 عمى ذلك.

ة  رئيسددون ىددذه الورقددة البحثيددة مددن أقسددام تتددك ة. يبدددأ عددد 
يتنددددداول و القسدددددم ايول بتقدددددديم عدددددام لمموضدددددوع وأىميتدددددو. 

فدي  السدابقة, بمداالقسم الثاني الإطار النظرؼ والدراسات 

 العمرانددي, وتدداثيراتذلددك مفيددوم الاسددتدامة فددي التخطدديط 
ييددا. بعدددىا تددم اسددتعراض اليويددة المعماريددة الحضددرمية ف

الدراسات السابقة والفجوة البحثية. يتبع ذلدك القسدم الرابدع 
الددذؼ يتندداول المنيجيددة والإجددراءات المتبعددة فددي البحددث. 

وأخيددرًا, ة لمدراسدة. الرئيسددثدم يقدددم القسدم الخددامس النتدائج 
 تموالتوصددديات, ويختدددالقسدددم السدددادس الاسدددتنتاجات  يقددددم

 بقائمة المراجع المستخدمة في الورقة.
 :الهدف من الدراسة

تيدددددددا ىددددددذه الورقددددددة البحثيددددددة التعددددددرا عمددددددى مفيددددددوم 
الحضددددرية, الاسدددتدامة فددددي التخطددديط العمرانددددي والبيئدددة 

الحضدرمية المدؤثرة  الحضدريةملم  اليوية  واستكشاا
والمحققدددددددة لاسدددددددتدامة نسددددددديج مديندددددددة المكدددددددل القديمدددددددة 

خددددلل تحميددددل اسددددتراتيجيات التصددددميم  الحضددددرؼ, مددددن
 .المعمددددارؼ والتخطدددديط العمرانددددي المتبعددددة فددددي المنطقددددة

عمددددى تحميددددل الدراسددددات السددددابقة وتحديددددد الفجددددوة  بندددداءً 
بمحاكدددددداة رقميددددددة لتحميددددددل الكفدددددداءة  البحثيددددددة, مدددددددعومًا

 .و* باحث
 اليندسة كمية – البيئي والتخطيط المعمارية اليندسة قسم مساعد أستاذ -** 

 .حضرموت جامعة – والبترول
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. الحراريدددة والبيئيدددة لمكوندددات النسددديج الحضدددرؼ لممديندددة
سددتخدام ىددذا النددوع مددن التحميددل اتوصددي الدراسددة ب كمددا

فدددي الدراسدددات المسدددتقبمية  -المحاكددداة الرقميدددة-الكمدددي 
ورفددددع  ,المتسددددارعالعممددددي التطددددور لمواكبددددة  ؛المشددددابية

ثدددددر دقدددددة لمحصدددددول عمدددددى نتدددددائج أك ؛مسدددددتوػ البياندددددات
تقددددديم رؤػ وتوصدددديات عمميددددة وموثوقيددددة تسدددداعد عمددددى 

تسددددديم فدددددي تعزيدددددز التنميدددددة المسدددددتدامة والحفددددداظ عمدددددى 
ومدددددا يشدددددبييا مدددددن التدددددراث العمراندددددي فدددددي حضدددددرموت 

 .المناطق المجاورة
 الإطار النظري والدراسات السابقة

 الاستدامة في التخطيط العمراني والبيئة الحضرية .1
بالظيور في ايدبيات ايكاديمية بدأ مفيوم الاستدامة 

لقرن العشرين مع اتساع خلل النصف الثاني من ا
 ثار التوسع العمراني والصناعي فيآ النقاش عن

ورد في كما , (1993)البيئة. وقد عر ا روزنباوم 
الاستدامة بانيا قدرة  (2013 , الديوجي وآخرون )

ييا احتواء تاثيرات النشاط البشرؼ ف البيئة عمى
بحيث  ,والمحافظة عمى استمرار عممياتيا الطبيعية

ل في ذلك عناصر الموقع والتربة والمواد تتكام
 ,(2001)الطبيعية ومصادر الطاقة والمياه. أما ميمر 

فقد ركز  (2013 , الديوجي وآخرون )ورد في كما 
غير  عمى قدرة النظام عمى البقاء والفعالية يجل  

دون استنزاا من مع الاكتفاء باحتياجاتو  ,محدود
وىو ما يعكس البعد ايخلقي  , وارد ايجيال المقبمةم

 .والإنساني في المفيوم
صياغة تعريف  طروحات, يمكنايمن خلل ىذه 

يا قدرة النظم البيئية والعمرانية تدامة بان  مركب للس
دون من عمى تمبية احتياجات الحاضر بكفاءة 
 احتياجاتيا,الإضرار بقدرة ايجيال القادمة عمى تمبية 

عبر المحافظة عمى الموارد وتقميل ايثر السمبي  وذلك
وضمان استمرارية العمميات البيئية  ,لمنشاط البشرؼ 

 .والاجتماعية والاقتصادية ضمن إطار متكامل لمتنمية

العمراني, وعندما يُترجم ىذا المفيوم إلى التخطيط 
ية استراتيجية وتصميمية تُطبق الاستدامة عمم صب ت

الفضاء الحضرؼ بيدا تحسين نوعية الحياة  في
مع ضمان قدرة المدينة عمى الاستجابة  ,الحالية

 ,(1969)لاحتياجات المستقبل. وقد أشار رابابورت 
إلى أن  (2013 , الديوجي وآخرون )كما ورد في 

بل وجدت بشكل  , مظاىر الاستدامة ليست جديدة
طبيعي في التجارب العمرانية التقميدية التي تفاعمت 
مع المناخ المحمي واحترمت القيم الاجتماعية والدينية. 
وىنا يبرز مفيوم "الشكل الحضرؼ المستدام" الذؼ 

 ,(Frey ، 1999) منيمره عدد من الباحثين طو  
 ,يا سيولة الوصولوالقائم عمى مبادغ أساسية أىم  

ودمج الوظائف. أما بارتون  ,تقميل المسافات
 (2013 , الديوجي وآخرون )ورد في , كما (2002)

مثل تعزيز الاكتفاء  ,فقد أضاا عناصر أخرػ 
وتحقيق التوازن بين ايبعاد الاجتماعية  ,الذاتي
 .وتصميم منظومات حركة متكاممة ,والبيئية

التخطيط العمراني المستدام ليس مجرد ممارسة  ,إذن
ة تسعى لتحقيق العدالة رؤية شمولي  ىو بل  ,تقنية

والحفاظ عمى اليوية مع إدارة رشيدة  ,الاجتماعية
ضاءات وىو ما يجعل المدن المستدامة ف ,لمموارد

  .(2021 ,لعلم)متوازنة لمعيش والعمل والإبداع 
 الأبعاد الحضرية للاستدامة .2

, WCED" برونتلند "مستقبمنا المشتركأعاد تقرير 
صياغة مفيوم التنمية عبر تعريفيا بانيا  (1987)

دون من التنمية التي تمبي احتياجات الحاضر 
المساس بقدرة ايجيال القادمة عمى تمبية احتياجاتيا 
الخاصة. ىذا التعريف أصب  أساسًا لمتنمية المستدامة 

 الحضرؼ بما فييا المجال  ,في مختمف المجالات
(WCED ،1987).  التنمية  المدن, برزتفي سياق

يق التوازن بين ثلثة ة كاداة لتحقالحضرية المستدام
ييدا إلى تقميل  ,البعد البيئي أبعاد رئيسة, ىي:
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الاعتماد عمى الموارد النادرة والحد من التموث وتعزيز 
إعادة التدوير وتبني الطاقة المتجددة. والبعد 

يركز عمى تحسين نوعية الحياة من  ,الاجتماعي
خلل نظم حضرية طويمة العمر وتعزيز العدالة 
الاجتماعية والاكتفاء الذاتي مع احترام القدرة 

ا البعد الاقتصادؼ فيعتمد عمى الاستيعابية لممدينة. أم  
سياسات تحقق العدالة في توزيع الفرص والخدمات 

ص عبر شراكة فاعمة بين الدولة والقطاع الخا
 .(2016 ,الانبارؼ & عبدالمجيد) والمجتمع المدني

ىذا التوازن الثلثي يعكس جوىر التنمية الحضرية 
تكون المدينة كيانًا أكثر مرونة وكفاءة  ذالمستدامة؛ إ

وضمان  ,لاتف مع التحو  عمى التكي   وشمولية, قادرًا
 .استمرارية الحياة بكفاءة عالية

 تحديات الاستدامة في المدن المعاصرة .3
ن تطبيقيا في المدن الاستدامة, لكرغم وضوح مبادغ 

 (Keivani ، 2009)يواجو صعوبات متشابكة. أشار 
إذ  ا؛زً ا متميإلى أن القرن الحالي أصب  قرنًا حضريً 

وىذه  , يعيش أكثر من نصف سكان العالم في المدن
 , وتنتج أكثرالمدن تستيمك الجزء ايكبر من الموارد

التحديات  (2019الاراب, ) ث. صن فالانبعاثات الممو  
تتمثل في تاير  ,إلى سبعة محاور مترابطة: بيئية

في تباطؤ النمو وقمة  ,الموارد, واقتصاديةالمناخ وندرة 
ت, والتفاو في الفقر وايمية  ,الاستثمارات, واجتماعية

العشوائيات, ع غير المنظم وظيور في التوس   ,وعمرانية
تتمثل في ضعف  ,إلى تحديات تكنولوجية إضافة

دارية نظيفة, وسياسيةالوصول إلى تقنيات  ناتجة  ,وا 
عن محدودية  التشريعات, فضلً عن النزاعات وضعف 

 .الوعي المجتمعي والرسمي باىمية الاستدامة
اذؼ ي معزولة, فييىذه التحديات متداخمة وليست 

تزيد من التموث  . فالعشوائيات مثلً ابعضيا بعضً 
تبني  التحتية, في حين يعرقل الفقروتضعف البنية 

الإدارة الفعالة يعيق أؼ  حديثة, وغيابتقنيات 

إصلح. ومن ىنا تبرز الحاجة إلى مقاربات بديمة 
مع  ام من اليوية المحمية لتقديم حمول أكثر تكيفً مي  ست  تُ 

 .اقعالو 
 الهوية المعمارية والتراث في السياق الحضري  .4

من اليوية  اجوىريً  االيوية المعمارية تشكل جانبً 
فيي انعكاس لطريقة عيش المجتمع وقيمو  ,الحضرية
فالمدينة ليست مجرد , (2016 , أبو غزالة) ومعتقداتو

بل بيئة ثقافية تُجسد الذاكرة الجمعية لمسكان.  ,مبان  
استندت اليوية العمرانية عمى  ,ي السياق العربيوف

مما منحيا خصوصية وقدرة  ,الدين والماة والتقاليد
التراث العمراني من  .(2020 ,الفلحي)عمى التكيف 

 ي  ح   ل  ج  ىو س   قديمة, بلجانبو لا يمثل مجرد مبان  
 ,اجتماعية مستدامةبيئية و  حمولًا  رت  لمتجارب التي طو  

والظل, ر التيوية التي توف   ,قةمثل ايزقة الضي  
المناخ, التي تحقق الخصوصية وتمطيف  ,اتوالمشربي  
رت بدائل فعالة وبيئية. التي وف   ,البناء المحمية ومواد

إلى حالة من التماثل  ت  العولمة أد   فإن   ,ومع ذلك
طات أنماط معمارية  ؛ إذ  ةي  و  العمراني وفقدان اليُ 

أبو )مستوردة لا تعكس البيئة أو الثقافة المحمية 
الحل لا يكمن  .(2020 ,؛ الفلحي2016 ,غزالة

في إعادة توظيف عناصر التراث  الترميم, بلفقط في 
تظل اليوية  الاستدامة, بحيثبشكل معاصر يحقق 

 د ماض  أن تكون مجر  من في الحاضر بدل  اي  ح   اجزءً 
 .محفوظ في الذاكرة

مدينةةةةة الم ةةةةلا )الهويةةةةة المعماريةةةةة الحضةةةةرمية  .5
 (القديمة

ا ليويددددة معماريددددة حضددددرمية بددددارزً  اتمثددددل المكددددل نموذجًدددد
حيددث تفاعمددت مددع البيئددة السدداحمية والجبميددة فددي  ,متفددردة

مددددددع  امنسددددددجمً  ق  فُددددددأُ  فشددددددكمت مبانييددددددا خددددددط   ,آن واحددددددد
اسددتخدمت  (2023 , قندداة بمقدديس الفضددائية) التضدداريس

ايمدر  ,مواد محمية مثل الحجر والطين والجيدر والخشدب
ر اسدددتدامة بيئيدددة قبدددل ظيدددور المفيدددوم الحدددديث الدددذؼ وف ددد
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كمدا تداثرت بدالفنون القادمدة مدن اليندد . (2016 ,جوىر)
مدددددا يظيدددددر فدددددي ايبدددددواب والنوافدددددذ  آسددددديا, وىدددددووشدددددرق 

 ادورً  ت  الاجتماعيدددة والاقتصدددادية أد  عوامدددل ال .والزخدددارا
دددددد  ,إذ شددددددكمت التجددددددارة والصدددددديد بنيددددددة الفضدددددداءات ا؛ميم 

, فجُعمدددت ايدوار ايرضدددية لمتخدددزين واينشدددطة التجاريدددة
, جدددددوىر)صدددددت ايدوار العميدددددا لمسدددددكن خُص    فدددددي حدددددين

كمدددددددا حافظدددددددت العمدددددددارة عمدددددددى الخصوصدددددددية  .(2016
الإسددددددلمية مددددددن خددددددلل المشددددددربيات والتقسدددددديم الددددددداخمي 

، Al-Sabahi)المتدددددددددرج مدددددددددن العدددددددددام إلدددددددددى الخددددددددداص 

. اسددددددتراتيجيات التخطدددددديط فددددددي المكددددددل القديمددددددة (2005
الطبوغرافيددا, الددذؼ راعددى  ضددوؼ   العُ  و   مُددعمددى الن   اعتمدددت  
دالذؼ وف د العمراني   والتضام   د ل  ر الظ  ز ف الحدرارة وعدز  وخف 
إلدددى اسدددتالل الفضددداءات  الاجتماعيدددة, إضدددافةالدددروابط 

العامدددة كسددداحات متعدددددة الاسدددتخدام. أمدددا اسدددتراتيجيات 
التصددددميم فتمثمددددت فددددي التيويددددة الطبيعيددددة عبددددر المندددداور 

وفددددددي اسددددددتخدام المشددددددربيات والنوافددددددذ  ,وتوجيددددددو المبدددددداني
ضدددداءة منتشددددرة فضددددلً عددددن , كمصدددددر تيويددددة وظددددلل وا 

عدزل اعتماد المواد المحمية التي أثبتت كفداءة عاليدة فدي ال
؛ قنددددداة 2016 ,جدددددوىر)الحدددددرارؼ والمواءمدددددة مدددددع البيئدددددة 

 أن  عددددن ىددددذا كمددددو يكشددددف . (2023 ,بمقدددديس الفضددددائية
آنيدة, د اسدتجابة تكدن مجدر   العمارة التقميدية في المكدل لدم  

الاسدددددددتدامة البيئيددددددددة نظددددددددام متكامدددددددل يحقددددددددق ىدددددددي  بدددددددل
 .والاجتماعية والاقتصادية

الاستدامة في التخطيط يظير من ىذا العرض أن 
رؤية شاممة تتكامل فييا ايبعاد البيئية  العمراني  

التحديات المعاصرة  والاقتصادية, وأنوالاجتماعية 
تفرض البحث عن نماذج بديمة تتجاوز الحمول 

وية المعمارية الي السياق, تقدمالمستوردة. وفي ىذا 
 بالاىتمام؛ اجديرً  اوالتراث العمراني في المكل نموذجً 

مع الحفاظ عمى القيم  ,تكاممت فيو الاستجابة لمبيئة إذ
إن دراسة ىذا التراث لا تمثل  .الاجتماعية والثقافية

 اعمميً  اتوفر إطارً  , بلفحسبلمماضي  استدعاءً 

لإعادة إنتاج مبادغ الاستدامة في الحاضر 
ا عمى أن   حي  تصب  المكل مثالًا  والمستقبل, وبذلك

م سياسات حضرية أكثر مي  أن تُ  يمكن لمدن التقميديةا
 .واستدامة اوعيً 

 :الدراسات السابقة
د مدددن الدراسدددات قضدددايا اليويدددة المعماريدددة تناولدددت عدددد

 والعربيددة, مددعوالاسددتدامة الحضددرية فددي المدددن اليمنيددة 
القديمددددددة وشددددددبام تركيددددددز خدددددداص عمددددددى مدينددددددة المكددددددل 

م  (Barashed ،2006) باراشدددددد حضدددددرموت. فقدددددد قدددددد 
دراسدددة تطبيقيدددة عدددن تطدددوير الجدددزء القدددديم مدددن المكدددل 

ادين) عدددددالج فييدددددا المشدددددكلت , (حي دددددي السدددددلم والسدددددع 
واقتددرح حمددولًا  ,الحضددرية الناتجددة عددن التوسددع العمرانددي

تخطيطيددددة تراعددددي الحفدددداظ عمددددى اليويددددة العمرانيددددة مددددع 
دددددز و  .تمبيدددددة متطمبدددددات التطدددددوير. فدددددي الاتجددددداه ذاتدددددو رك 

عمددددى السددددمات ايسددددموبية (2016 ,السددددقاا وآخددددرون )
اء القديمددددددة والمعماريددددددة لواجيددددددات المبدددددداني فددددددي ايحيدددددد

موضددددحين كيددددف تعكددددس العناصددددر الزخرفيددددة  ,بددددالمكل
 والمواد المحمية اليوية المعمارية الحضرمية. كما بحث

فدددي جددددوػ اسدددتخدام  (Al-Sakkaf ،2025) السدددقاا
وأثبددت أن  ,مددواد البندداء التراثيددة فددي حضددرموت ونجددران

الطدددين والحجددددر والخشددددب تممددددك كفدددداءة بيئيددددة وحراريددددة 
تتفددددددوق عمددددددى بعددددددض المددددددواد الحديثددددددة. وفددددددي السددددددياق 

  (Alnehmi ،2024) النيمددددددي اسددددددتعرض ,التدددددداريخي
السددبئية )مبددادغ الاسددتدامة فددي العمددارة اليمنيددة القديمددة 

ددً  ,مثل اختيار الموقع والمواد المحمية ,(والحميرية  امؤك 
إمكانيددة اسددتمياميا فددي تخطدديط عمرانددي معاصددر. إلددى 

 لفيددددم   اة أخددددرػ آفاقًددددجانددددب ذلددددك تفددددت  دراسددددات مقارندددد
إلدددددددى  (Shehata ،2023) شدددددددحاتة أشدددددددار ؛ إذأوسدددددددع  

إمكددددان دمددددج الواجيددددات التاريخيددددة لممراكددددز الحضددددرية 
 ضمن منظومات بيئية مستدامة.

يتض  من ىذه الدراسات أن اليوية المعمارية 
 الحضرية, سواءللستدامة  اميم   االحضرمية تمثل رافدً 
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من خلل عناصر التصميم التقميدؼ أو من خلل 
ما يدعم التوجو  العمراني, وىواستراتيجيات التخطيط 

نحو إحياء التراث كإطار متكامل لمتنمية المستدامة 
 في حضرموت والمناطق المشابية.

  :أهمية الدراسة
رغدددددم وفدددددرة الدراسدددددات التدددددي تناولدددددت اليويدددددة المعماريدددددة 

دددز والتدددراث العمراندددي فدددي حضدددرموت والددديمن عمومًددد ا رك 
عمدددددى تحميددددددل وصدددددفي لمعناصدددددر المعماريددددددة أو  أكثرُىدددددا

 باراشدددددددد مثدددددددل دراسدددددددة ا,كمدددددددا ذكدددددددر سدددددددابقً  التخطيطيدددددددة
(Barashed ،2006) تطدددددددددوير أحيددددددددداء المكدددددددددل  عدددددددددن

عدددددددن  (2016 ,السدددددددقاا وآخدددددددرون )ودراسدددددددة  ,القديمدددددددة
، Binthabet) بددددددن ثابددددددت ودراسددددددة ,واجيدددددات المبدددددداني

الداخميدة والإدراك الفضداءات  فدي تمحورتالتي  (2007
المعمارؼ. كما رك زت أبحاث أخرػ عمدى المدواد المحميدة 

(Al-Sakkaf ،2025),  أو عمدددددددى الجدددددددذور التاريخيدددددددة
 .(Alnehmi ،2024)لمبادغ الاستدامة 

وجود وغيرىا مراجعة ىذه الدراسات  ذلك, تُظيرومع 
 فجوة واضحة تتعمق بد:

  غياب التقييم الكمي للأداء البيئي لمنسيج العمراني
 االاىتمام منصب   المكل؛ إذ كان أكثرالتقميدؼ في 

دون اختبار من عمى الجانب الجمالي والتاريخي 
 عممي دقيق لكفاءتو الحرارية.

  نقص الدراسات المتكاممة التي تربط بين التحميل
الرقمية  المحاكاة جية, ونتائجالعمراني من  المعمارؼ/

يسم  بتوثيق  أخرػ, بماوايدوات العممية من جية 
 جدوػ الحمول التراثية كخيارات تصميمية مستدامة.

  م توصيات محدودية الدراسات التطبيقية التي تقد 
عممية لدمج اليوية المعمارية الحضرمية ضمن 

 سياسات واستراتيجيات التنمية الحضرية المعاصرة.
إلى سد ىذه الفجوة من  ىذه الدراسة وعميو, تسعى

القديمة, خلل تحميل بنيوؼ لمنسيج العمراني لممكل 
بمحاكاة رقمية لقياس الكفاءة الحرارية والبيئية  مدعومًا

يربط بين  اجديدً  المكوناتو. وبذلك تقدم الدراسة منظورً 
 ابوصفيا موروثً  العممية, لااليوية التراثية والاستدامة 

عممي لتعزيز مرونة المدن كإطار  فحسب, بل اتاريخيً 
 اليمنية في مواجية التحديات البيئية المستقبمية.

 :المنهجية والإجراءات
اعتمدت ىذه الدراسة منيجية تكاممية تيدا إلى 
الجمع بين التحميل الوصفي لمنسيج العمراني والتقييم 
البيئي الكمي عبر أدوات المحاكاة الرقمية. وقد تم 

 الآتية: تنفيذ البحث وفق المراحل
 التحميل البنيوي لمنسيج العمراني .1

تم تحميل النسيج الحضرؼ لممنطقة المدروسة 
استخدام  تم   متاحة؛ إذبالاعتماد عمى بيانات رقمية 

لملحظة توزيع المباني  Google Earthصور 
    الاستعانة  تتم   المفتوحة, كماوالشوارع والفراغات 

المرخصة من  بد نماذج ثلثية ايبعاد من النسخة
مخصص  برنامج Autodesk  Forma)برنامج 

لمراحل التصميم المبدئية والتخطيط المعمارؼ 
 (ويوفر مجموعة أدوات تحميمية فورية, والعمراني

وتاثير التضاريس  ,لتقدير ارتفاعات الكتل البنائية
إلى  رئيسعمى النمط العمراني. ويستند التحميل بشكل 
والشوارع, ملحظة اينماط العامة لمفراغات والمباني 

وتعكس الاتجاىات  النتائج تقريبيةالإشارة إلى أن  مع
دون التر يز عمى من  العامة لمنسيج الحضرؼ 

مع  ومقارنتياارتفاع، تفاصيل دقيقة لكل مبنى أو 
العالمية ايشير متطمبات معايير التنمية المستدامة 

 LEEDمثل  ,المجال والمتخصصة في ىذا
 . BREEAMو
 النمذجة الرقمية .2

ة رئيسيا أداة بوصفاعتمد البحث عمى النمذجة الرقمية 
لتمثيل النسيج العمراني لمدينة المكل القديمة 
خضاعو لمتحميل البيئي. وقد جرػ تطوير نموذج  وا 

 (Massing Model)ثلثي ايبعاد بمستوػ كتمي 
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: الكبرػ, مثليركز عمى الخصائص المورفولوجية 
الفراغات  وعلاقات, التراص أنماط, المبانيارتفاعات 

 .الحضرية بالشوارع والأزقة
المحاكةةةةةةةةةةاة والتحميةةةةةةةةةةل البيئةةةةةةةةةةي باسةةةةةةةةةةتخدام   .3

Autodesk Forma   
شكمت مرحمة المحاكاة الرقمية عبر منصة 

Autodesk Forma  الركيزة العممية ايساسية في
مكنت من اختبار أداء النسيج العمراني  الدراسة؛ إذ

التقميدؼ لمدينة المكل القديمة في ظل الظروا البيئية 
النموذج  رفعالواقعية بشكل دقيق وكمي. وقد تم 

الثلثي ايبعاد لمنسيج الحضرؼ إلى البرنامج لتقييم 
 .الفعالية البيئية لمخصائص التخطيطية والمعمارية

 ناخهاوم الحالة الدراسية جغرافية .4
 الإحداثيات والمعمومات المناخية لمم لا .4.1

في ذلك حي الشييد خالد  المكل, بماتقع مدينة 
خط عرض حوالي  الدراسة, جارافيًا عمىموضوع 

درجة  49.2وخط طول حوالي  درجة شمالًا 14.5
يضعيا ضمن النطاق الساحمي المطل عمى  , ممااشرقً 

 ابحر العرب. ىذا الموقع الساحمي يمن  المدينة مناخً 
درجات حرارة متوسطة تقترب  , معاصيفً  اورطبً  احار  
 يبرر  العام, ممامدار  درجة مئوية في 30 - 28من 

 ة لحمول التبريد السمبي التي يوفرىا النسيج الحاجة الممح  
 

التقميدؼ. إن التاثير المباشر لمبحر يجعل العمراني 
ما يجعل النسيج  ة, وىوقوي   لرياح   المدينة عرضةً 

لارضين أساسيين متعمقين  االعمراني الكثيف ضروريً 
تخفيف الرياح إلى مستويات مريحة  :بالراحة الحرارية

في  (, والتحكمكما ظير في تحميل الراحة)لممشاة 
 .ة أشعة الشمس المباشرةالتظميل المتبادل لمواجية شد

 حي الشهيد خالد  .4.2
باسم  تاريخيًا خالد, المعروايتمتع حي الشييد 

      (محافظة حضرموت)" في المكل القديمة البلاد"
كونو يقع في  ؛جارافي ساحمي حرج , بموقع(1)شكل 

يجعمو  العرب, ممالسان بارز ومباشر عمى بحر 
 ارةر سم بالحالذؼ يت   ,عرضة لتاثيرات المناخ الساحمي

الساحمي, . ىذا الموقع ل شتاءً اعتدا والاصيفً  ةبو رطالو 
جانب وجود الجبال متوسطة الارتفاع المحيطة  إلى

 القوية, التينمط تدفق الرياح البحرية  بالمدينة, يحدد
يجب التحكم فييا وتخفيفيا داخل النسيج العمراني. 

 المكل, بطابعأقدم أحياء  الحي, كاحدوقد نشا 
 (, حيثمبان  حجرية متقاربة)عمراني تقميدؼ كثيف 

بيولوجيةً مناخي ةً  ستجابةً كان ىذا التخطيط الكثيف ا
يوفر التظميل  إذ والرطب؛لممناخ الحار  ةً أساسي  

ضمان الراحة م في سرعة الرياح المتبادل والتحك  
 الحرارية لمسكان.
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 Generative Design التصميم التوليدي
أدت المتطمبات المتزايدة لمتنمية الحضرية والتوقعات 
ببيئات سكنية مستدامة وصالحة لمعيش إلى تكثيف 

ما  االضاوط عمى عمميات التصميم المعمارؼ. غالبً 
تتضمن المراحل المفاىيمية المبكرة لممشاريع السكنية 

وتكوينات تخطيط  ,الكتمة سات متكررة عندرا
استجابةً . (2025 ,وآخرون Edocia ) الوحدات

مناىج التصميم التوليدؼ أىمية بسبب  لذلك, اكتسبت
أدػ  وتقييمو, ممادرتيا عمى أتمتة إنشاء التصميم ق

إمكانية  أيضًا التصميم, وكذلكإلى توسيع إمكانيات 
كتقييم ) موجودة مسبقًا وتقويمياالبنائية الالحمول  تحميل

ستفادة , والا(تقميديةالمعمارية الحمول الو لتصميمات ا
بكفاءة ستراتيجية تصميم مستقبمية ع امنيا لوض

اقتُرح استخدام التصميم التوليدؼ كنيج  .أكبر ومرونة
مين الاستفادة من القدرات الحسابية جديد يتي  لممصم   

لمكمبيوتر في استكشاا بدائل التصميم 
(Mukkavaara & Sandberg ،2020) . 

 لمتحميل البيئي Autodesk Formaاستخدام أداة 
لإجراء  Autodesk Formaيُعد استخدام أداة 

 ميل البيئي عمى نموذج البحث أمرًا بالغ ايىمي ة؛التح
لقدرتيا عمى توفير محاكاة بيئية سريعة ودقيقة  انظرً 

في المراحل ايولية لمتصميم والتخطيط الحضرؼ. 
مزايا ايداة تتمثل في التمكين من تقييم ىم واحدة من أ 

ايداء البيئي لمنسيج العمراني التقميدؼ بفعالية من 
كالرياح, -خلل إجراء محاكاة لسيناريوىات متعددة 

عمى مستوػ الكتمة  -الطبيعية الشمس, والإضاءة
بنى واحد. ىذا المنيج د ممجر   باكمميا, وليسالعمرانية 

التفاعل المتبادل بين الكتل  لدراسة تاثير كان ضروريًا
و في امياربة في النسيج التقميدؼ وكيفية إسالمتق

. وتكمن ميزة (Passive Cooling)التبريد السمبي 
Forma مثل )ة في توفير مقاييس كمية الرئيس 

 

تتوافق مباشرة  (ساعات الشمس ومقياس راحة الرياح
 ,مع متطمبات التوثيق في معايير الاستدامة العالمية

مما يربط بين  ,BREEAMو LEEDمثل 
, التصميم التقميدؼ والتحميل البيئي الكمي الحديث

رتباط ايداة بقاعدة بيانات واسعة بالإضافة إلى ا
 المعروفة Autodeskوموثوقة توفرىا شركة 

 والمتخصصة في المجالات اليندسية المختمفة
(Høiby & Walmsley ، 2024; Loftus & 

Irgens ،2023.) 
المقارنة المنهجية لمنسيج الحضري التقميدي مع 

 معايير الاستدامة العالمية
إن استخدام المقارنة بين ايداء البيئي والراحة الحرارية 
لمنسيج الحضرؼ التقميدؼ ومتطمبات المعايير العالمية 

يُعد منيجية حاسمة  BREEAMو LEEDكد 
 اىذه المعايير إطارً  , توفرأوليما ن:لسببين أساسيي

لتقييم كفاءة المباني  ابو دوليً  امعترفً  اومعياريً  اكميً 
يسم  بتحويل الخصائص النوعية  وايحياء, مما

مثل التظميل المتبادل والفتحات )لمتخطيط التقميدؼ 
كخفض )إلى بيانات أداء قابمة لمقياس  (المدروسة

. (ايحمال الحرارية أو تقميل ظاىرة الجزر الحرارية
المقارنة إلى إثبات أن النسيج التقميدؼ  , تيداوالثاني

 (Passive Solutions)سمبية  يمثل حمولًا 
 سُ ستراتيجيات بيولوجية مناخية أصيمة كانت تُمار  وا

لضمان الاستدامة والراحة الحرارية. ىذا  اتاريخيً 
التصميم الحضرؼ المستدام  الإثبات يعزز فكرة أن  

بل ىو  ,ليس مجرد مجموعة من التقنيات الحديثة
مما  ا,الة مناخيً للأنماط التخطيطية الفع   إحياء   اأيضً 

ج ىذه الدروس التقميدية في المخططات يدعو إلى دم
الحضرية المعاصرة لخفض الاعتماد عمى التبريد 
 الميكانيكي وتحسين جودة الحياة في المناخات الحارة

(Hyde ،2007). 
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 LEEDالمعايير العالمية للاستدامة الحضرية  .1
 BREEAMو

 LEEDمعيار  .1.1
الريددددادة فددددي تصددددميمات الطاقددددة والبيئددددة ) LEEDيُعددددد 

Leadership in Energy and Environmental 

Design)   ره المجمددس طدو   ,المنشدا أمريكددي   إطدار عمدل
وىدو النظدام , (USGBC)ايمريكي لممباني الخضراء 

المبددددداني والمجتمعدددددات  ا لتقيددددديمعالميًددددد ايكثدددددر انتشدددددارًا
 U.S. Green Building) واعتمادىددا الخضددراء

Council ، 2018) يركدددددز ىدددددذا المعيدددددار بشدددددكل .
الاسددددتدامة, لتحقيددددق  ة  فئددددات رئيسدددد أساسددددي عمددددى سددددت   

 لممياه, واختيارالرشيد  الطاقة, والاستخدامكفاءة  تشمل
جددودة  االمسددتدامة, وخصوصًددالمواقددع  المددواد, وتصددميم
إلددددى توثيددددق  LEEDييدددددا . (IEQ)البيئددددة الداخميددددة 

تبندى اسدتراتيجيات وي ا,عاليً  االمباني التي تحقق أداءً بيئيً 
ممددا  ,لخفددض التكدداليف التشددايمية وتقميددل البصددمة البيئيددة

يجعمدددددددو ايداة المرجعيدددددددة لتقيددددددديم ايداء البيئدددددددي لمنسددددددديج 
 ,وآخدددرون   Diaz-Sarachaga) الحضدددرؼ التقميددددؼ

2018; Szibbo ,2016). 
 BREEAMمعيار   .1.2
دد   طريقة تقييم البيئة ومؤسسة أبحاث ) BREEAM يُع 

 Building Research Establishment -البناء 

Environmental Assessment Method)  أقدم
وقد نشا في المممكة  , معيار عالمي لتقييم الاستدامة

، Building Research Establishment) المتحدة

ومتكامل؛ بنيج شامل  BREEAM. يتميز (2017
في ذلك  ايداء, بماة لتقييم إذ ياطي عشر فئات رئيس

والرفاىية,  ,ةالإدارة, الصح  مثل  ,مجالات تخصصية
. والبيئة, والتموثايراضي  الطاقة, المياه, استخدام

يركز ىذا النظام بشدة عمى تحقيق الراحة الحرارية 
وجودة الإضاءة النيارية ضمن فئة الصحة  ,الخارجية

بشكل خاص لتقييم  ايجعمو مناسبً  والرفاىية, مما
الاستراتيجيات البيولوجية المناخية المدمجة في النسيج 

 ح.التظميل والتحكم في الريا التقميدؼ, مثلالعمراني 
 تحميل النتائج

 Sun Hoursتحميل ساعات الشمس  .1

Analysis  
 )يُظير التحميل في الصورة 

قريب من  يونيو, وىو 15بتاريخ )المرفقة  (2شكل 
 :(الانقلب الصيفي

  الأسطح(Roofs): / تظير بالمون ايصفر الفات 
يدل عمى تعرض  (, مماتقريبًا ساعات 9)ايبيض 
 ومباشر لمشمس. اعال  جدً 

 :تظير معظم الواجيات في  الواجهات والممرات
الداكن ايجزاء الكثيفة من النسيج العمراني بالمون 

تظير الممرات بين  , في حين(ايزرق  البنفسجي/)
 المباني بالمون البنفسجي أو الباىت.

 :ىددددذا التبدددداين يثبددددت أن  دلالةةةةة النسةةةةيج العمرانةةةةي
التظميل تحقيق ل الفع   النسيج العمراني التقميدؼ الكثيف

لمممددددددددرات والواجيددددددددات  (Self-Shading) المتبددددددددادل
السددددددفمية. ىددددددذا التظميددددددل يقمددددددل مددددددن اكتسدددددداب الحددددددرارة 

عمدددددى مسدددددتوػ المشددددداة  (Solar Gain)الشمسدددددي 
 ومستوػ الطوابق ايرضية.
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 Sun Hours Analysis  - (Autodesk Forma)تحميل ساعات الشمس  :2ش ل 
 

 التوافق مع المؤشرات العالمية .1.1
بتحميل  التقميدؼ, المدعوميتوافق النمط التصميمي 

قوؼ مع أىداا الاستدامة في  ", بشكل"ساعات الشمس
:(1جدول ) في فئتي الطاقة والموقع المعيارين, خاصة

 

 .)الباحث( - المؤشرات والمعاييرمتطمبات لمنسيج التقميدي مع تحميل ساعات الشمس  مقارنة :1جدول 
 

 التقميديةتوافق التحميل والخصائص  الهدف من المؤشر المعيار

LEED  تقميل الجزر الحرارية 
(SS Credit - Heat Island 

Reduction) 

النسيج العمراني الكثيف يحقق تظميلً لمممرات وايرضيات  توافق عالٍ:
يقمل من امتصاص ايسفمت والخرسانة  (, مماانخفاض ساعات الشمس)

لمحرارة. كما أن استخدام المون ايبيض في طلء المنازل ومادة الجير 
العازلة عمى ايسط  يدعم بشكل مباشر متطمب الانعكاسية الشمسية 

 شرط أساسي لتقميل الجزر الحرارية. (, وىوHigh SRI)العالية 

LEED  كفاءة الطاقة(EA 

Prerequisite/Credit) 
يقمل من  (أزرق  لون بنفسجي/)التظميل المتبادل لمواجيات  توافق عالٍ:

 لمتبريد, ممااكتساب الحرارة الشمسية لممباني. ىذا يقمل من الحمل الحرارؼ 
ويقمل من استيلك الطاقة  LEEDيدعم ىدا كفاءة الطاقة في 

 الميكانيكية.

BREEAM  الحد من التموث والتحمل البيئي(Pol 

01 ،Pol 30) 
عبر التظميل )يساعد التخفيف من الجزر الحرارية  توافق داعم:

يم في يس الإجمالية, مماعمى خفض درجات الحرارة  (والانعكاسية العالية
 وتقميل الحاجة إلى التبريد المفرط المولد لمتموث. تحم لً بيئة حضرية أكثر 

BREEAM  الموقع وراحة المستخدم الخارجي
(Ext. Amenity) 

ن الراحة  توافق عالٍ: انخفاض ساعات الشمس في الممرات يعني تحس 
ىدا مباشر في  الصيف, وىوالحرارية الخارجية لممشاة والسكان خلل 

BREEAM يم في صحة ورفاىية المستخدمين.يس 
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التقميدددددددؼ, يُظيددددددر التحميددددددل البيئددددددي لمنسدددددديج العمرانددددددي 
المحميدددة, عمدددى ايدوات والخصدددائص الماديدددة  المعتمدددد
العالميدة, مدع متطمبدات الاسدتدامة  اوممتازً  أصيلً  توافقًا

المتعمقددددددددة  BREEAMو LEEDمعددددددددايير  اوتحديدددددددددً 
بكفاءة الطاقة والراحة الحرارية الخارجيدة وتقميدل ظداىرة 

أن النسدددديج العمرانددددي الجددددزر الحراريددددة. وتؤكددددد النتددددائج 
سددددددتراتيجية بيولوجيددددددة مناخيددددددة سددددددمبية الكثيددددددف يمثددددددل ا

(Passive Bioclimatic Strategy)  عاليدددددة
نجددددد  التصدددددميم التقميددددددؼ فدددددي دمدددددج  الفعاليدددددة, حيدددددث

دددالتظميدددل الطبيعدددي المت اني بدددادل كعنصدددر أساسدددي ومج 
إضدددددددافة إلدددددددى ق الراحدددددددة الحراريدددددددة المطموبدددددددة. لتحقيددددددد

استخدام المواد والتقنيدات  التخطيطية, فإنالاستراتيجية 
يم توظيدددددف المحميدددددة يعدددددزز مدددددن ىدددددذا التوافدددددق؛ إذ يسددددد

ايحجار وايخشاب المحمية في تقميل الطاقدة المجسددة 
(Embodied Energy)  لممبددددددداني والحدددددددد مدددددددن

ثدات المرتبطددة بالنقددل. كمددا يددوفر اسددتخدام الجيددر الانبعا
 High)ايبدددديض العددددازل انعكاسددددية شمسددددية عاليددددة 

Albedo) امتصداص  يقمل بشدكل فعدال للأسط , مما
يخفددددف مددددن الحمددددل الحددددرارؼ عمددددى  الحددددرارة, وبالتددددالي

مدددددا ينسدددددجم مدددددع متطمبدددددات  والممدددددرات, وىدددددوالمبددددداني 
 اينظمة الحديثة لتعزيز استدامة العيش.

 Solar Analysisالطاقة الشمسية  تحميل .2
ن المرفقدددة نتيجتدددين رئيسددديت (3شدددكل  )تُظيدددر الصدددورة 

 لتحميل الطاقة الشمسية:

إم انيةةةةةةة توليةةةةةةد الطاقةةةةةةة الشمسةةةةةةية السةةةةةةنوية  .1
(Annual Solar Energy Potential): 
 القيمةةةة الكميةةةة (Total Solar Energy :)

211,093,000 kWh (تشددير إلددى  قددراءة عاليددة جدددًا
 .(موقع مشمس

 متوسةط الطاقةة الشمسةية (Average Solar 

Energy): 1,085 kWh/m2 ( قيمددددددددددددددددة ممتددددددددددددددددازة
 .(لمشاريع الطاقة الشمسية

 مخرج الطاقة الكهربائيةة المقةدرة (Maximum 

Electrical Output): 34,901,000 kWh 
يشددددير إلددددى قدددددرة عاليددددة عمددددى توليددددد الكيربدددداء إذا تددددم )

 .(تركيب ايلواح
 التوزيع المرئي لمحمل الحراري الشمسي: .2
  الأسةةطح(Roofs): ايسددط  بددالمون  أكثددرُ  تظيددر

 اعاليًد اضًديعندي تعر   البرتقدالي, ممداايصفر الفات  إلدى 
يشددددددددعة الشددددددددمس وكفدددددددداءة ممتددددددددازة لتركيددددددددب ايلددددددددواح 

 .(PV)الكيروضوئية 
 الواجهات الرأسية (Facades) :الواجيدات  تظيدر

النصددف الشددمالي مددن الكددرة فددي )التددي تواجددو الجنددوب 
تظيددر  ايصددفر, فددي حددين بددالمون البرتقددالي/ (ايرضددية

البرتقالي ) ايدكنالواجيات في المناطق الكثيفة بالمون 
يددددددل عمدددددى تخفيدددددف جزئدددددي لمتعدددددرض  (, ممددددداالمحمدددددر
بسدددبب التظميدددل  (انخفددداض الحمدددل الحدددرارؼ )الشمسدددي 

 المتبادل بين المباني المتقاربة.
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 Solar Analysis - (Autodesk Forma)تحميل الطاقة الشمسية   :3ش ل 
 

 التوافق مع المؤشرات العالمية .2.1
يظيره التحميل  التقميدؼ, كمايتوافق النسيج العمراني 

قوؼ مع متطمبات الاستدامة  المواد, بشكلوخصائص 

  :(3جدول  2جدول ) في فئتي الطاقة والموقع
Energy & Atmosphere - EA)فئة الطاقة  .2.2

 

 )الباحث( - المؤشرات والمعاييرقة لمنسيج التقميدي مع متطمبات امقارنة الط :2جدول 
 

 (انبعاثات الكربون / الطاقة) BREEAM (الطاقة المتجددة) LEED المتطمب

, 34تظيدددر القدددراءة السدددنوية  توافةةةق مباشةةةر وممتةةةاز: دعم التحميل
901 ,000 kWh  ًعمى الإمكاندات اليائمدة  اكميً  دليل

لمطاقددة الشمسددية فددي الموقددع. ىددذا يدددعم بشددكل مباشددر 
الحصدددددول عمدددددى أقصدددددى النقددددداط فدددددي معيدددددار "الطاقدددددة 

 On-Site Renewable)المتجددددة فددي الموقددع" 
Energy)  فيLEED. 

يؤكد التحميل أن المشروع يمكن أن يعتمدد  توافق قوي:
ات ثداني بشكل كبيدر عمدى الطاقدة النظيفدة لتقميدل انبعاثد

اليددددددددا ايساسدددددددي لمعدددددددايير  الكربدددددددون, وىدددددددوأكسددددددديد 
BREEAM. 

النسددددديج الكثيددددف يقمدددددل مدددددن  تقميةةةةل الحمةةةةةل الحةةةةةراري: دور النسيج والمواد
يقمدددددل مدددددن المدددددون )اكتسددددداب الحدددددرارة عمدددددى الواجيدددددات 

. اسددددددتخدام الجيددددددر ايبدددددديض عمددددددى (البرتقددددددالي عمييددددددا
 High)ايسدددط  يعدددزز مدددن الانعكاسدددية الشمسدددية 

Albedo ,)درجدددة حدددرارة السدددط  ويخفددددض  يقمدددل ممدددا
يدددعم معيددار كفدداءة  المبنددى, ممدداالحمددل الحددرارؼ عمددى 
 .LEEDالطاقة المحسنة في 
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 (Sustainable Sites / Health & Wellbeing)فئة الموقع والصحة  .2.3
 )الباحث( - مقارنة الموقع والصحة لمنسيج التقميدي مع متطمبات المؤشرات والمعايير :3جدول 

 

 (الراحة الخارجية) BREEAM (تقميل الجزر الحرارية) LEED المتطمب

النسديج العمراندي التقميددؼ الكثيدف يحقدق  توافق عالٍ: دعم التحميل
التظميل المتبادل لمممرات والمسداحات الخارجيدة. ىدذا 

إلددددى اسددددتخدام المددددون ايبدددديض فددددي  إضددددافةالتظميددددل, 
 بفعاليدددددددة العدددددددازل, يقمدددددددلالطدددددددلء والجيدددددددر ايبددددددديض 

يم فدي تقميدل تداثير الجدزر يسد الحرارة, مماامتصاص 
 .(UHI)الحرارية الحضرية 

التظميدددل المتبدددادل يقمدددل  توافةةةق قةةةوي:
مدددن التعدددرض الشمسدددي المباشدددر فددددي 

يحسددن الراحددة الحراريددة  الممددرات, ممددا
الحدددددارة, لممشدددداة فددددي أشددددير الصدددديف 

أمدددر أساسددددي لتحقيدددق متطمبددددات  وىدددو
 .BREEAMالراحة الخارجية في 

دور النسيج 
 والمواد

عمى الرغم من التعرض الشمسي  التعرض الشمسي:
(, PVممددا يزيددد مددن إمكانيددة )المرتفددع عمددى ايسددط  

كآليددددة  (الجيددددر ايبدددديض)الخصددددائص الماديددددة  تعمددددل
وتحويميا إلدى حمدل  ,دفاعية لتقميل امتصاص الحرارة

مدددددا يتوافدددددق مدددددع اسدددددتراتيجيات التبريدددددد  حدددددرارؼ, وىدددددو
 السمبي.

 

 

أن النسددددديج  تحميدددددل الطاقدددددة الشمسدددددية المنجدددددز يُبدددددرىن
العمرانددي التقميدددؼ يتمتددع بفعاليددة مزدوجددة متكاممددة فددي 

لطاقيددة. ىدددذا التخطددديط اسددتجابتو لمتحدددديات المناخيدددة وا
بددين الحاجددة إلددى الاسددتفادة القصددوػ  ادقيقًدد يحقددق توازنًددا

مددددن الإشددددعاع الشمسددددي عمددددى ايسددددط  لتوليددددد الطاقددددة 
وبدددددددين ضدددددددرورة الحمايدددددددة مدددددددن  (PV)الكيروضدددددددوئية 

عبدددر تدددوفير التظميدددل المتبدددادل  رة, وذلدددكالحدددرااكتسددداب 
لمواجيدددات والممدددرات. تتجسدددد الاسدددتدامة ايصددديمة فدددي 

 Passive)ىذا النسيج مدن خدلل تدوفير حمدول سدمبية 

Solutions)  الحدددددار, مثدددددلمجانيدددددة لمواجيدددددة المنددددداخ 
مددددددا يشددددددكل جددددددوىر مبددددددادغ  والتيويددددددة, وىددددددوالتظميددددددل 

 LEEDالاسدددددددددددددددددتدامة التددددددددددددددددددي تتبناىدددددددددددددددددا معددددددددددددددددددايير 
يم المدواد المحميدة يسدكما أن استخدام  .BREEAMو

. (Embodied Energy)فدي تقميدل الطاقدة المجسددة 

القيمدددة المقددددرة لتوليدددد الطاقدددة  ذلدددك, تُشددديرة عمدددى زيددداد
مميددددون كيمددددوواط  34.9تصددددل إلددددى  الكيربائيددددة, والتددددي

إمكانددددات عاليددددة وفريدددددة لمموقددددع لتحقيددددق  سدددداعة, إلددددى
-Net)ؼ أىداا المبداني ذات اسدتيلك الطاقدة الصدفر 

Zero Buildings)  أو حتدددى الانتقدددال إلدددى نمدددوذج
 ايحياء ذات الطاقة الإيجابية.

 Daylightتحميةةةةةةل الإضةةةةةةاءة الطبيعيةةةةةةة  .3

Potential 
في  عادةً  يستخدم تحميل الإضاءة الطبيعية

Autodesk Forma   ن السماء الرأسي مقياس مكو
(Vertical Sky Component - VSC)  لتقييم

 (Diffuse Daylight)كمية ضوء النيار المنتشر 
 الذؼ يمكن أن يصل إلى واجية المبنى.

 :(4شكل )تُظير الصورة  المقياس المرئي 
ايسط  والواجيات بالوان تتراوح من ايزرق الداكن 
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إلى  (منخفض VSC -إمكانات إضاءة منخفضة )
 -إمكانات إضاءة جيدة )الفيروزؼ  ايزرق الفات /

VSC مرتفع). 
 :نتيجة التوزيع 
o  تشكل  :(الفاتحالأزرق )مناطق الإضاءة الجيدة

في الطوابق العميا  المباني, خاصةغالبية واجيات 
 .لمواجية لمفراغات المفتوحة نسبيًاوالواجيات ا

 
 

o  (الأزرق الداكن)مناطق الإضاءة المنخفضة: 
تتركز في الواجيات الداخمية الواقعة في عمق النسيج 

الطوابق ايرضية والمناطق  الكثيف, وفيالعمراني 
 المباني المجاورة.المظممة بشدة ب

 :يظير الجدول الإحصائي التحميل الإحصائي 
يا إمكانات من الواجيات ل 42أن % (4شكل )

نسبة  (, وىيVSC 37فوق )إضاءة طبيعية عالية 
المباني يمكن أن تحقق  ممتازة تشير إلى أن أكثر

 إضاءة نيارية كافية.
 

 
 

 Daylight Potential - (Autodesk Forma.)تحميل الإضاءة الطبيعية  :4ش ل 
 

 التوافق مع المؤشرات العالمية .3.1
 (5و  4جدول  ) يُعد توفير الإضاءة الطبيعية الكافية أحد أىم ركائز الصحة والرفاىية في أنظمة التصنيف المستدام
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 LEED 3.2 فئة جودة البيئة الداخمية :(Indoor Environmental Quality - IEQ) 
 )الباحث( - LEEDمقارنة جودة البيئة الداخمية لمنسيج التقميدي مع متطمبات  :4جدول 

 

 توافق التحميل والنسيج التقميدي الهدف LEEDمتطمب 

الإضددددددددددداءة النياريدددددددددددة 
(IEQ Credit: 

Daylight) 

تحقيدددق مسدددتويات محدددددة مدددن 
الإضدددددددددددداءة الطبيعيددددددددددددة فددددددددددددي 
مسددددددددداحات شددددددددداغمي المبندددددددددى 
لتعزيدددددددددددز الرفاىيدددددددددددة وتقميدددددددددددل 
اسدددددددددددددددددددددددددددتخدام الإضددددددددددددددددددددددددددداءة 

 الاصطناعية.

كددليل  Formaلد  VSCيُستخدم تحميل  توافق مباشر:
أولي لد التصميم المعتمدد عمدى الإضداءة النياريدة. نسدبة 

نات إضداءة عاليدة تشدير إلدى % التي تظير إمكا42الد 
لقدددددددرة عمددددددى تمبيددددددة متطمبددددددات يددددددا اأن أكثددددددر المبدددددداني ل

LEED  للإضدددددددداءة الطبيعيددددددددة مددددددددن خددددددددلل الفتحددددددددات
 .(النوافذ)المدروسة 

الدددددددددددتحكم بالإضدددددددددددداءة 
(IEQ Credit: 

Lighting 

Controls) 

يدددددددرتبط الإفدددددددراط فدددددددي ضدددددددوء 
الشدمس بدالوىج وارتفداع درجددة 

 الحرارة.

النسدددددديج التقميدددددددؼ الكثيددددددف يحمددددددي  توافةةةةةةق إيجةةةةةةابي:
كما أظيدر )الواجيات من أشعة الشمس المباشرة القوية 

يقمددل مددن الددوىج ويحددافع  (, ممدداتحميددل سدداعات الشددمس
مددا  (, وىددوDiffuse Light)عمددى الإضدداءة المنتشددرة 

فدددي المنددداطق ذات الإضددداءة الطبيعيدددة  LEEDيفضدددمو 
 لضمان الراحة البصرية.

 

3.2. BREEAM :والرفاهية الصحة فئة (Health and Wellbeing - Hea) 
 )الباحث( – BREEAMلمنسيج التقميدي مع متطمبات  الصحة والرفاهيةمقارنة  :5جدول 

 

 توافق التحميل والنسيج التقميدي الهدف BREEAMمتطمب 

جودة الإضاءة النهارية 
(Hea 01 - 

Visual Comfort) 

إلدددددددددددددى  BREEAMييددددددددددددددا 
ضددددمان مسددددتويات مثمددددى مددددن 
الإضاءة النيارية والدتحكم فدي 

مددا يعتمددد عمددى  الددوىج, وغالبًددا
مؤشدددددرات مثدددددل عامدددددل ضدددددوء 

 Daylight Factor)النيدار 
- DF). 

المددددددرتبط بالضددددددوء ) VSCتحميددددددل  توافةةةةةةق قةةةةةةوي:
. BREEAMىددددددو مؤشدددددددر أساسددددددي لدددددددد  (المنتشددددددر

إظيددار التحميددل لإمكانددات إضدداءة عاليددة فددي نسددبة 
لدم الواجيات يعني أن التصدميم الحضدرؼ كبيرة من 

عمددددى حسدددداب  يضدددد   بالإضدددداءة الطبيعيددددة الداخميددددة
وىددو تددوازن صددعب فددي النسدديج )التظميددل الخددارجي 

 .(الكثيف
 

يُبددرز تحميددل الإضدداءة الطبيعيددة الدددور الحاسددم لمنسدديج 
العمرانددددددي التقميدددددددؼ فددددددي تحقيددددددق تددددددوازن بيئددددددي دقيددددددق 

مدا يمكدن وصدفو  النسديج, عبدرومستدام. لقدد نجد  ىدذا 
فددي الجمددع بددين الحمايددة الفعالددة , بددد المفارقددة المعماريددة
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والسددددماح فددددي  (التظميددددل)مددددن حددددرارة الشددددمس المباشددددرة 
النيدددددددددددار المنتشدددددددددددر و بمدددددددددددرور ضدددددددددددوء الوقدددددددددددت نفسددددددددددد

(Daylight)  إلددددى الواجيددددات الداخميددددة. ويتحقددددق ىددددذا
التدددوازن مدددن خدددلل التخطددديط العمراندددي الدددذؼ يتميدددز بدددد 

 يوفر تظمديلً  (, والذؼHigh FAR)الارتفاع والتقارب 
مدع تدرك عدرض مناسدب لمشدوارع يسدم  لضدوء  اعموديً 

أن  دون مدن الواجيدات, السماء المنتشر بالوصول إلدى 
 الضوء بشكل كامل.منع  يتم  

كفدداءة التوجيددو  الكثيددف, تبددرزفددي ىددذا الددنمط العمرانددي 
بددددالغ  ت أمددددرًايصددددب  توجيددددو الفتحددددا حاسددددم, إذكعامددددل 

ايىميدددددة مقارندددددة بالتوجيدددددو العدددددام لمكتمدددددة. وقدددددد اعتمدددددد 
مون التقميدددددددديون عمدددددددى نمدددددددط بنددددددداء وفتحدددددددات المصدددددددم   

يدددة نحدددو أو الموج   الصدددايرة نسدددبيًا مدروسدددة, كالفتحدددات
مددددددن التعددددددرض المباشددددددر  الداخميددددددة, لمتقميددددددلالفراغددددددات 
ضدددمان ضدددوء يدددومي كددداا  يمبدددي  والدددوىج, مدددعلمشدددمس 

تحميددل  عددام, يؤكدددمتطمبددات الراحددة البصددرية. وبشددكل 
Forma يددوازن  امسددتدامً  أن ىددذا النسدديج يددوفر نموذجًددا

والإضددددداءة  (لخفدددددض الحمدددددل الحدددددرارؼ )بدددددين التظميدددددل 
 يجعمو متوافقًا (, ممارفاىيةلتحسين ال)الطبيعية الكافية 

 بشكل ممتاز مع أعمى معايير الاستدامة العالمية.
 Wind and تحميةةةةةل التهويةةةةةة والريةةةةةاح .4

Ventilation Analysis 
مختمفدة  أنمداطثلثدة  Autodesk Formaىر نتدائج تُع

 الشددرقي, الشددمال  الريدداح الراحددة, واتجدداه)لريدداح لتحميددل ا

 لمنسيج العمراني:ية الخصائص الآت (الاربي والجنوب
 - Comfort Scale)تحميل الراحة   .4.1

DDBC/LDDC) 
حميل نتيجة ت , تظير(5 شكل)الصورة المرفقة من 

 :يةمقياس الراحة القراءات الآت

  تتركددددز  :(المةةةةون الأخضةةةةر)الراحةةةةة فةةةةي الممةةةةرات
 (Sitting Comfort)الراحدددددة لمجمدددددوس منددددداطق 

وبددين  الفراغددات الداخميددة الضدديقةفددي  (ايخضددر المددون )
الكتددل المتقاربددة. ىددذا الددنمط يعنددي أن النسدديج العمرانددي 

عمددى مسدددتوػ  تخفيددف سددرعة الريددداحالكثيددف نجدد  فدددي 
ة ومريحددددة للسددددتخدام يددددوفر بيئددددة محمي دددد المشدددداة, ممددددا

 الخارجي المطول.
   تاطي المناطق  :(المون الأصفر)مناطق المشي

الخارجية المفتوحة ومحيط الموقع بالكامل بالمون 
ر إلى يشي , مما(Walking Comfort) ايصفر

 ومناسبة لممشي والحركة. أن الرياح فييا أسرع قميلً 
 :يكددددون ورطددددبفددددي مندددداخ حددددار  التةةةة ثير البيئةةةةي , 

خفددددض سددددرعة الريدددداح فقددددط فددددي مندددداطق اليدددددا ىددددو 
زيددددادة سددددرعة الريدددداح إلددددى و  (لتددددوفير المدددداوػ ) الجمددددوس

لتعزيز تبخر العرق والتبريد  ؛الممراتمستوػ مري  في 
الطبيعي. النتيجة تُظير أن النسديج يحقدق ذلدك التدوازن 

يخمدددق منددداطق محميدددة ومنددداطق تيويدددة. , حيدددثجزئيًدددا
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 Comfort Scale - (Autodesk Forma)تحميل مقياس الراحة  :5ش ل 
 

حسب  (Wind Flow) الهواءتحميل تدفق   .4.2
 (SWو NE)الاتجاه 
نتيجة تحميل فييما  , تظير(6 شكل)ن أدناه الصورتا

 تية:القراءات الآتدفق اليواء 

 :في كل الاتجاىين السائدين لمرياح  الظاهرة
 (, تُظيرSWوالجنوب الاربي  NEالشمال الشرقي )

 أعمى, وايزرق ايزرق الفات  يمثل سرعة )الخرائط 
 ايفنية والممرات الداخمية أن أكثر (الداكن سرعة أقل

 ياحمنطقة ظل الر في عمق النسيج الكثيف تقع في 
(Wind Sheltered.) 

 
 

  (التهوية)دلالة النسيج التقميدي: 
o :تقارب المباني يقمل من سرعة الرياح  الإيجابية

كما ظير في )يوفر راحة لممشاة  الممرات, ممافي 
 .(تحميل الراحة

o :الرياح  ورطب, تباطؤفي مناخ حار  التحدي
المطموبة داخل  التيوية الطبيعيةالشديد قد يعيق 

المباني لتبديد الحرارة والرطوبة. ىذا يشير إلى أن 
يعتمد عمى تاثير  , وقدجدًاكثيف النسيج العمراني 
في الشوارع  (Venturi Effect)ممر الرياح 

المدخنة الحرارية ية بشكل جيد أو عمى الموج  
(Stack Effect)  نفسو, وليسداخل المبنى 

 بالضرورة عمى تدفق الرياح ايفقي العابر.
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 (Autodesk Forma) - (SWو NE)حسب الاتجاه  (Wind Flow)تحميل تدفق الهواء  :6ش ل 
 

 العالميةالتوافق مع المؤشرات  .4.3
 :(6جدول ) يتوافق ىذا التحميل مع أىداا الاستدامة تحت فئتين أساسيتين

 (LEED: EA & IEQ / BREEAM: Ene & Hea) فاءة الطاقة والبيئة الداخمية  .4.3.1
 

 مقارنة  فاءة الطاقة والبيئة الداخمية لمنسيج التقميدي :6جدول 
 )الباحث( - مع متطمبات المؤشرات والمعايير

 

 المتطمب
LEED (فاءة الطاقة )  /

BREEAM (الصحة والرفاهية) التوافق مع التحميل 

 التبريد السمبي 
(Passive Cooling) 

تقميل الاعتماد عمى التكييف 
 الميكانيكي لخفض الطاقة.

 ىواليدا من التخطيط العمراني التقميدؼ  توافق قوي:
تحقيق التبريد السمبي. النسيج الكثيف يوفر الحماية من 

كما أثبت تحميل ساعات )الشمس والتظميل المتبادل 
ىو أىم من التيوية في بعض  (, والذؼالشمس سابقاً 

ايحيان لخفض اكتساب الحرارة. التيوية ىي العنصر 
مما , التحميل أنيا مُخف ضة داخل النسيج الثاني, ويُظير

ت وتوجييات مدروسة لممباني الفردية لضمان يتطمب فتحا
 وصول اليواء الكافي بالرغم من انخفاض سرعتو.

 الراحة الحرارية الخارجية 
(Hea 01 - Comfort) 

ضمان بيئة خارجية مريحة 
 لممستخدمين.

يثبت أن  (المون ايخضر)تحميل الراحة  توافق عالٍ:
النسيج يوفر مساحات محمية ومريحة لمجموس. ىذا يساىم 

لراحة  BREEAMمباشرة في الحصول عمى نقاط في 
 المستخدم الخارجي.
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يُبرز تحميل حركة الرياح أن النسيج العمراني التقميدؼ 
ى فييا مبادغ تتجم   ,يعمل كمنظومة بيئية متكاممة

في المواقع الساحمية المعرضة  , خاصةالاستدامة
لتيارات ىوائية قوية. فقد اعتمد التخطيط التقميدؼ عمى 
الكثافة والتقارب بين المباني لإنشاء جدار صد طبيعي 

يم في تخفيف يس (, مماWind Shield)لمرياح 
ومنع تجاوز سرعتيا لمحدود  ,الرياح الساحمية القوية

التي تخل بمستوػ الراحة الحرارية لممشاة في المناطق 
 المفتوحة.

مدددددن الاعتمددددداد عمدددددى تددددددفق اليدددددواء بحريدددددة غيدددددر  بددددددلًا 
انددددي اسددددتراتيجية تيويددددة النسدددديج العمر  منضددددبط, يتبددددعال

يتم توجيو الرياح الإيجابيدة عبدر الشدوارع  مضبوطة؛ إذ
ممددددددرات ىوائيددددددة والممددددددرات الضدددددديقة التددددددي تعمددددددل كددددددد 

(Wind Corridors)يابية . يضدمن ىدذا التوجيدو انسدد
الحددي, إلددى أعمددق نقدداط  تدددفق اليددواء المعتدددل وصددولًا 

ويقمددل مددن الحاجددة  ,يدددعم التيويددة السددمبية لممبدداني ممددا
إلدددى التبريدددد الميكدددانيكي. كمدددا يُظيدددر تحميدددل الراحدددة أن 
التصددددددميم التقميدددددددؼ يحدددددددد بددددددذكاء المندددددداطق المريحددددددة 

وتمدك التدي تتطمدب حركددة  (لممنداطق الضديقةايخضدر )
يؤكددد  (, ممدداايصددفر لممندداطق المفتوحددة)ىوائيددة أكثددر 

التخطددديط الددددقيق الدددذؼ يراعدددي العوامدددل البيئيدددة لتعزيدددز 
 راحة الساكنين.

 Shadingتحميةةةةةةل  فةةةةةةاءة التظميةةةةةةل  .5

Analysis 
 (7جدول )تُظير السمسمة الزمنية لخرائط الظل 

العالية لمنسيج العمراني  يوليو, الكفاءةمنتصف شير 
الكثافة  اي يامب عمييالت)في المنطقة المدروسة 

 :(والتقارب
 

  الكثافة والتقارب(High Density and 

Proximity): الممرات  يتبين بوضوح أن أكثر
لمكتمة العمرانية الكثيفة تظمميا المباني  وايفنية الداخمية

المجاورة عمى مدار اليوم. ىذا النمط ىو سمة أساسية 
مثل )لمنسيج العمراني التقميدؼ في المناطق الحارة 

 .(الشرق ايوسط وشمال أفريقيا
  التظميل المتبادل(Self-Shading): 
o  (صباحا   10:00 - 8:00)في الصباح الباكر: 

مة بظلل المباني الاربية الممرات مظم   تكون أكثر
 يحافع عمى برودة ايرضيات والممرات. المرتفعة, مما

o  رغم  :(مساء   2:00 - 12:00)في الظهيرة
الممرات وايفنية  السماء, تظلارتفاع الشمس في كبد 
عمى مستوػ  كاملتظميل شبو ضيقة بما يكفي لتوفير 

 أسط  المباني ىي المعرضة بالكامل لمشمسالمشاة. 
 .فحسب

o  تظل  :(مساء   5:00 - 3:00)في المساء
لمممرات وايفنية الواقعة  المباني الشرقية توفر تظميلً 

يمنع التعرض المباشر يشعة الشمس  غربيا, مما
 القوية في فترة ما بعد الظييرة الحارة.

 :المتبادل  لنمط من التظميلىذا ا الدور البيئي
الذؼ  الحمل الحرارؼ الشمسييقمل بشكل كبير من 

 يم في:يس والمباني, ممايصل إلى ايرض 
o في الممرات  المحيط اليواءدرجة حرارة  خفض

 والمساحات الخارجية.
o " ة )الحضري الحراريةالجزر تخفيف تاثيرUrban 

Heat Island Effect). 
o لممشاة والسكان بشكل عام  تحسين الراحة الحرارية

 خلل أشير الصيف الحارة.
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 (Autodesk Forma) - (يونيو 15)ساعات التظميل لمنسيج التقميدي خلال يوم  امل  :7جدول 
 

 الوقت الحالة

 الصباح
08:00 – 09:00 

  
 قبل الظهر
10:00 – 11:00 

  
 الظهر

12:00 – 13:0 0 

  
 رالعص

14:00 – 15:00 

  

 المساء
16:00 – 17:00 
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 مقارنة النسيج التقميدي بالمخططات الحديثة .5.1
 .)الباحث( - مقارنة النسيج التقميدي بالمخططات الحديثة :8جدول 

النسيج العمراني التقميدي  الميزة
 (المنفصمة)المخططات الس نية الحديثة  (الموضح في الصور)

. (تظميل متبادل) اجدً  عال   التظميل
 حمي بعضيا البعض.المباني ي

الفيل ). التباعد الكبير بين المباني منخفض جدًا
 يؤدؼ إلى تعرض كامل لمشمس. (المنفصمة

نة. تقمل الحرارة المنعكسة  الراحة الحرارية مُحس 
 ايسط , مماودرجة حرارة 

 يوفر بيئة خارجية مريحة.

درجة حرارة  الحرارة, وترفعمنخفضة. تزيد من اكتساب 
 .(الجزر الحرارية)اليواء المحيط 

عالية. تقمل من الحمل الحرارؼ   فاءة الطاقة
يقمل  الواجيات, مماعمى 

 الحاجة لمتكييف.

 الفردية, ممامنخفضة. تزيد من الحمل الحرارؼ لممباني 
 يد.يرفع تكاليف التبر 

من أساسي ومدمج في التصميم  دعم الاستدامة
 دون تكمفة إضافية.

مثل )ميكانيكية أو تقنية مكمفة  غير موجود؛ يتطمب حمولًا 
 .(زجاج عالي الكفاءة

 

 التوافق مع المؤشرات العالمية .5.2
يتوافق النمط التخطيطي لمنسيج العمراني التقميدؼ مع 

 من المعيارين: الاستدامة في كل  أىداا 
 LEED -  فئة المواقع المستدامة
(Sustainable Sites): 
o  تقميل الجزر الحرارية(Heat Island 

Reduction):  النمط الموض  في التحميل يحقق
ىذا اليدا بشكل ممتاز. التظميل المستمر لمممرات 

ما  الداكنة, وىويمنع ارتفاع درجة حرارة ايسط  
لخفض درجة الحرارة الإجمالية لمموقع  LEEDتطمبو 

 وتخفيف أثر الجزيرة الحرارية.
 BREEAM - فئة الصحة والرفاهية 
(Health and Wellbeing): 
o  الراحة الخارجية(External Amenity and 

Comfort):  التظميل الفعال لمممرات يضمن أن
تكون المساحات الخارجية قابمة للستخدام ومريحة 

الشمسية, لممشاة والمستخدمين خلل ساعات الذروة 
 لمحصول عمى نقاط في ىذه الفئة. شرط رئيس وىو

مبدأ التظميل  التقميدؼ, بسببيوفر النسيج العمراني 
يمبي  ,لمعيش اوالكثافة, حلً طبيعيًا ومستدامً المتبادل 

 ,بشكل فطرؼ متطمبات الراحة الحرارية الخارجية
العالمية معايير الوكفاءة الطاقة التي تسعى إلييا 

. ىذا يثبت أن النسيج العمراني لمتنمية المستدامة
التقميدؼ ىو في حد ذاتو استراتيجية تصميم بيولوجي 

غير د من المخططات الحديثة , تتفوق عمى عدمناخي
 .بيئيًا متوافقة مع محيطياالوغير مدروسة ال

 :خلاصة تحميل النتائج
التقميددددؼ, تُثبدددت نتدددائج التحميدددل البيئدددي لمنسددديج العمراندددي 

ىدددذا  , أنAutodesk Formaباسددتخدام أداة  المنجددز
ناخيددددة الددددنمط التخطيطددددي يمثددددل اسددددتراتيجية بيولوجيددددة م

مددددددع المتطمبددددددات  اممتددددددازً  سددددددمبية متكاممددددددة تحقددددددق توافقًددددددا
 LEEDمثدددددل  ,الجوىريدددددة لمعدددددايير الاسدددددتدامة العالميدددددة
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. فقددد أظيدددر التحميدددل فعاليدددة النسددديج فدددي BREEAMو
التخفيدددف الحدددرارؼ عبدددر التظميدددل المتبدددادل الفعدددال الدددذؼ 
يقمدددددل مدددددن اكتسددددداب الحدددددرارة الشمسدددددي عمدددددى الواجيدددددات 

باسددددددددتخدام الجيدددددددر ايبدددددددديض ذؼ  والممدددددددرات, مددددددددعومًا
العاليدددددددة لتقميددددددل ظددددددداىرة الجدددددددزر  الانعكاسددددددية الشمسدددددددية

الحراريددة. كمددا نجدد  النسدديج فددي تحقيددق تددوازن دقيددق بددين 
الحمايددة مددن الريدداح السدداحمية القويددة وبددين ضددمان تدددفق 

اتددو لدددعم التبريددد السددمبي وراحددة ىددوائي معتدددل عبددر ممر  
توفير إمكانات عالية لتوليد الطاقدة المتجدددة  المشاة, مع

 ذلدك, أُثبددتة عمدى . زيدادضدة لمشدمسمدن ايسدط  المعر  
نجاح النسيج في توفير إضداءة نياريدة منتشدرة كافيدة مدع 

يؤكدددد دوره فدددي تحسدددين جدددودة البيئدددة  الدددوىج, ممددداب تجن ددد
 الداخمية والرفاىية البصرية لمسكان.

  :ممخص البحث
يات المعاصدددرة المتمثمدددة فدددي عدددرض ىدددذا البحدددث التحدددد   ي

التددراث  مة, ويقددد   المحمي ددة ي ددو  التماثددل العمرانددي وطمددس اليُ 
فددددي المكددددل  الحضددددرمي, وتحديدددددًاالمعمدددارؼ والحضددددرؼ 

متكامددددل وكمنبدددددع لمحمددددول التصدددددميمية  القديمددددة, كإطدددددار
. اعتمددت الدراسدة منيجيدة اوالمتجدذرة ثقافيًد االمتوافقة بيئيً 

تكامميدددة جمعدددت بدددين التحميدددل البنيدددوؼ لمنسددديج العمراندددي 
باسددتخدام  وذلددك لمكوناتددو,والتقيدديم الكمددي لددلأداء البيئددي 

بالعمدل الميدداني  المتخصصة, مدعومةالمحاكاة الرقمية 
 لمموقع. والبيئية لتوثيق الخصائص المعمارية

تُثبت النتائج أن النمط التخطيطي التقميدؼ يمثل 
استراتيجية بيولوجية مناخية سمبية متكاممة وفعالة 

مع المتطمبات الجوىرية  اممتازً  توافقًا لمااية, تحقق
 LEEDلمعايير الاستدامة العالمية مثل 

في المناخات الحارة. وتتجمى  , خاصةBREEAMو
 , التخفيفأولياة: ذه الفعالية في ثلثة محاور رئيسى

الحرارؼ عبر التظميل المتبادل الفعال والتحكم في 
الجزر الحرارية باستخدام المواد ذات الانعكاسية 

 , تحسينوالثاني. (كالجير ايبيض)ية الشمسية العال
الراحة الحرارية من خلل تحقيق توازن دقيق بين 
الحماية من الرياح القوية وضمان تدفق ىوائي معتدل 

توفير إمكانات عالية لتوليد  الضيقة, مععبر الممرات 
البيئة  , جودةوالثالثالطاقة المتجددة من ايسط . 

يارية منتشرة كافية الداخمية من خلل توفير إضاءة ن
مع تجنب الوىج. تؤكد الدراسة أن ىذه الممارسات 
التصميمية التقميدية تمثل استراتيجيات مستدامة قابمة 

طات د من المخط  جيًا عمى عدمني لمتطبيق, وتتفوق 
 .الحديثة غير المتوافقة بيئيًا

 :التوصيات
بناءً عمى التحميل البيئي وايداء المتميز لمنسيج 

التوصيات المنيجية الدراسة  التقميدؼ, تُقدمالحضرؼ 
 ية:الآت
  إعادة دمج الحمول البيولوجية المناخية السمبية
(Passive Bioclimatic Solutions):  يجب

عمى المخططين والمعماريين المعاصرين دمج 
التظميل المتبادل  التقميدؼ, مثلاستراتيجيات التخطيط 

الحضرية  المخططات , فيالممراتتضييق و الفعال
 ,الاعتماد عمى التبريد الميكانيكي الجديدة, لخفض

 وتحقيق الراحة الحرارية في المناخات الحارة.
 :اقتراح  تطوير معايير استدامة محمية معدلة

ى من معايير تطوير نظام تقييم استدامة محمي مستوحً 
LEED وBREEAMليمن  نقاطًا , ويُعد ل 

إضافية لممشاريع التي تتبنى الحمول العمرانية السمبية 
 المستمدة من التراث المحمي.

  تعزيز الدراسات المقارنة باستخدام المحاكاة
يجب عمى الباحثين وطلب العمارة التركيز  الرقمية:

 المتقدمة لإجراءعمى استخدام أدوات المحاكاة 
يدؼ مقارنات كمية بين ايداء البيئي لمنسيج التقم

توثيق القيمة وذلك بيدا والمخططات الحديثة. 
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الأداء المستدامة لميوية المعمارية المحمية بماة 
 .المعتمدة عالمي ا

  الاسةةةةتفادة مةةةةن إم انةةةةات الطاقةةةةة المتجةةةةددة فةةةةي
يجددددب توجيددددو الاسددددتثمارات نحددددو  الأنسةةةةجة الكثيفةةةةة:

عمدددددى  (PV)الطاقةةةةةة الكهروضةةةةةوئية تطبيدددددق أنظمدددددة 
مددددن  الكثيفددددة, للسددددتفادةأسددددط  المبدددداني فددددي ايحيدددداء 

الدراسدددددددة, إمكاندددددددات التوليدددددددد العاليدددددددة التدددددددي أظيرتيدددددددا 
الأحيةاء ذات الطاقةة نحو تحقيدق مفيدوم  قُدُمًا والمضي
 .الإيجابية

  (تصميم وتخطيط حضري ) دمج التراث المعماري 
يجب عمى الجامعات  في مناهج التصميم المستدام:

قة لميندسة المعمارية التقميدية في عم  تضمين دراسة م
التصميم المناخات الحارة كنموذج تطبيقي لد 

ميندسين قادرين  , لإعدادالسمبيالبيولوجي المناخي 
زة لميوية فة ومعز   عمى تطبيق حمول مستدامة غير مكم  

 الثقافية.
 بالتنميةةةةةة  والحضةةةةةرية ربةةةةةط الهويةةةةةة المعماريةةةةةة

سددددددمات المعماريددددددة الددددددعوة إلددددددى إدراج ال المسةةةةةةتدامة:
الاسةةةتدامة الثقافيةةةة التقميديدددة كمكدددون أساسدددي لتحقيدددق 

 جمددالي, ممدداد طددراز مددن اعتبارىددا مجددر   , بدددلًا والبيئيةةة
يضددددمن أن التنميددددة الحضددددرية تخدددددم الكفدددداءة الحراريددددة 

 وتحافع عمى اليوية المحمية في آن واحد.
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The Urban Fabric of Traditional Hadrami Cities: A Sustainable Framework 

for Urban Planning )The Old City of Mukalla: A Case Study  (  
 

Alawiya Abdullah Al-Jafri                          Adel Abdullah Al-Muallim 
 

Abstract 
 

Contemporary cities are confronted with significant challenges, including increasing urban 

homogenization and the erosion of local identity, as well as their inability to meet the requirements of 

urban sustainability. In this context, local architectural heritage assumes significance as a repository of 

environmentally compatible and culturally rooted design solutions. This study underscores the hallmark 

characteristics of Hadrami urban identity as an integrated framework for sustainability, with a particular 

focus on the historical old city of Mukalla as a case study. This investigation aims to unearth the planning 

and design principles that have facilitated the continuity of this model. The study adopted an integrated 

methodological approach, combining structural analysis of the urban fabric and quantitative assessment of 

the environmental performance of its components. It was achieved through fieldwork and documentation 

of architectural characteristics, supported by specialized digital simulation to measure thermal and 

environmental efficiency. The findings indicate that conventional design methodologies, such as the 

incorporation of low-thermal-conductivity building materials and the configuration of narrow spaces to 

enhance natural ventilation, constitute scientifically substantiated sustainable strategies. The study's 

findings substantiate the notion that the revitalization of this heritage model functions not solely as a 

means of safeguarding identity, but also as a conduit for augmenting the resilience of cities in the face of 

impending environmental challenges. 
 

Keywords: urban sustainability, Hadrami urban identity, urban heritage, simulation, Old Mukalla 

 


