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) 1656 (  � G ( '��  �����  � ���   %)-   &)��>��   ���)�  
�04�  . Q�  �7���  (	�  ������  ��!��  � �	���   �04)��  
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��  8
:�  Q�  ���  

��  ����  �g���	  �0�  .,4  �� �h51��  ;�9  8#*��9  ��  
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����� )  �)	�!���  .(
%��  &���  ��	������  �	�]� :   
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�5��  : �����*�"�   �	�)#
��   �)	������  
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Somatoform Disorder .   
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(��  (����	  *>���  %�#
��  �	�*  �� �    %- (��  

�������  %�2��  ���	  (0	��  ���	>�  �	�!9 ) �	
��� (� 
�0
���  (��  C����  �		�����  �� ����!�   �)���9   %)-  

.	,4���   �)���   ��)0F�   ()�   ���)F�   @)	����  
) 1997 , . А. Александровский Ю (  .  �$),��  

C���4  =��
��  �	������  %-  ��9  ���5��   �%��)�#
"�  
*�-�  �	������  E�!���  �M	0����  �(�B� ��  &�����  .
&�
	�  ���  =������  ���  ���F���  ��  ���9 �  ;�G  
(����  asthenic   �)�:�   �/��)�   )� =�   @)	���� . 

) 1990 . А. Сахаров Е ; 1992 , Д. Рыжков В (.  

��0F�  �����  @���,��  �	�	����   �����*)�2�  
�	�#
��  �	������  (�  ��	,��  �5� �   �9�	)4   �)�  ��  
��#��  %��$���  ) 63 ٪ ( ) 1990 , . А. Сахаров Е (  .

���  &��  8	�
���  ;�G  (	�/-  (�  ���  �����*�"�  C��  
�������  . �/#��  ;�� �  ��*�� ���   �	�)#
   �)$�,  
������  �	 �0  %-  �0/�4
  ����*��   �)����   �8)���  
8#$��  2��9 " :4
���  %�#
��  " � �/#���   �)	
�5��   %)�  

����  ��#��  �	��$���  � %���  "  �)�	   �)0	-   �)����  
2��9  �	�	/�  ����� ) �����  ( � ��
G�  *!-  � � �0   %)-  
���	�*�  �0	��
��  . K��	�  &����  %�	/���   ��)*��  
���� �  	��$��� � %-  �5�   ��)�   �"�)���   ;)�G  
��72���  �	�� �  ���*����  . �>��  ���
  ����$���  
����  &�$���  16,4  U  . (�  (0
	�  66,7   U (	
��	  

(�  &�/��"�  %��$���  K�  �$
9   E)�7   F�)���  � 
���
���  �	7����  33 � 3    U 6 %
���  (�  (����  %�$���  

) neurasthenia .(  ���  �����*�"�  �0	�4  &�$���  
�	D  	/���� ��  %���   ���)F��   �9�$)���   �)�	�
  

�0*�����  �������  �!-  �>��  23,5    U (�   ��"�)���  
=��
���  Q��  �!-  �	�����  decompensated  ;�9  

�	#�,  �����  (�  ��	�����	��� ) ��������   K)������  
Psychopathy ( �>��   (0���)
  2,8  U Сахаров (

) 1990 , . А. Е.   
%-�  ��  ���� �  (��	  B		��  ���B2����  ��� '����  
  %- �29�  �
9  �0�	���  ;�G  (	�	��  (�  ���� �   �)��  
(����  %��/��"�  E�!���  %��/��"�  . C���   @�)��	�  
�����  (9  �	
�  C�����  '�4 )  �)���  (  �)�B2��  
(����  %-  =��
��  ��������  �#4�  (9  ����   �)���  
(����   C�)�  10,5    U  ()��   �0��)4   Z2*�)�"�  .
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�#$��  ���4 �  �	�]�   ()�   (��)��  :  ��)�� ( 6 
%7����� ) 55 � 2  U  ( � (���� 6 E�!�� ) 24  U  ( � (����  
Q���G2��  � ) 20 U ) ( 1992 , Д. Рыжков В .(  ��	�  
�F���  ���9�  ��9  ���!��"�  %-  B�0���  %�$���  
Q���G2��  %-  ��4  ��#,
�  Z�#����   *>)�   ��)��  

.!
�  ���  �����  N���   ��)�B �   �)	���G2��   %)-  
(	��4��  (	�� �  . K����  &��� �  	/��� �	�  %���  �	5�  
(����  ;�G  �������  ���  :4
���  %�#
��  (��  �0
��  
Z��$��  �%�#
��  Q���  @7��	  ���0F  ;�9   �)	���  

�����  %-  '�	�  '�����  (Рыжков В.Д, 1992) .  

��F
�  Z�#��"  '�	��  �����*�"�  �	D   �#
$)���  
prenosological  �����*)))�"��  �	��$)))���  

neurotic ، .�,  (�5�����  ;�G  (�  86  U  (�  =��
��  
�������  %-  ����  ;�G  '�9���  '�����  ��  (�  (	�  

�,]  (�  ��7  =��* �  (		�#
��  (	��������  (		
��#
��  
(Мамышева Н.Л., 1995; Сахаров Е.А., 

1990)  .  

 B @ 0%�
�1,5
  ��.6�	
   ���%293	
   neurotic 

disorders :   
�F
	  ���  (	5�����  ;�G  �����*�"�   �	��$)���   

neurotic disorders � ;�9  �0
�  ��	�  %-   ��)*G  
�2�4�  �����  '�!����  (Анфиногенова Н.Г., 

, . А. Кочнева М ; 1986 , . П. Ломазова Л

Сахаров ; 1995 , . Л. Мамышева Н ; 1992 

) 1990 , . А. Е. �))!-��  M/�))�
�  @���,�))�  ( 

) Сахаров  � ���  (�  26 � 2    U (�  =��
��  �������  
(����	  ����  ������  %�#
��  %#*�����  �
9  ����  ��7  
 �	�	�)� )  �)	�	
	��G  ( , . М. Менделевич Д (

Сахаров Е. А. , 1989; Сахаров Е.А. , 1990)   

��	-  .,	  �	��
	�  ./�$,��  �	��$���  �	4	  �	����  
(�  (	5�����  ;�G  ��0F  ���  ���	>���   �)	���#
"�  

��	����  %-  �	���  �����  �G ( '�����  �	��$���  &�$�  
�
�	��  ����  �� E�!  &�/��"��  �>�������  %-  �����  � 

"G  �0
�  ��4�  (������  %-  �����  %-  @$
��  %
�5��  
(�  �����  . �7�  ���B�  ���9 �   �	��$)���   �'�)4  

I�$��  ��!9  %-   �����)��   �)����   �)$�,   �)
9  
�������  ���9 �   �	�	��)0��   j)	!���  �"]��  ... 

\��  . ��	-�  %�:	  ���  �����*�"�   �	��$)���   C�)�  
=��
��  ;������  ��4�  ��9  .   

K@ O��	
  D.6�	
  Anxiety :   
%�:	  ���  N��  E�!��  %-  &	�����  %
�5��  (�  (	�  �5��  

���B2��  �����  ���4�
�  ���  ����  ���9�   (��)��   
asthenia  . E�!���  – ��  ����  �	
����  '�����   ()�  

���4  %���  %�,��  �������  K�   �)	�#�  ����   �)�-  
B�0���  %�$���  Q���G2��  %-  ��� @7  ��9  3�����  

��  (	!	��  ���7�����   �)�0����  .  8)-����   �)	�����  
�	�	�� �  &*��  %�#
��  8
:�  @�,  ��  ����   E	)��  

K�
	  (�  K7��  �*,  ��  (��	  ���$�  ��0��   ;)�G  
����  '�	��  � ��	�  ���$�  N���   �)	D   I)���  � 

8���$))	�  ��))9  ())�  ���))	>���  �))	����	B	#��  
) ,  994 1 ,  Association Psychiatric American 

435  .( ���  (�  C����  (	��  (�  E�!��  Q�1	  �#	F�  
B-����  ���
���  (/����  %���  . ����  �	4�    %-  �2)9�  � 
��	5�  ��  �F
	  ;�G  E�!��  %-   �)����   �)����   8)
:�  
�	��9  �@	��  Q�  � 8
  Q���� ) �B"  ( (�   �)	��
��  

�	����	B#��  ) (Волков А.Е., 1995  . � @��	  E�!��  
8
:�  '���9  (9  '��,  ���#
� �	  �	D  '���  %
��	   �)0
�  
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��#��  ���
9  ��4	  @�,�  ��  �	�0�  (�  =%4  ���  (��  

(�  K	*��	  ��	���  V��	���  V�����  V����D�  ��  &��$�  

���  ������  ���  ���	>���  �	����	�#��  . ) ��9  ��#>��  � 
( 119:1976   

%-  �0���� " ����  '�����  " ����  '�������  ��9  �$�
��  
(�  E�!��  &
��  �0� (�  �� �  )
�� &  �	�)#
��   %)���  

&��$�  �����  ��  ��  ���9  ���7  8����  ;�9   K)
�  
����  �����  (�  L���  �� �  ) ��9  ��$�
��   (��)�  

�
�  �4
  : 132  .( �!-��  �	����  (�   ��)	���   �)�9  
J#
��  �5	����   �!-   F��)�  (�   &��*)�"   E)�!��  
���	5:�  '�	��  ;�9  �	�  �	��9  �����  � M/��
  '��-  

��  ���  '�"���  . �0
�  : 	B '��  �����  ��$7  ��	4���  � 
�,:�  ��
  (	
���  � '�"���  �'������  ��#,
��  (B���  
�
9  '�"���  ���  8�  � �5  %���  ;�9  ��1�
���  �	��!�����  
�����  '�����  ������  �	�$��  ;�9   C�)���   �)	�*��  

(Аведисова А.С.,2004 ; Грандилевская 

И.В, 2004 ; Gavin N.I., Gaynes B.N., Lohr 

K.N,2005 ; Soares C.N., Steiner M., 2009).   
(G  ����!���  �	��B���  ��4�  ��*,  J	�   *)!-   ;)�9  
'�����  ��0�#
  (���  ;�9  �0�#*  Q���  ��  ���	   �)��  .

�7�  �	���  %-   ���
�)��   �'�)	, �   �)	����   ()�  
��������  ;�9  C����  E�!��  C��  =��
��   �)������  .

����  E�!��  ;�9�  C����   8)�   %)-   (	)5�5��  �� �  
��� ���5 ) 1 � 3  ( (�  �����  %-�   '�)�-   �)�   �)��  

'�"���  . '��	B��  %-  C����  E�!��  %-  �04 �  �525��  
;�� � ) 1  ( *����  ���	>����  %-   ��$)��   �)�����  
�))�����  (��))��  asthenic ) (�))	5>��  =%))!���  
&��*���  ��
��  � �	04�� (� ����$���  �����   %)-  

��	���  . ���  %-  ��5��  ���5�� ) 3  ( (�-   N)��  ����  �)��  

'�51���  %-  '��	B  E�!��  ��4�   &��)����   �)	#*����  
�	�����  ���0�X�  �*������  (����4�   %���)��   ()9  
(��!-  �	������  ��	�5
 �   ���)	>��   ��)4   ���)���  
@�,���  (�  �'�"���  @�,���  (�   M/�)�
   �)����  .
I��	�  �8
�  �>�  �F
��  (9  '��  ������  ���	5:��  
*�>���  �C�$!��  -[ ( (0	��  @��,�  !�  �)!�   ()9  

��$  ��#*��  �r��  �����   �)�	-   �$)�	   ��)���  
��#9���  �	����   '�"�)��  �  N��)��   ��9��$)��  

�	�/����  �����$���  �	�����   �	4)	�����  (Рыжков 

В.Д, 1992 ; Спивак Л. И., Щеглова И.Ю., 

Спивак Д.Л. , 1998 ; Roy M., Pitkin M.D. , 

1980) .   

;�9�  �D���  (�  ��!�9"�  �/����  (:�  � N�
   ��)���  
����#��  (�  '�4  E�!��    %- =�
5�  '��-  �����  � "G  (�  
��������  %���  ��1�  �=���
�  ;�G   ��)�   Z�)
��   ()�  
�����  ��  N��  �	D  �	-��  . �!-  J��  (	���   E)�!��  

%-  ��*G  �����*��  K�0��  ) 1994 , . S. Cohen L ( 
 . �!-��  �8�/��
�  %-   �"�)���   %)���   (�)�   �)0	-  

&��*��  K�0��  �0	-  �	�4 �  �	�>�� ) Z�7�   ��)��0��  
�5��  (�  667 ����  %-  Z��� �  (  �)�7   ��)����  
F���  ��9  ����  Q�  �	5:�  Q����   �)����   ;)�9  
���F�  K�0��  . %-  ���   �)7���  �  (	)��  (�   %)�2��  

� (�0F  ����  �*	��  ��7   ��)����   I�)$�   �)����  
���
���  (0�  ���5��  �	��9   �	-�)4  (Cohen L. S. , 

1994).    
���7  �-��>	4 . Ю. а И Щеглов  (��,H�   �)�����  

�����*��  E�!��  C��  (	�
	9  (�  =��
��   �)������  
�
	���  ;�� �  " ��4�  (�  Q�  ��#9���  �����  ���  
�
	���  �	
�5��  (�   �)������   �)
��-   �)��   �)	�0�  



 �,�� ;�G ������ '����� �	����#
��� �	�#
�� �����*�"� .......... ..................... ........ ........ ��9  �	����  ����  (�  N	��   
 

  
 ������ �	
��
� ������ ������ ����� ���� 10  �  ����� 1  �  �	
�	 2013   

72

 ��)0��   %/�)!����  (Щеглова И.Ю. , 1992 

Спивак Д.Л. , 1998 ;)  . %-  �
	���  �	
�5�� ) =��
��  
�������  ���   )	�0� �  ��)0��  (  �)�   .	,4)�  
�����*��  E�!��  C�� ) 61,1 U ( (0
�   %)-   ��)*G  

����  ��#��  �	��$���  &�$����  . Ю.  И Щеглова (

) 1992 ,  . %��  ���
  ;�9�  �	5��  ���   %)�   8)	�9  
=���  %-  �"��  �����  �	��,��   ()�   ��#9��)���  

) 9,0 U ( (	���  ���9   (���)�� )  %���)�  30   U  ()�  
;))�����  %))-  ���))�1�  ��$))��  �))�����  (

(Александровский Ю. А. , 1997) .  

%-�  �����  �5	�� ) �.�0��  2010  ( (��
�� "  E)�7  

'�"���  C��  ��0� �  %-  ��F-�����  �	��
���   Z�)*!�  

'BD  8�729�  '����  '�	���  "  ;)�9   �)
	9  203   ()�  
��0� �  %�2��  (����  ;�9  ��7  ���!���  '�"���   %)-  

��  (�  ;#4���  �20��  %������  %-  I-�  ;#4����  

N����  %-   J
�	
�,  � N���  %-  '��#��   '�)�����   ()�  
20 / 10 / 2009 �  ;)���  30 / 10 / 2009 �  ��)>�  

'�"���  . ��0F�  M/��
��  (�  �5��  ��	����  E�7  '�"���  

�
��  %-  '�� �  �	��
��  �� ( �5��  ���� �  %���  �
��  

;�9  �729  '�	��  �	����  '�"���  E�!���  M��
��  �0
9  (��  

��	�*  '�� �  %���  	�� l �0�  � �  � �	�  (��   ��)0�  

������  o���  �5 �  %-  ������  �	�#
��  �X�  �F��  '�"���  � 
�	�  (G  �����  '�"����  (������  V��	B�  ��  (	�  '��,  

�������  �!
�  �*����  ��	� �  K�  �	5:�  ��	�*  (����  

Q���  84	��  � �  ������  (�  �	�  �4	����  %-   �)	�  

�!���  ��  K�  '�� �  � F����  8
�  %-  '�� �  �	��
��  

�!#�  � �  ������  K	��  ���  ���� �  ���  �	B	   ���)� C 
E�!��  C�����  �9���  %�#
��  �0� .   

� @ B%/"�5
  D.6�	
  D�%23	
 :   
�F
	  ;�G  �"��  &�/��"�  �2,  '��-  �����   ;)�9  
�))0
�  ��))�B2��  �	))���  �	���������	))�  

) psychopathological  ( (�   (��)��   %��)/��"�  
E))�!���  �"� %��))/�  %))-  ��))4  ))
� ; �	#	
$))�  

) nosological ( ��/�7   �0���)�  Архангельский (

А.Е., 1996 ; Северный А.А., 1995 )  . 
B	�����  ;�G  &�/���  C������  %��$���  � ���  %-  N��  

����  ��#��  �	��/��"�  &�$����  �  N��)��   &�)/���  
(�����  %�,��  :4
��� .   
�����  '��4�  ;�G  (�   &�)/��"�   %)�,��  ��  :4)
�  
E	����  ��*�	  %-  �	5�  (�  (�	� �   %)-   �)����  
�!�"  (�  �����   %)-�   '�)�-   �)�   �)��   '�"�)��  

(Архангельский А.Е., 1996 ; Рыжков В.Д. 

1992 ; Спивак Л. И., Щеглова И.Ю., 

Спивак Д.Л. , 1998)  . ���  &�/��"�   %��$)���  
F�2	-  �
�  �������  '������  (�  �����  . %-�  �����  
�����   (��)���� ) R Kumar and KM Robson 

1984  ( %���  ���,  �0�  �
	9  �
���  (� ) 119  ( (�  
���	���  ��������  �	�   �)	���   ()0�   �2��)!�  
'�����  %-  ����-  �	
�B  '����     %)-  =�)
5�   '�)�-  
�����  �G ;�  (�  o��  (0��#*�  ���9  2���  (�  �����  � 
(��  �5  ���  (0������  '���  �$�  ;�G  K���  ���
�  .

��  $���� � ;�G  Z�#���  ����  &�$9  &�/��"�  ��4�  
�	��  %-  �����  '����  (�  �����   �2),�   �0)4 �  
�525��  ;�� �  ���   '�"�)�� ) 10  % � 14  %  ()�  
�
	���  �	�	/���  ;�9  %������ .(   
���4��  �5��  &����  &�/��"�  %��$���  ������  ��4�  
F����   %-  ���� � ��  '������   ()�   �)����   ;)�9  
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��9�B
��  �	��B��  � Z��$��  %$,4
	���   ��$)����  
N��4���  ���  C��  ��=2� " *��4  �F-�����  ;�9  

�����  ." ���  (�  '���,  � �  ����#��  *!��� )  (��)!-  
(	
���  ��	�
  *�!��  ( ��	  ��	�  (�  �������  �	�#
��  

%���  Q�1�  ;�G  �0���$G  &�/��"��  %��$���  .  %)-�  
�����  '�,:��  (�  �����  %�:	  �����  B�����   Q�)��  

�� 8��  ���$��  �	�#
��  %-  ����   ���)��"�   ��)��  
(	))
���  �)),��  ���))�� (Kumar R. , 1982; 
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Abstract  

  

This study was devoted to present and discuss the latest experimental and descriptive studies and 

researches that dealt with specific aspects of the mental disorders of the pregnant women. The study plan 

focused in a number of researches, including: 

1 - Some psychological factors precipitated (direct) in the mental disorders in pregnant women. 

 - Women's attitudes toward pregnancy. 

 - Stress and the mental-emotional state of the pregnant woman. 

2 – The premorbid psychological and psychosomatic changes. 

- changes in the first trimester of pregnancy (stage adaptation). 

- changes in the second trimester of pregnancy (phase equilibrium). 

 - changes in the third trimester of pregnancy (the process of fatigue). 

3 - various mental disorders in pregnant women: 

 - the borderline and prenosological mental disorders . 

- neurotic disorders. 

 - neurotic anxiety disorder. 

 - neurotic depression. 

– Vegetative somatoform disorders . 

 - sleep disorders. 

The research gain especial importance in determining the characteristics of pregnancy and behavior of 

mothers of the future, that can predict which successfull motherhood, and more specifically - 

Characteristics of the relationship between mother and child after birth as a determining factor in the 

development of dyadic relations. As well as their impact on the future growth of the child and the right 

personality. 

 

  

  

  


