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 ممخصال
 

الحديثة في عالـ الألعاب  التقنيات التكنكلكجية ككنيا نتاجلانتشار الألعاب الإلكتركنية؛ ظاىرة  إلىالتعرؼ ه الدراسة ىذ يدفتاست
ي بعض مدارس محافظة فمتعميـ الأساسي المنتسبيف ل بابكالش الأطفاؿ فيىذه الألعاب الإلكتركنية الحديثة.  أثركذلؾ معرفة الإلكتركنية, 

 تمميذًا. (80بنحك) الذيف يقدركف  عدف,
مخالفة تمامًا لمسمات التشريعية, أك الأخلاقية, أك الشرعية, كافة أنكاعيا بد مف النتائج أىميا: الألعاب الإلكتركنية إلى عد الباحثاف كتكصل

اليدؼ  بياىنية تمتمئ بالعدكانية كتحقيق اليدؼ دكف مراعاة الكسيمة التي يحقق مبالاة, كعقمية ذ سييا سمكؾ اللاممار سمكؾ تغرس في ك 
لنشكب النزاعات العدكانية كممارسة  ممارسة الألعاب الإلكتركنية سبب, كأف الإدماف عمى اا انطكئي  كرس في الأطفاؿ سمككً كالنجاح, كما تُ 

محيطو الاجتماعي  فيخريف نف تجاه الكالديف.كالعزلة نحك الآينيـ في إطار الأسرة, كممارسة العالعنف بيف الأطفاؿ في المدارس, كفيما ب
كما قدـ الباحثاف بعض التكصيات منيا:  تشجيع التلاميذ  الحقيقي, كالشعكر بالقمق النفسي كالخكؼ مف الدخكؿ في منافسات اجتماعية.

ت التي يجب اختيارىا قبل ممارستيا, كعمى الأسرة مشاركة الأطفاؿ لتمؾ الألعاب كالمراىقيف في المدارس عمى اختيار نكعية التصنيفا
رشاد الأبناءك الإلكتركنية,  يجابيات الألعاب الإلكتركنية, إبكتكعيتيـ  ا  كرة بعض الألعاب ظخفي تبييف شراؾ كزارة التربية سمبيات كا 

في ثناء تفعيل)انعقاد( المراكز الصيفية, كا عاة تأىيل الحالات التي تعد في أ صفية, مادة اللا منيجية في الأنشطة اللَا الإلكتركنية, إضافة 
 ضمف مرحمة الإدماف  لممارسة حياتيـ بصكرة طبيعية.

  

 مقدمة7 ال
الألعاب الإلكتركنية إحػد  السػمات التػي تبرزمػد   تعدُّ 

التقػػػدـ التكنكلػػػكجي الػػػذل بمغتػػػو المجتمعػػػات الإنسػػػػانية 
عػػػاب التػػػي كانػػػت تمػػػارس فػػػي لعامػػػة, مقارنػػػة بتمػػػؾ الأ
مكضػػػػػػكع الدراسػػػػػػة التػػػػػػي يتناكليػػػػػػا الماضػػػػػػي؛ كككنيػػػػػػا 

السػػػػػػمبية التػػػػػػي تُحػػػػػػدثيا تمػػػػػػؾ ثارامقترنػػػػػػة بالآ افاحثػػػػػػالب
 .التقنيات الحديثة مف مشكلات في السمكؾ

فػػػراد المجتمػػػع ليػػػذا التقػػػدـ اليائػػػل كالضػػػخـ تقبػػػل أ غػػػـر ك 
تمفػػػػة, إلا أنيػػػػا جيػػػػا المخلك ك يع  فػػػػي عناصػػػػر التكنالسػػػػر ك 

صػادية, أك اقت سػكاءً  كثير مػف مشػكلات العصػرال تجمب
كفػػي ظػػل  (1)سػػرية.أ أك نفسػػية, أك ثقافيػػة, اجتماعيػػة, أك
خاصػة فػي  مكجية القكية الذل شػيدىا العػالـ,الطفرة التكن
فػػػي شػػػكل ك كالحركػػػة كالفعػػػل,  ,كالفيػػػديك ,لصػػػكرامجػػػاؿ 

اؿ الألعػػػػػػاب العػػػػػػرض, الػػػػػػذل طػػػػػػاؿ ىػػػػػػذا التطػػػػػػكر مجػػػػػػ
ثػػػػارة كالتشػػػػكيق ييػػػػا تقنيػػػػات الإعمالإلكتركنيػػػػة, فأُدخمػػػػت 

التػػػػي  ,فتراضػػػػي()الكاقػػػػع الا فتراضػػػػيةكشػػػػبو الكاقعيػػػػة الا
قػػػكل الب جػػػذمػػػف الشػػػد كال عػػػيش حالػػػة جعمػػػت المتمقػػػي ي
المختمفػة؛  كل الفئات العمريػةا مف ذكثيرً نحكىا, كخاصة 

ػػػػ اب كالأجيػػػػزة يف عمػػػػى الألعػػػػككنيػػػػا جعمػػػػت الأبنػػػػاء منكبِّ
ىـ ت فػي أخػذنجح ,ةمف برامج كألعاب جاذبالإلكتركنية 

صػػبحت تمػػؾ لقػػد أ (2)يػػـ.عنحػػك عػػالـ بخػػر بعيػػد عػػف كاق
الأجيػػزة كالألعػػاب الإلكتركنيػػة أكثػػر قربًػػا كتعػػاملًا داخػػل 
الأسػػػػػرة بكجػػػػػو عػػػػػاـ, كالأطفػػػػػاؿ بصػػػػػفة خاصػػػػػة, مقابػػػػػل 

الألعػاب القديمػة منيػا ىماؿ الكاضػ  لإجيػزة التمفػاز, ك الإ
اب ىنيػػػػػػة مثػػػػػػل الشػػػػػػطرنج مػػػػػػثلًا, أك الألعػػػػػػالألعػػػػػػاب الذ

أثنػاء في الترفييية القديمة التي لاتكمف أل مبالغ مادية, 
يػػػػة بغيػػػة الترفيػػػو كالتسػػػػمية ممارسػػػتيا, كىػػػي ألعػػػاب ترفيي  . جامعة عدف –لآداب كمية ا – أستاذ مساعد بقسـ عمـ الاجتماع* 
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, كرمػي الفتيػرة  كالمعب منيا مثلًا: لعبػة الينػدكاف, كالكيػرـ
البيضػػػػة, كعمػػػػـ )الفتػػػػاتير(, كالسػػػػبع الصػػػػاد, ك  الزجاجيػػػػة

بػػػػػػػة , كالبيػػػػػػت المغمػػػػػػػق, كالغُميظػػػػػػة, كلعحبػػػػػػة, كالكييػػػػػػػت
كغيرىػػػا مػػػف الألعػػػاب  كالدكمنػػػة,  الحػػػنش, ككػػػرة الرقػػػع,

الترفيييػػة التػػي لاتكمػػف أل جيػػد عصػػبي, أك مػػادل, كلا 
لييػػػا فػػػي كػػػل مػػػرة, تػػػ دل إلػػػى إدمػػػاف ممارسػػػييا لمعػػػكدة إ

كتشػػػير الدراسػػػات إلػػػى أف لكلعػػػاب الإلكتركنيػػػة سػػػمبيات 
النمػػػػك الػػػػذىني,  فػػػػيكخيمػػػػة تػػػػ ثر تػػػػأثيرًا صػػػػحيًا خطيػػػػرًا 

ثػػػارة ركح العنػػػف منيػػػا: ضػػػعف ا لنمػػػك العقمػػػي السػػػميـ, كا 
كالعدكانيػػػػػػة لكػػػػػػل مػػػػػػف يػػػػػػدمف عمػػػػػػى ممارسػػػػػػة الألعػػػػػػاب 

 (3)الإلكتركنية.
بػأف أصػػبحت الألعػاب الإلكتركنيػة تمػػارس  كالمثيػر لمقمػق

مػػف قبػػل فئػػات عمريػػة مختمفػػة, كلػػـ تُعػػد محصػػكرة عمػػى 
مػػؾ الألعػػاب الأطفػػاؿ, بػػل كتشػػكل خطكرتيػػا فػػي غػػزك ت

إف مػف العػالـ  اكاسػعً  ااحػت نطاقًػتإلى داخل البيكت, كاج
تمػاـ لـ تكف أغمبيا, بل كصارت تحظى بالكثير مػف الاى

الألعػػػػاب  تحكلػػػػت كتسػػػػتخدـ بشػػػػكل شػػػػبو يػػػػكمي, حيػػػػث
مػػػػػف مجػػػػػرد خمسػػػػػة العقػػػػػكد الأخيػػػػػرة الإلكتركنيػػػػة خػػػػػلاؿ 

خطػػػكرة كتػػػأثيرًا عػػػف ألعػػػاب ترفيييػػػة إلػػػى مرحمػػػة, أكثػػػر 
تػرتب  ؛ ككنيػا  التقميديةسابقاتيا مف الألعاب الإلكتركنية 

كعمػى  فسو مع أكثر مف مشترؾ لنفس المعبةفي الكقت ن
 (4).محيطو الاجتماعي كالجغرافي حدكد يتجاكزنطاؽ 

رتباط الألعاب الإلكتركنيػة امد   كتشير بعض الدراسات
 تمؾ الألعػاب كتحػكليـممارسك بالسمككيات التي يكتسبيا 

شخصػػػيات عنيفػػػة عدائيػػػة تجػػػاة أُسػػػرىـ, كمحػػػيطيـ  إلػػػى
 (5)عامة. الاجتماعي, كالمجتمع
مشكمة ىذا النم  مف أىمية  افليذا ي كد الباحث

الدراسات؛ ككنيا تشكل مشكلات كامنة قد تتحكؿ إلى 
 اخلاقيًا كدينيًا, لا يُحمد عُقباه.انفجارًا تشكل ك كارثة 

شػػػفاؽ أف إ تشػػػير كػػػلك  الأطفػػػاؿ اب نجػػػذمػػػف فاطمػػػة كا 
مػػػػا علاقػػػػة كالمػػػػراىقيف كبصػػػػكرة فاعمػػػػة, قػػػػد خمقػػػػت بيني

طردية, بيف السػمكؾ كالألعػاب التػي يُمارسػكنيا؛ بمعنػى 
قػػػػػػد تػػػػػػػنخفض سػػػػػػمكؾ الأطفػػػػػػػاؿ كالمػػػػػػراىقيف كالشػػػػػػػباب 

ا ترفيييػػػػة لا تػػػػ دل إلػػػػى لعابًػػػػأسػػػػتخدـ أالعػػػػدكاني كممػػػػا 
, كدة الييػػػػا مػػػػػرة ثانيػػػػػة, أك تجبػػػػره مػػػػػف العػػػػػإدمانػػػػو ليػػػػػا

تػػػػنعكس مباشػػػػرة إلػػػػى سػػػػمكؾ ىػػػػاد  كمسػػػػتقر, بينمػػػػا ك 
نيػػة التػػي لا تنتيػػي فػػي حينيػػا لكترك ممارسػػة الألعػػاب الإ

ل ترسـ حمقاتيا في مراحل أخػر  لجعمػو مرتبطًػا بل تظ
 نيػػا كنفسػػيًا, بحيػػث تخرجػػو عػػف محيطػػوىذ بيػػا ارتباطًػػا

تميػز ي ,خيػالي كاقعو الاجتماعي كمحصكرًا فػي عػالـ ك 
العنف كالقمػػق خاصػػة كممػػا كانػػت تمػػؾ الألعػػاب التػػي بػػ

 (6)ـ, كالديف.تجكز لو مف اختراؽ القكانيف, كالقي
عمى جانب معيف مف  فالباحثيدراسة لذلؾ ركزت  

لأجل قياس ذلؾ ك السمكؾ كىك السمكؾ العدكاني, 
ميدانية مُطبقة عمى بعض كدراسة طُبقت الدراسة" 

 ,سابع, ثامف -سادسمرحمة التعميـ الأساسي ) تلاميذ
 محافظة عدف. , في بعض مدارس(تاسع
مفاده:  ارئيسً  تسا لًا  في  الباحثثير لدف ىذه الدراسة تُ إ

 ممارسة الألعاب الإلكتركنية أثرت لمتغيرات فياىل 
 خاصة السمكؾ العدكاني؟سمكؾ, ك الثاثيرً سمبيًا في 

 دراسة كىي:لكمف ىنا يمكننا أف نشير إلى منيجية ا
 مشكمة الدراسة7

تكمػػف مشػػكمة الدراسػػة فػػي الأخطػػار الناجمػػة عػػف ممارسػػة 
عمى سػبيل المثػاؿ لعبػة  ثة, منياالألعاب الإلكتركنية الحدي

, كلعبػػة القتػػل" كغيرىػػا مػػف الألعػػاب الإلكتركنيػػة "البػػكبجي"
التػػي سػػكؼ يعرضػػيا الباحثػػاف فػػي سػػياؽ الإطػػار النظػػرل 
مػػػف مباحػػػث الدراسػػػة, كتػػػأثير تمػػػؾ الألعػػػاب فػػػي السػػػمكؾ, 

سػػرة فػػي ىمػػاؿ الألؾ خطػػكرة الإدمػػاف فػػي ممارسػػتيا, كا  كػػذ
 .ممارستيا الأبناء يرتادالتي ية أنكاع التصنيفات الإلكتركن

 أهمية الدراسة7
مف طبيعة المكضكع الذل  أىمية ىذه الدراسةتكتسب 
, كالسعي في تحقيق أىدافيا مف خلاؿ التحقق تتناكلو

مكضكع  ت الدراسة,إضافة إلى ذلؾ لـ يح مف تسا لا
ثاره السمبية كنتائجو لجاد, لآالدراسة كأىدافيا بالكقكؼ ا

 كالأسرة كالمجتمع. الكخيمة عمى الفرد
تسػػػػػعى الدراسػػػػػة إلػػػػػى معرفػػػػػة أثػػػػػر ممارسػػػػػة الألعػػػػػاب  



 صال  الكازمي كبخركف  سعيد محسنة                                         ........................الألعاب الإلكتركنية كأثرىا في السمكؾ 

 949                                                    2025, يكنيك  1, العدد  22مجمة جامعة حضرمكت لمعمكـ الإنسانية المجمد 

 لػد الإلكتركنية الحديثة كعلاقتو فػي السػمكؾ العػدكاني 
أطفػػػػاؿ مرحمػػػػة التعمػػػػيـ الأساسػػػػي فػػػػي بعػػػػض مػػػػدارس 
مدينػة عػػدف. كمنػو تتػػكزع أىػداؼ الدراسػػة البحثيػة عمػػى 

 النحك الآتي: 
 أهداؼ الدراسة7

سػػػػػػمكؾ التركنبػػػػػػة بمعرفػػػػػػة علاقػػػػػػة الألعػػػػػػاب الإلك -1
 العدكاني لكطفاؿ.

التعػػػػػػػرؼ عمػػػػػػػى العلاقػػػػػػػة بػػػػػػػيف نكعيػػػػػػػة الألعػػػػػػػاب   -2
الإلكتركنيػػػػػػػة كتصػػػػػػػنيفاتيا المختمفػػػػػػػة التػػػػػػػي يسػػػػػػػتخدميا 

 الأطفاؿ بظاىرة السمكؾ العدكاني.
معرفة علاقة الكالديف كتكاصميـ  مع أبنائيـ,  -3

 كنكعية الألعاب الإلكتركنية التي يمارسيا الأبناء.
الألعػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػة فػػػػػي مسػػػػػتك  معرفػػػػػة تػػػػػأثير  -4

 تحصيميـ الدراسي.
 تساؤلات الدراسة7

ىل ت دل الألعاب الإلكتركنية الحديثة التي  -1
 يمارسيا الأطفاؿ إلى ممارسة السمكؾ العدكاني؟

ىل ىناؾ علاقة بيف السمكؾ العدكاني بنكعية  -2
 الألعاب الإلكتركنية التي يمارسيا الأطفاؿ؟

الديف)كلي الأمر( ك بيف ف الك ىل ىناؾ تكاصل بي -3
 ناء ممارسة الألعاب الإلكتركنية.ثالأبناء في أ

ىل أثرت ممارسة الألعاب الإلكتركنية في مستك   -4
 لكبناء؟ يالتحصيل الدراس
 مجالات الدراسة7

تحددت مجالات الدراسة مف الناحية الجغرافية 
 كالبشرية كالزمنية عمى النحك الآتي:

الألعاب الإلكتركنية كأثرىا في  المجاؿ المكضكعي: -
 جًا"."السمكؾ العدكاني نمكذالسمكؾ, 

 .مدينة عدف المجاؿ الجغرافي: -
المجاؿ البشرل: عينة مف تلاميذ الصف السادس,  -

كالسابع, كالثامف, كالتاسع, في بعض مدارس مرحمة 
 .ا( تمميذً 80, حجميا)التعميـ الأساسي في مدينة عدف

عػػػداد الدراسػػػة الميدانيػػػة خػػػلاؿ ة إ فتػػػر  المجػػػاؿ الزمنػػػي: -

ـ مػػػع 2024 تػػػى أغسػػػطسـ ح2024الفتػػػرة مػػػف مػػػارس
د مػػف المقػػابلات ا بػػرجراء عػػدف متابعاتيمػػاسػتمرار الباحثػػا

 كل العلاقة بالدراسة.ذ المعمقة مع بعض العينة كأسرىـ
ػػػػا لجكانػػػػب الدراسػػػػة  المػػػػن  7 يمثػػػػل المػػػػنيج مػػػػدخلًا ميم 

ى تعدد جكانب دراسػة بشقييا النظرل كالميداني, كنظرًا إل
بشػػػػػػأف أثػػػػػػر الألعػػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػػة  –الحاليػػػػػػة  فيالبػػػػػاحث

ف فػػي اكشػػمكليتيا فقػػد اعتمػػد الباحثػػ –بالسػػمكؾ العػػدكاني 
تكظيػػف المػػػنيج الكصػػػفي التحميمػػي؛ لضػػػب  مسػػػار ىػػػذه 

 الدراسة كخطكاتيا العممية بشقييا النظرل كالميداني.
المػػػنيج الكصػػػفي ىػػػك  :المػػػنيج الكصػػػفي التحميمػػػي -
صػػػػػػكر الػػػػػػدقيق لمعلاقػػػػػػات المتبادلػػػػػػة بػػػػػػيف المجتمػػػػػػع الت

كالاتجاىػػػات كالميػػػكؿ كالرغبػػػات كالتطػػػكر, بحيػػػث يُقػػػدـ 
لمبحػػث صػػكرًا لمكاقػػع الحيػػػاتي, كذلػػؾ بكضػػع م شػػػرات 
كبنػػػاء تنبػػػ ات مسػػػتقبمية, كىػػػذا مػػػا يطمػػػق عنػػػو العممػػػاء 

 (7).بالدراسات الكصفية
 7المبحث الأوؿ

7 مفاهيـ مفتاحية7  أولاا
يػػا "النيػػف" مصػػطم  يطمػػق يعرف رونيػػة7الألعػػاا اكلكت

الألعػػاب المتػػكفرة عمػػى شػػكل أجيػػزة عمػػى جميػػع أنػػكاع 
لػػػػي ألعػػػػاب الآلأكتركنيػػػػة كتتضػػػػمف ألعػػػػاب الحاسػػػػب ك ا

كالإنترنػػػػػػػت, كألعػػػػػػػاب الفيػػػػػػػديككألعاب اليكاتػػػػػػػف النقالػػػػػػػة 
بينمػػػػػػا تعػػػػػػرؼ ايمػػػػػػاف الػػػػػػزكرل  (8)الأجيػػػػػػزة المحمكلػػػػػػة.

 ف اللاعبػػك  نشػػاط ينخػػرط فيػػو االألعػػاب الإلكتركنيػػة"بأني
فػػػػي مخطػػػػ  مشػػػػترؾ كمفتعػػػػل كمحكػػػػكـ بقكاعػػػػد معينػػػػة 

 (9)الكمػػي". بصػػكرة تػػ دل إلػػى نتػػائج تقبػػل فييػػا القيػػاس
كمػػػػػا تعرفيػػػػػا مػػػػػريـ" ىػػػػػي عبػػػػػارة عػػػػػف تعبيػػػػػر لممرحمػػػػػة 
التكنكلكجيػػػا التػػػي يعيشػػػيا المجتمػػػع, كىػػػي تمثػػػل تطػػػكرًا 
مػػف تطػػكرات الألعػػاب البصػػرية كالسػػمعية كالتكنكلكجيػػا, 

 لإحػػػػداثا تكظيػػػػف الأبعػػػػاد الثلاثػػػػة ككنيػػػػا تعتمػػػػد فييػػػػ
  (10)كاقعية في المعب مف قبل ممارسييا.

عبارة عف استجابة سريعة عمى شكل غضب  العدواف7
ك طفلِ, بمجرد رغب شخص أ ألكصراخ قد يفتعميا 
و, أك لـ ينالو في ل عميكلـ يحص في تحقيق شيئ
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كضى, كتعد ظاىرة سمككية فتعاؿ الففي دل إلى احينو 
 (11)نتشار.كاسعة الا

يعرفػػو فػػكاز بأنػػو سػػمكؾ متعمػػد يػػتـ  السػػموؾ العػػدواني7
القياـ بو مف قبل الأفراد كالػذل يكػكف القصػد مػف كرائػو 
إيداء الآخريف ماديًا أك عػف طريػق إذلاليػـ معنكيًػا عػف 

عتػػػػداء داـ الألفػػػػان النابيػػػػة, بمعنػػػػى ىػػػػك ا سػػػػتخاطريػػػػق 
مػػػػادل, أك معنػػػػكل عمػػػػى الآخػػػػريف كمػػػػا يشػػػػمل إتػػػػلاؼ 

, بينمػا يعرفػو (12)ات العامة كالمتعمقة بػالآخريف.الممتمك
عػػػدكاني, "أنيػػػا مجمكعػػػة الممارسػػػات القبػػػاني السػػػمكؾ ال

رض ماعية التػي تتسػـ بقمػة الرفػق عمػى ألفردية أك الجا
الكاقػػػع الممػػػارس, سػػػكاءً تمػػػؾ التػػػي تمػػػارس بػػػيف طمبػػػة 
ة المدارس, أك تجاه كافػة المككنػات كالعناصػر المكجػكد

كما يُعد تعبيرًا  (13)لسمكؾ العدكاني".كل احكؿ الأفراد ذ
يـ لمكاقػػػع الاجتمػػػاعي المحػػػي  بيػػػـ, فقػػػد تشػػػمل لرفضػػػ

 (14)مكاجيات سمككية بمارسات لفظية أك جسدية.
إنو تتعدد أشكالو  "كيشير "مطر" إلى السمكؾ العدكاني 

مف العدكاف المباشر عمى الأفراد كالممتمكات الخاصة 
لمفظي القائـ عمى كالعامة, كغير مباشر كالعدكاف ا

  (15)حياكة الم مرات, كالتشيير.
ف السمكؾ العدكاني المباشر يككف فيو المعتدل إ

ل, بينما السمكؾ العدكاني أثناء إالقياـ بالفعفي حاضرًا 
في أثناء باشر فيو يككف المعتدل غير حاضر غير الم

 (16).فتعالو لممكقف المفظي في بعض الأحيافا
لى فعل أك  يعرفو فيرغسكف: السموؾ7 ىكمصطم  يشيرا 

رد فعػػػػل, كعػػػػادة مػػػػايرتب  السػػػػمكؾ بالبيئػػػػة كيمكػػػػػف أف 
, طػػػػػكعي أك غيػػػػػر يكػػػػػكف السػػػػػمكؾ كاعيًػػػػػا أك غيػػػػػر كاعٍ 

كما يُعد أسػمكب أك طريقػة تحكػـ تصػرفات  (17)طكعي,
     لبشػػػػػػر كالكائنػػػػػػات الحيػػػػػػة الأخػػػػػػر  المختمفػػػػػػة, كعػػػػػػادة ا

ؾ بقصػد التصػرؼ, كيعنػي ما يستخدـ الناس كممة سمك 
تناسػػػػػب تصػػػػػرفات الشػػػػػخص مػػػػػع أفكػػػػػار لػػػػػؾ كيفيػػػػػة ذ

ينبػػػع  فقػػػد (18)المجتمػػػع فيمػػػا يتعمػػػق بالخطػػػأ كالصػػػكاب.
السػمككي لػيس شػرطًا تفػاؽ السمكؾ مف قيـ مختمفة, فالا

نفاؽ قيمػي, بينمػا يسػمى ذلػؾ بتقػاطع المصػال , عمى إ

فػػػي القػػػيـ, بػػػل  اتفاقًػػػا اكتقػػػاطع المصػػػال  لا يعنػػػي أبػػػدً 
قػػػػد تقاطعػػػػت المصػػػػال   تعنػػػػي أف الأطػػػػراؼ المختمفػػػػيف

 الاتفػػػاؽفيمػػػا بيػػػنيـ فػػػي سػػػمككيات معينػػػة. كمػػػف أمثمػػػة 
ـ( فقػػػد 2011ينػػاير 25السػػمككي ماحػػدث فػػي مصػػر )

تكافقت جميع التيارات كالجماعػات عمػى سػمكؾ مشػترؾ 
رغػـ اخػتلافيـ فػي  كىك المطالبة برسقاط النظاـ كرحيمو

قيمػػو مصػػالحو الدينيػػة, كمػػنيـ  القػػيـ, فمػػنيـ مػػف تػػدفع
عتو مصالحو قيمػو الميبراليػة, أك العممانيػة, لػذلؾ مف دف

أف السػػمكؾ قػػد ينبػػع مػػف قػػيـ مختمفػػة تتفػػق فػػي السػػمكؾ 
 (19)كتختمف في المصال .

ني غالبًا ما ي دل كيشير عبادل إلى أف السمكؾ العدكا
  بالذات كبالآخريف, كبالممتمكات إلى إلحاؽ الأذ

 (20)الخاصة كالعامة, كبصكرة مباشرة, كغير مباشرة.
يػػأتي السػػمكؾ العػػدكاني  كيكضػػ  الصػػمادل, كبخػػركف,

عنػػػدما تصػػػب  حالػػػػة الطفػػػل, أك الشػػػخص مضػػػػطربة, 
 يطمػػػق عمػػػى ىػػػكلاء بالأشػػػحاص المضػػػطربيف ثػَػػ َـكمػػػف 
, كاجتماعيًػػػا, حيػػػث يمػػػارس ىػػػكلاء أصػػػناؼ مػػػف انفسػػػيً 

ا جسػػدية أك السػػمككيات العدكانيػػة المختمفػػة سػػكاءً أضػػرارً 
فػػػي حالػػػة مػػػف التػػػذمر  ظيػػػكرىـماديػػػة, أك لفظيػػػة, مػػػع 

 (21).مف الأقراف ـكالمخاصمة لكل مف حكلي
 حيػػػث أثبتػػػػت الدراسػػػات بػػػػأف السػػػمكؾ العػػػػدكاني سػػػػمكؾ
مػػػتعمـ أكثػػػر منػػػو ىرمكنيًػػػا, كنػػػاتج عػػػف التقميػػػد الأعمػػػى 
ف لمنمػػػاذج, كيقػػػدـ ىنػػػا )بنػػػدكرا( مثػػػالًا لػػػذلؾ مفػػػاده: مػػػ

تلاميػػػػذ العػػػػدكانييف, فقػػػػد شػػػػممت خػػػػلاؿ دراسػػػػة مثيػػػػرة لم
كىكيقكـ  امجمكعة مف الأطفاؿ يتتبعكف شخصً الدراسة 

كبيػػػػرة منفكخػػػػة بػػػػاليكاء كبطريقػػػػة بضػػػرب كرفػػػػس دميػػػػة 
غيػػػػر عاديػػػػة, فقػػػػد كػػػػػاف ىػػػػذا الشػػػػخص يجمػػػػس عمػػػػػى 

, كيقضػـ , كيحاكييا كيصرخ عمييا بصػكت عػاؿٍ الدمية
أنفيػػػػػا كيمكميػػػػػا بقبضػػػػػة يػػػػػده, بعػػػػػد ذلػػػػػؾ حػػػػػيف اختمػػػػػى 

مػػا  الأطفػػاؿ بالػػدمى كبغيرىػػا مػػف الػػدمى, قػػامكا بتطبيػػق
شاىدكه تمامًا, فقمػدكا تمامًػا الشػخص الػذل شػاىدكا فػي 
السػػػابق كبػػػنفس الأسػػػمكب كالسػػػمكؾ العػػػدكاني العنيػػػف. 
بينمػػػػػا مجمكعػػػػػة أخػػػػػر  مػػػػػف الأطفػػػػػاؿ شػػػػػاىدكا مكقفًػػػػػا 
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ى كىػػػػػك يقػػػػػكـ مشػػػػػخص عمػػػػػى الػػػػػدا معاكسًػػػػػا يقػػػػػكـ بيػػػػػ
كالمعػب معيػا, كحػيف أختمػكا مػع الػدمى بملاطفة الػدمى 

الػذل شػاىدكا كىػك ملاطفػة  الا بػنفس السػمكؾ كالـ يقكم
 (22)الدمى كالمعب بيا.

 7أشكاؿ السموؾ العدواني
شترؾ أكثر مف السمكؾ العدكاني الجسدل: كفيو ي-

و: الضرب, كالرفس, شخص جسديًا, كمف أمثمت
 كالدفع, كالقتاؿ بالسلاح الأبيض.

كفيو يقف عندحدكد  السمكؾ العدكاني الكلامي: -
 .المستفزكالكلاـ الكلاـ, كمنو الكلاـ الجارح, 

ـ ممارسػػة سػػمكؾ كفيػػو يػػت :السػػمكؾ العػػدكاني الرمػػزل  -
كالتقميػػػػل مػػػػنيـ أك مػػػػف  حتقػػػػار,رمػػػػزل مثػػػػل نظػػػػرات الا

يحػػػػاءات كفيػػػػو تػػػػتـ إرسػػػػاؿ رسػػػػالة بصػػػػكرة إ كجػػػػكدىـ.
تعبػػػر عػػػف الاحتقػػػار كالتػػػكبيخ كالتقميػػػل مػػػف  يمػػػاءات,كا  

 (23)الأشخاص الآخريف.
 أنواع السموؾ العدواني7

: مثاؿ عمى ذلؾ: كره عدكاني الكامفلسمكؾ الا -1
 خيو المكلكد.الطفل لأ

يـ بعضػلعػدكاني المحمػكؿ: النػاتج تعامػل السمكؾ ا -2
خػػػر بغضػػػب, كنكػػػراف, كاسػػػتفزاز, أك اسػػػتنزاؼ نحػػػك الآ

كالديػػػو  لحقػػػكؽ بعػػػض المػػػكظفيف. أك عػػػدـ تقبػػػل كػػػلاـ
 بصكرة جارحة.ك قد تككف قاسية كغير تربكية  بطريقة

 عف صراع اكيككف ناتجً  التخيمي:السمكؾ العدكاني  -3
 أكتمع بيف الخير كالشر كتقبل قيـ المجفي المشاعر 

 رفضيا.
 كمف ىذه المظاىر مايمي: مظاهر السموؾ العدواني7

زملائػػو كتػػب  مثػػل تمزيػػق ىـغيػػر تخريػػب ممتمكػػات  -1
الأثػػاث المدرسػػية كالمػػراكح, كتخريػػب المنظػػر  كتكسػػيرأ

أك لجػػػػػدراف, الجمػػػػػالي لمسػػػػػاحات المدرسػػػػػية أك طػػػػػلاء ا
معرفػػػة  ـطػػػلاء سػػػيارات المػػػكاطنيف كخاصػػػة الػػػذيف ليػػػ

 كثيقة كقريبة منيـ.
, سكاءً لغرض سدل عمى الأقرافعتداء الجالا -2
اليديف أك  عماؿ, أك إزعاجيـ, باستـنتقاـ منيالا

  الردع بالراس.الأظافر, أك 
مصحكبة بحالة مف العنف  نكبة غضب شديدة -3

 .كالإحباط
تقبمو, لدرجة  ـاقع المحي , كعدعداء كاض  لمك  -4

 معادة جميع أفراد المجتمع المحي  بو.
متثاؿ لمنظـ الاجتماعية أك التعاكف عدـ الا -5

 كالمشاركة مع الأخريف.
ي قػػػػد امر لدرجػػػػة عػػػػدـ الحيطػػػػة لكخطػػػػار التػػػػمغػػػػ -6

 تعترض حياتو.
 (24)ة لكخريف.ن النايباتكجيو الشتائـ كالألف  -7
الألعػػػػاب بأنيػػػا تمػػػػؾ  7باحثػػػػافلم مف ػػػوـ الاجرا ػػػػيال -

مارسػػتيا م, لبتػػدعتيا تكنكلكجيػػا العصػػرالتػػي ا العصػػرية
كمػػا تسػػفر عنػػو المػػد ,  كتكجيػػات بعيػػدةبغيػػة الترفيػػو, 

مػػف مػػ ثرات سػػمبية منيػػا: عقميػػة, كجسػػدية, كسػػمككية, 
 كاخلاقية.

 ثانياا7 الدراسات السابقة7 
عمػػػػى اختيػػػػار مجمكعػػػػة مػػػػف الدراسػػػػات  الباحثػػػػاف ركػػػػز

سػػػػػتيما التػػػػػي تكػػػػػاد أف تقتػػػػػرب بمكضػػػػػكع درا كالبحػػػػػكث
دراسػػػػة  فقتربػػػػت بعػػػػض الدراسػػػػات مػػػػالبحثيػػػػة, حيػػػػث ا

, رغػػػػـ أف بعػػػػض الدراسػػػات تناكلػػػػت الألعػػػػاب فيالبػػػاحث
دراسػػػة  الإلكتركنيػػػة كمتغيػػػر ثابػػػت, كلكػػػف يختمػػػف مػػػع

في المتغيػر الثػاني التػابع, الػذل ىػك السػمكؾ,  فيالباحث
لتحصػػػػػيل بينمػػػػػا بعػػػػػض الدراسػػػػػات مػػػػػثلًا تناكليػػػػػا فػػػػػي ا

 .لصحة البدنية, كغيرىا كمتغير ثافٍ الدراسي, أك في ا
ـ(، بعنواف7 أثر ممارسة 8005) دراسة الحشاش، -

الألعاا اكلكترونية في السموؾ العدواني لدى طلاا 
 (25)المدرسة الثانوية في المدارس الحكومية.

أثػػػر ممارسػػػة الألعػػػاب معرفػػػة ىػػػذه الدراسػػػة إلػػػى  رمػػػت
 ؾ العػدكاني لػد  طػلاب المدرسػةالسػمك الإلكتركنيػة فػي 

الثانكيػػػػػػػة فػػػػػػػي المػػػػػػػدارس الحككميػػػػػػػة بدكلػػػػػػػة الككيػػػػػػػت, 
( مفػردة, 24كأشػتممت الدراسػة عمػى عينػة تقػدر بنحػك )

لباحثػػة إنػػاث(, كمػػا اسػػتخدمت ا -مػػف الطػػلاب )ذكػػكر
لمدراسة, تكصمت الباحثػة  المنيج شبو التجريبي كمنيج
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ذات إلػػى العديػػد مػػف النتػػائج لعػػلَ أىميػػا: تكجػػد فػػركؽ 
(, بػػػػيف 00,5) دلالػػػػة إحصػػػػائية عنػػػػد مسػػػػتك  الدلالػػػػة

لمجمكعػػة الضػػابطة, كمتكسػػ  متكسػػ  درجػػات الطمبػػة ا
درجػػػػػات الطمبػػػػػة لممجمكعػػػػػة التجريبيػػػػػة, بينمػػػػػا جػػػػػاءت 
الفركؽ لصال  طمبة لممجمكعة التجريبيػة, تكجػد فػركؽ 

بيف  (,0,05) ذات دلالة إحصائية عند مستك  الدلالة
كالطمبػػػػػػػػػة لممجمكعػػػػػػػػػة  طمبػػػػػػػػػة المجمكعػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػة,

 لأثػػر كتعػػز  الضػػابطة فػػي مظػػاىر السػػمكؾ العػػدكاني, 
مػػػػػػػػف أىػػػػػػػػـ  ممارسػػػػػػػػة بعػػػػػػػػض الألعػػػػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػػػػة.

: ضػػػركرة نشػػػر الباحثػػػة ىػػػك التػػػي طرحتيػػػاالتكصػػػيات 
مػػػػػكر الطمبػػػػػة بخطػػػػػكرة ممارسػػػػػة الػػػػػكعي لػػػػػد  أكليػػػػػاء أ

أثرىػػا السػػمبي فػػي  الألعػػاب الإلكتركنيػػة الحديثػػة, كبيػػاف
قابػػة كالتفتػػيش رة متابعػػة مكتػػب الر سػػمكؾ أبنػػائيـ, ضػػرك 
نكعيػة الألعػاب التجاريػة التػي تصػدر في كزارة التجػارة ل

ترنػػػػت التػػػػي تصػػػػدر لمبمػػػػد, ضػػػػركرة حضػػػػر مكاقػػػػع الان
يػػػػة  التػػػػي تتميػػػػز بػػػػالعنف كالحػػػػركب الألعػػػػاب الألكتركن

كالخػػػركج عػػػف القػػػيـ كالمعتقػػػدات الإسػػػلامية كمحاربتيػػػا 
البػػكبجي( التػػي إعلاميًػػا منيػػا عمػػى سػػبيل المثػػاؿ لعبػػة )

قبيػػا امػف أخطػر الألعػػاب الإلكتركنيػة الحديثػة, كعك  دتعػ
الكخيمػػػػػة عمػػػػػى الأطفػػػػػاؿ كالمػػػػػراىقيف كالأسرة.المُسيَسػػػػػة 

ييف صػػػػػػصاتدينيًػػػػػػا, كنفسػػػػػػيًا, كاجتماعيًػػػػػػا, تكجيػػػػػػو الاخ
 عييف في المدارس, كأئمة المساجد.الاجتما

ـ(، بعنػػػػػواف7 علاقػػػػػة 8002دراسػػػػػة الصػػػػػوالحة، )-
نيػػػػػة العنيفػػػػػة بالسػػػػػموؾ العػػػػػدواني الألعػػػػػاا اكلكترو 

 رمػت (26) والسموؾ الاجتمػاعي لػدى أطفػاؿ الرو ػة.
ىػػػذه الدراسػػػة إلػػػى كشػػػف علاقػػػة الألعػػػاب الإلكتركنيػػػة 
العنيفػػػة بالسػػػػمكؾ العػػػػدكاني كالسػػػمكؾ الاجتمػػػػاعي لػػػػد  
أطفػػػػاؿ الركضػػػػة مػػػػف كجيػػػػة نظػػػػر أكليػػػػاء الأمػػػػكر فػػػػي 

الباحػػػث عينػػػة تُمثػػػل تعمل مدينػػػة عمػػػاف العاصػػػمة, أسػػػ
 يع أكلياء أمكر أطفاؿ الركضة في عماف.جم

( مفػػردة, , مػػف 100كأشػػتممت عمػػى عينػػة تقػػدر بنحػػك )
ي عينة طبقية عشػكائية, كلي أمر ككلية أمر الأطفاؿ كى

الباحػػػػػػػػث المػػػػػػػػنيج المسػػػػػػػػحي الكصػػػػػػػػفي  كمػػػػػػػا اسػػػػػػػػتعمل

ة ا سػػػػػػتبانة أدكمػػػػػػنيج لمدراسػػػػػػة, كتكظيػػػػػػف الاالتحميمػػػػػػي, 
 أىميا: ائجد مف النتلمدراسة, تكصمت الباحثة إلى عد

كجػكد علاقػة بدرجػػة متكسػطة بػػيف الألعػاب الإلكتركنيػػة 
عػػػػػػػدكاني لمطػػػػػػػلاب, ككجػػػػػػػكد فػػػػػػػركؽ دالػػػػػػػة كالسػػػػػػػمكؾ ال

كنيػػػػػػة العنيفػػػػػػة حصػػػػػػائيًا بػػػػػػيف علاقػػػػػػة الألعػػػػػػاب الإلكتر إ
  الأطفػػاؿ, كمػػػا جػػاءت الفػػػركؽ بالسػػمكؾ العػػدكاني لػػػذ

الإحصػػػػائية لصػػػػال  السػػػػمكؾ السػػػػمبي؛ بمعنػػػػى لصػػػػال  
أطفػاؿ الركضػة مػف كجيػة نظػر السمكؾ العدكاني لػذ  

أكليػػػاء الأمػػػكر, كلا تكجػػػد فػػػركؽ ذات دلالػػػة إحصػػػائية 
لعلاقػػػػػػة الألعػػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػػة العنيفػػػػػػة عمػػػػػػى السػػػػػػمكؾ 

لركضة مف كجية نظر أكليػاء الاجتماعي لد  أطفاؿ ا
بػػػاء تأىيػػػل الآ ضػػػركرةبأكصػػػت الدراسػػػة  الأمػػػكر, كمػػػا

كتثقػػػيفيـ حػػػكؿ مضػػػاميف الألعػػػاب الإلكتركنيػػػة لمعرفػػػة 
 إيجابيات الإلكتركنية كسمبياتيا.

لألعػػاا اكلكترونيػػة وعلاقت ػػا ادراسػػة عادالصػػدؽ7  -
ىػػػػػذه  رمػػػػػت: (27)ـ.8002بػػػػػالعن  لػػػػػدى المػػػػػراهقيف

الدراسة إلى معرفة أنكاع العنػف المسػتخدـ فػي الألعػاب 
الإلكتركنيػػػػػػة, كأثػػػػػػره فػػػػػػي السػػػػػػمكؾ الإيجػػػػػػابي كالسػػػػػػمبي 

سػتعمل ا, الناتجة عف ممارسة الألعاب الإلكتركنية تمؾ
( 125الباحػػث عينػػة مػػف الػػذككر كالإنػػاث تقػػدر بنحػػك )

مفػردة, مػف طػلاب مرحمػة التعمػيـ الثػانكل, ممػف تتػراكح 
سػػػػػػنة( مػػػػػػف الصػػػػػػف الأكؿ حتػػػػػػى 18 – 15أعمػػػػػػارىـ)

الصف الثالث. كبنفس التكزيع العددل لكلِ مف طػلاب 
 مصر كالبحريف.

أستعمل الباحث المػنيج المسػحي بشػقيو الكصػفي  كما 
مػػي, كالمػػنيج المقػػارف كمػػنيج لمدراسػػة, تكصػػمت كالتحمي

القتػل الدراسة إلى بعض مف النتائج أىميػا: أف مشػاىد 
كتركنيػػػػػة, لعػػػػػاب إلكالػػػػػدـ التػػػػػي تُعػػػػػرض عمػػػػػى شػػػػػكل أ

شػػعاؿ الحرائػق, تُعػد مػػف كمشػاىد إطػلاؽ الرصػاص, كا  
طفػػػاؿ متابعػػػة كمشػػػاىدة أكثػػػر الألعػػػاب التػػػي أصػػػب  الأ

كثيا فػػػي الشػػػكارع لييػػػا, كىػػػي مشػػػاىد تػػػتـ حػػػدكانجػػدابًا إ
ساعات الميل المتأخرة, يمييا المشاىد خاصة بالضػرب 
كالسػػرقة كالعنػػف كالسػػطك الاختطػػاؼ, أكصػػت الدراسػػة 
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عدد مػف التكصػيات منيػا: إقامػة كرش عمػل لممعممػيف ب
الإلكتركنيػة المعنفػػة  لعػابعػف الأفػي المػدارس الثانكيػة 

المػػػراىقيف, كالعػػػاب تشػػػير إلػػػى  فػػػيثارىػػػا كمخاطرىػػػا كب
سام , كالحػق, كالتنػافس الشػريف, كالػذكاء, كالعدالػة الت

كغيرىػػػػا مػػػػف الصػػػػفات السػػػػامية الإيجابيػػػػة فػػػػي المرتبػػػػة 
النيائيػػػػػة, متابعػػػػػة الآبػػػػػاء لجميػػػػػػع الألعػػػػػاب التػػػػػي يػػػػػػتـ 

طػػػػػػلاع عنيػػػػػػا تحميميػػػػػا مػػػػػػف الألعػػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػة كالا
 ىداؼ تمؾ الألعاب.كتفاصيل كأ 

اا ـ(،.بعنػػواف7 مممارسػػة الألعػػ8003دراسػػة مطػػر،) -
اكلكترونيػػػػػة فػػػػػي أوقػػػػػات الفػػػػػراغ وعلاقت ػػػػػا بالسػػػػػوؾ 

ىذه الدراسة إلى معرفػة أثػر ممارسػة  رمت7 (28)العدوانيم،
فػػػػي نمكالسػػػػػمكؾ الألعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة فػػػػي أكقػػػػات الفػػػػراغ 

( 1055سػػػػتخدـ الباحػػػػث عينػػػػة تقػػػػدر بنحػػػػك )العػػػػدكاني, ا
 الإبتػػػػدائي, أسػػػػتعملمفػػػػردة, مػػػػف طػػػػلاب مرحمػػػػة التعمػػػػيـ 

 لمدراسة. امنيجً الكصفي التحميمي الباحث المنيج 
أف  أىميػػػػا: الدراسػػػػة إلػػػػى بعػػػػض مػػػػف النتػػػػائجتكصػػػػمت 

مُعظػػػػػػػػـ الأطفػػػػػػػػاؿ يتػػػػػػػػأثركف بشػػػػػػػػكلٍ كبيػػػػػػػػر بالألعػػػػػػػػاب 
ممارسػػػتيا لسػػػاعات طكيمػػػة, نتيجػػػة الإلكتركنيػػػة نتيجػػػة 

أثنػػػػاء فػػػػي عبػػػػة رتبػػػػاط القػػػػكل كالمسػػػػتمر بأحػػػػداث المالا
ات دلالػػػػػة إحصػػػػػائية فػػػػػي ممارسػػػػػتيا, ككجػػػػػكد فػػػػػركؽ ذ

 مكؾ العػػػدكاني لػػػد  الأطفػػػاؿ )التلاميػػػذ( الممارسػػػيفالسػػػ
الزمنيػػػػة التػػػػي  المػػػػدةلكلعػػػاب الإلكتركنيػػػػة, تعػػػػز  إلػػػى 

يُمارسػػيا الطفػػػل, كجػػػاءت النتػػػائج نحػػػك الأطفػػػاؿ الػػػذيف 
الألعػػاب الإلكتركنيػػة لأكقػػات طكيمػػة, أكصػػت  يمارسػػكف 

مػف التكصػيات أىميػا: ضػركرة قيػاـ كزارة  الدراسة بعػدد
دليػػػػل تصػػػػنيفي لتصػػػػنيف الألعػػػػاب التربيػػػػة فػػػػي إعػػػػداد 

الإلكتركنيػػة, كجعمػػو مرجعًػػا مسػػاعدًا يُسػػتفاد منػػو أكليػػاء 
كالسػػػمبيات  المضػػػمكف محتػػػك  ك الالأمػػػكر لمتعػػػرؼ عمػػػى 

 الناتجة مف كراء الألعاب الإلكتركنية الحديثة.
سػػػػتعماؿ ـ( بعنػػػػواف7 الا8004اسػػػػة العايػػػػد ، )در  -

فعػػالات نلعػػاا اكلكترونيػػة، وعلاقت ػػا بالا المفػػرب بالأ 
ىػػػذه  رمػػػت 7(29)السػػػموكية لطػػػلاا التعمػػػيـ اكاتػػػدا ي.

 سػػػتعماؿالتػػأثيرات الناتجػػة عنػػد الا الدراسػػة إلػػى معرفػػة

)الإدمػػػػػاف( بالألعػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػة, كتكصػػػػػمت  المفػػػػػرط
 الدراسة إلى عدد مف النتائج أىميا:

كؾ العػػدكاني, إصػػابة الأطفػػاؿ بحالػػة مػػف العنػػف كالسػػم
غضػػػب, كغالبيػػػة عينػػػة مػػػف ال كيصػػػاحبو بمسػػػتك  عػػػاؿٍ 

الدراسػػػػػة تعػػػػػاني مػػػػػف الإفػػػػػراط فػػػػػي ممارسػػػػػة الألعػػػػػاب 
 يضًػػػػػا كممػػػػػا زاد الإفػػػػػراط فػػػػػي إسػػػػػتعماؿالإلكتركنيػػػػػة, كأ

الألعػاب الإلكتركنيػة يصػاحبو ارتفػػاع فػي حالػة السػػمكؾ 
العػػػدكاني, كمػػػا أكصػػػت الدراسػػػة بعػػػدد مػػػف التكصػػػيات 
أىميػػػػػػا: ضػػػػػػركرة تكعيػػػػػػة الأطفػػػػػػاؿ بمخػػػػػػاطر ممارسػػػػػػة 

تركنيػػػػػة بصػػػػػكرة مفرطػػػػػة, لمػػػػػا ليػػػػػا مػػػػػف الألعػػػػػاب الإلك
 مضاعفات صحية كنفسية كعقمية.

لعػاا ـ(، بعنواف7علاقػة أ8006) او ووانػ ،دراسة ش -
ىػذه الدراسػة  رمػت (30)الفيديو العنيفة بالسموؾ العػدواني.

سػػػمكؾ لعػػػاب الفيػػػديك العنيفػػػة باللاقػػػة بػػػيف أإلػػػى دراسػػػة الع
عينػػػة  شػػػتممت الدراسػػػة عمػػػىالعػػػدكاني, عمػػػى المػػػراىقيف, كا

 ( مفػردة, مػف طػلاب المػدارس المكحػدة,648تقدر بنحك )
لباحػػػػث المػػػػنيج الكصػػػػفي القػػػػائـ عمػػػػى اسػػػػتبانة اسػػػػتعمل ا

ف, تكصػػػػػل العػػػػػاب الفيػػػػػديك, كاسػػػػػتبانة متغيرالعػػػػػدك متغيػػػػػر أ
أىميا: تكجد علاقػة إيجابيػة  تائجالباحث إلى العديد مف الن

كبيػػػػػػرة بػػػػػػيف التعػػػػػػرض لألعػػػػػػاب الفيػػػػػػديك العنيفػػػػػػة كعػػػػػػدكاف 
 فػياىقيف, أف المعتقدات المعيارية حكؿ العػدكاف تػأثيرًا المر 

التعػػػػػرض لمعػػػػػدكاف عبػػػػػر العػػػػػاب الفيػػػػػديك العنيفػػػػػة لعػػػػػدكاف 
المػػراىقيف, أف البيئػػة الاجتماعيػػة كالأسػػرية خضػػعت لتمػػؾ 

ف, أف البيئػة يتػداكليا المراىقػك  القيـ مف ألعاب الفيػديك التػي
لييئػػة الجيػدة المسػػتك  أقػػل تعػرض لمسػػمكؾ العػػدكاني, كأف ا

عػػدكاني عمييػػا أقػػك  كبصػػكرة الفقيػػرة يكػػكف تػػأثير السػػمكؾ ال
أكصت الدراسة بالعديد مف التكصػيات أىميػا: أف مباشرة, 

تطبػػق الدراسػػػة عمػػػى حجػػـ كبيػػػر مػػػف العينػػة مػػػف مختمػػػف 
 البمداف كمختمف الأعمار لضماف نتائج أكثر دقة.

 التعميق عمى الدراسات السابقة7
 رصد أكجو الشبوابقة مف تحميل الدراسات السيتض  
ختلاؼ بيف البحث الحالي, كالدراسات السابقة, كالا

اسة الحالية كتكجياتيا كالتي كاف ليا أثر في بناء الدر 
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 بصفة عامة كىي عمى النحك الآتي:
: أكجػػػػػػو الشػػػػػػبو بػػػػػػيف دراسػػػػػػة الباحػػػػػػث كالدراسػػػػػػات أولاا 

 السابقة:
تفقػػػػػػت الدراسػػػػػػة الحاليػػػػػػة فػػػػػػي ىػػػػػػدفيا مػػػػػػع بعػػػػػػض ا -

ابقة كىػك محاكلػة رصػد السػمكؾ العػػدكاني الدراسػات السػ
 كدراسػػػػػة الصػػػػػالحة (,2008) الحشػػػػػاشمثػػػػػل: دراسػػػػػة 

كدراسػػػػػة شػػػػػاك  (,, 2016) (, كدراسػػػػػة مطػػػػػر2016)
 (.2019) ككانج
فػػػػػي اختيػػػػػار المػػػػػنيج  فيتفقػػػػػت دراسػػػػػة البػػػػػاحثكمػػػػػا ا -

الكصػػػػػفي منيجًػػػػػا لمدراسػػػػػة مػػػػػع العديػػػػػد مػػػػػف الدراسػػػػػات 
 الصػالحة (, كدراسػة2016) السابقة مثل: دراسة مطر

 (.2010(, كدراسة تشانج )2016)
مف  عدداتفقت الدراسة الحالية في ىدفيا مع  -

الدراسات  السابقة؛ كىك التعرؼ عمى الآثار الناتجة 
مف ممارسة الألعاب الإلكتركنية كىك محاكلة رصد 

 اسة مطر( كدر 2016دراسة الصالحة )منيا: السمكؾ 
 (.2019) دراسة شاك ككانجك (, 2016)
الية مع الدراسات السابقة عمى تفقت الدراسة الحا -
 داة الدراسة مثل: دراسة الطاىرأستبانة في الا
(, أعتمدت تمؾ 2016( كدراسة الصالحة )2004)

 ستبانة. الاداة أالدراسات السابقة عمى 
أكجو الإختلاؼ بيف دراسة الباحث كالدراسات  ثانياا7

 السابقة:
بعػػػػػػض مػػػػػػع  ختمفػػػػػػت عينػػػػػػة البحػػػػػػث الحػػػػػػاليفقػػػػػػد ا -

(, 2004) الدراسػػػػػات السػػػػػابقة مثػػػػػل: دراسػػػػػة الطػػػػػػاىر
(, فقد اسػتخدمت عينػات مػف 2008) كدراسة الحشاش

 اطلابًػػ تاف اسػػتخدمأكليػػاء الأمػػكر, بينمػػا دراسػػة الباحثػػ
السػػػػػػادس كالسػػػػػػابع كالثػػػػػػامف بالاسػػػػػػتعانة  مػػػػػػف الصػػػػػػف

 ييف الاجتماعييف كالمعمميف في مدارسيـ.صصاتخبالا
 لألكترونية وتطورها7نشأة الألعاا ا 7ثالثاا
يعػػػػػد معيػػػػػد "ماساتسكسػػػػػش", لمتكنكلكجيػػػػػا مػػػػػف أكثػػػػػر  

المعاىػػػػػد تطػػػػػكيراً لكلعػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػة, بينمػػػػػا يعػػػػػد " 
تكمػػػػاس جكلػػػػد سػػػػميث" صػػػػاحب أكؿ ظيػػػػكر لكلعػػػػاب 

(, لغػػػػػػػرض التسػػػػػػػمية 1947لألكتركنيػػػػػػػة, ذلػػػػػػػؾ عػػػػػػػاـ)ا
تكمػػاس ذبػػذبات معينػػة لغػػرض سػػتعمل كالترفيػػو. حيػػث ا

ة نيػػة كالحصػػكؿ عمػػى أكؿ بػػراءبػػة إلكترك لع ؿعػػرض أك 
كمػػػا تطػػػكرت عػػػدد كبيػػػر  (31)(.1948ختػػػراع فػػػي عػػػاـ)

مػػػػػػف الألعػػػػػػاب الألكتركنيػػػػػػة التػػػػػػي أُنشػػػػػػئت فػػػػػػي معيػػػػػػد 
يػػػػػا كمػػػػػف ىػػػػػذه الألعػػػػػاب "فػػػػػأر ماساتسكسػػػػػش لمتكنكلكج

, كبعد ذلؾ أُضػيفت لكلعػاب خاصػية الصػكت المتاىة"
ات القػػرف العشػػريف. كمػػا حصػػل العػػالـ يذلػػؾ فػػي سػػتين
ـ(,عمػػى 1961", فػػي عػػاـ )Ralph bear"رالػػف بيػػر
سػػتخدـ فييػػا كلأكؿ الألعػػاب الألكتركنيػػة أاختػػراع بػػراءة ا

 Brownمػػػػػػرة لكحػػػػػػة المفػػػػػػاتي  كأطمػػػػػػق عمييػػػػػػا)" 

Box".1.)(32) لكتركنيػػػػة أ كظيػػػػرت بػػػػنفس العػػػػاـ لعبػػػػة
ة ", كىػػػي أكؿ لعبػػػspace warأخػػػر  أطمػػػق عنيػػػا" 

 سػػتعماؿاإلكتركنيػػة ثنائيػػة المعػػب, كتظيػػر فييػػا بػػدايات 
 )التػػػدمير ك ,مظػػػاىر العنػػػف مثػػػل )حػػػرب الصػػػكاريخ(

كالحػرؽ, كالتفجيػر(, ليليػات كالمركبػات. كمحتػك  تمػؾ 
الألعػػػػاب ىػػػػك السػػػػيطرة كالاحػػػػتلاؿ لمركبػػػػات فضػػػػائية. 

ـ(, تػػـ بيػع أكؿ الألعػػاب الإلكتركنيػػة 1971كفػي عػػاـ )
", computer  spaceالأكثػػر تقػػدماً, أطمػػق عمييػػا"

(. كمػع أكئػل nolam and Tedكيرجػع ذلػؾ لمعػالـ )
طفػػػػػػرة جديػػػػػػدة فػػػػػػي اختػػػػػػراع  تـ(, حػػػػػػدث1972) عػػػػػػاـ

تطكرىػا " ذلػؾ بظيػكر لعبػة تػنس الألعاب الألكتركنية ك 
كلػػة الإلكتركنيػػة, كأطمػػق عمييػػا إسػػـ" بكنػػغ". كتعػػد الطا

أكؿ شػػركة  " صػػاحبةwar ner ommputerشػػركة "
(, كتعػػػػػػد ىػػػػػػذه كمبيػػػػػػكتر لكلعػػػػػػاب المنزليػػػػػػة )بالفيػػػػػػديك

الانطػػػػلاؽ لكلعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة  المرحمػػػػة ىػػػػي مرحمػػػػة
ختػػراؽ )الاجتمػػاعي العػػائمي( كممارسػػتيا فػػي داخػػل للا

ت العلافػػة العنيفػػة تػػدخل حيػػاة مػػف ىنػػا بػػدأ (33)المنػػزؿ.
الأسػػػػرة, كتخترقيػػػػا بقػػػػكة, كيعػػػػد أكؿ إصػػػػدار لكلعػػػػاب 
العنيفػػػة مػػػف نيكيػػػكرؾ لمعبػػػة أطمػػػق عنيا)بيػػػت المػػػكت( 

death race)(ذلؾ مع نياية عاـ )(34)ـ(.1976 
قػػػػػػػػػرف الماضػػػػػػػػػي خاصػػػػػػػػػة ات اليػػػػػػػػػثمانين أكائػػػػػػػػػلكمػػػػػػػػػع 
)صالة الألعػاب ػػػ ظيكر ما يسمى ب ـ(, بدأ1983عاـ)
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الألكتركنيػػػػػػة, كىػػػػػػػي مرحمػػػػػػة انتشػػػػػػػار الحاسػػػػػػكب بػػػػػػػيف 
الجميع, كانتشار الأجيزة الألكتركنية المنزليػة, كتػكفرت 
الألعػػػاب الإلكتركنيػػػة المختمفػػػة, كأصػػػبحت فػػػي متنػػػاكؿ 

 (35)الجميع.
ف النظرية العمميػة تسػاعد أل إ يات الدراسة7رابعاا7 نظر 

ضػػػكعاتو عمػػػـ أك أل مكضػػػكع عمػػػى تحديػػػد ىكيتػػػو كمك 
ف برطػػػار تصػػكرل يسػػػاعد الأساسػػية, فيػػي تمػػػد البػػاحثي

فى تحديد الأبعاد كالعلاقات التي يعمػل عمػى دراسػتيا, 
كتميد لو الطريق لجمػع معطياتػو كتنظيميػا كتصػنيفيا, 

بينيػا, فجمػع البيانػات  كتحديد الارتبػاط كالعلاقػات التػي
بلا نظرية مُكجية يكصمنا نحك بيانات صماء لػيس ليػا 

كمػػػػػػا تُنيػػػػػػر النظريػػػػػػة الطريػػػػػػق  (36)معنػػػػػػى كلا كظيفػػػػػػة.
لمبػػػاحثيف, كتحػػػدد مسػػػار البحػػػث كتكجيػػػو نحػػػك الأخػػػػذ 
بالمكضػػػكعات التػػػي تحتمػػػل أف تكػػػكف أكثػػػر فائػػػدة مػػػف 
غيرىػػػا, كتعمػػػل أيضًػػػا عمػػػى تمخػػػيص الكقػػػائع كتكضػػػ  

ينيػا, كتُسػاعِدُنا عمػى التنبػ ات بمػا سػيحدث, العلاقات ب
ككػػػػذلؾ تحػػػػدد لنػػػػا الثغػػػػرات فػػػػي معمكماتنػػػػا, كتسػػػػاعدنا 
أيضًػػػػا عمػػػػى التعػػػػرؼ عمػػػػى مػػػػا ينقُصُػػػػنا مػػػػف معػػػػارؼ, 
كتُرشِػػػػدُنا إلػػػػى الجكانػػػػب التػػػػي يجػػػػب أف تركػػػػز عمييػػػػا. 
كاستندت ىػذه الدراسػة عمػى عػدة نظريػات؛ إذ تعػد تمػؾ 

الدارسػيف للاتصػاؿ النظريات خلاصػة نتػائج البػاحثيف ك 
الإنساني بالجماىير بيدؼ تحميل العلاقة بػيف الألعػاب 

مكانية التحكـ بو.   (37)الإلكتركنية كالسمكؾ العدكاني كا 
 (85)7سػػػتجماـ والتػػػرويح والطاقػػػة الزا ػػػدةنظريػػػة الا-
مػػػف "شػػػمر,  جػػػع الفضػػػل لتأسػػػيس ىػػػذه النظريػػػة لكػػػلٍ ير 

 رأثػػسبنسػر, لازاركس(, حيػػث تشػػير ىػذه النظريػػة إلػػى 
الألعػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػة كاحتلاليػػػػػا المرتبػػػػػة الأكلػػػػػى فػػػػػي 
عصػػػرنا الحاضػػػر, كتطكرىػػػا بحيػػػث أصػػػب  ليػػػا مكاقػػػع 
كمراكػػػػػز إلكتركنيػػػػػة فػػػػػي مكاقػػػػػع الشػػػػػبكات الإلكتركنيػػػػػة 
 الترفيييػػػة, كالأسػػػكاؽ كالمجمعػػػات التجاريػػػة, كالحػػػدائق,

  الأطفػػػػػاؿ فأصػػػػػبحت المصػػػػػدر الػػػػػرئيس لمتػػػػػركي  لػػػػػد

ثػػػػو مػػػػف محفػػػػزات نفسػػػػية كالشػػػػباب, كلمػػػػا تب كالمػػػػراىقيف
كتركنيػػػة مدركسػػػة, مػػػف قبػػػل مركجػػػي تمػػػؾ الألعػػػاب الإل

مػػػػػػػف "شػػػػػػػمر, سبنسػػػػػػػر,  كصػػػػػػػانعييا.بينما يشػػػػػػػير كػػػػػػػل
المعػب الكسػػيمة التػي يفجػر فييػػا  اعتػدادلازاركس؛ عمػى 

سيـ طاقاتيـ النفسية كالذىنية كالجسدية. كما تالأطفاؿ 
النفسػي كالضػغ , كأف الممعػب تفريػغ ال في الالعابتمؾ 
ا لتفريػػػغ الطاقػػػة رة يكميػػػة لكطفػػػاؿ؛ ككنػػػو نشػػػاطً رك ضػػػ

  , كالتخمص مف التكترات النفسية.المكبكتة
 Albert bandura7(86)))نظريػة الػتعمـ الاجتمػاعي  -

تعػػػػد ىػػػػػذه النظريػػػػة مػػػػػف أقػػػػرب النظريػػػػػات فػػػػي تفسػػػػػير 
 ةالسػمكؾ العػػدكاني, كأكثرىػا شػػيكعًا. تػذىب ىػػذه النظريػػ

ىػػػػػػػك سػػػػػػػمكؾ يػػػػػػػة مفادىػػػػػػػا: أف السػػػػػػػمكؾ العػػػػػػػدكاني بر  
محػػػي  الاجتمػػػاعي الػػػذل يتعػػػايش فيػػػو مػػػف ال مكتسػػػب,

التمفزيػكف  أجيػزةلفرد, سكاء كاف ذلؾ مػا يشػاىده عبػر ا
مػػف بػػرامج كأفػػلاـ العنػػف, أك نزاعػػات كسػػمككيات عنػػف 

المدرسػػػػػػة بػػػػػػيف كالديػػػػػػو, أك مػػػػػػا يقػػػػػػكـ بػػػػػػو المعمػػػػػػـ فػػػػػػي 
لكطفػػاؿ فػػي داخػػل  اعقابًػباسػتخدامو لأسػػمكب الضػػرب 

ى نػػػاتج عػػػف مػػػا يلاحظػػػو مػػػف الفصػػػل الدراسػػػي؛ بمعنػػػ
تػػػر  ىػػػذه النظريػػػة أف وأرض الكاقػػػع بصػػػكرة مباشػػػرة, 

 : ىيتحميل السمكؾ العدكاني قائـ عمى ثلاثة مرتكزات 
ة أساليب اكتساب السمكؾ الجديد؛ ككنيا ظاىر  -1

   الطفل العدكاني.جديدة برزت لد
أصػػػكؿ ىػػذه الظػػػاىرة, كالعكامػػل التػػػي  عػػفالبحػػث  -2

المثيػػػػػرات التػػػػػي دفعػػػػػت فػػػػػي  دفعػػػػػت إلػػػػػى حػػػػػدكثيا, أك
حػػدكثيا, كالظػػركؼ المناخيػػة كالبيئيػػة التػػي أسػػيمت فػػي 

 ني.اممارسة ىذا السمكؾ العدك 
العكامل المادية التي ساعدت في  البحث خمف -3
 (40)كتساب ذلؾ السمكؾ.ا
الباحثاف أف السمكؾ العدكاني  ستقراء ماسبق ير  كبا

في  مكاقف الحياتية التي تمرمكتسب مف التجارب كال
 اليكمية. حياة المرء
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 :يمكننا توضيح تصنيفات الألعاب الإلكترونية الآتيمن خلال الشكل 

 المبحث الثاني
 7  تصنيفات الألعاا الألكترونية7أولاا

 
 

 تصنيفات الامداف الأوروبية والعربية                                                  ستيفاف ناتكيفتصنيفات أ 
 

 
 

         ال ي ة الاريطانية                                                               One playerلاعا واحد 
                                                                                             

 

 ةالامداف الأوروبي                                                            لاعايف متعدديف
                                                                                                       

 
 جمعيات الارمجيات لتصني  الارام                                                                             

                                                                                                         
 (10)اكلكترونية الألعاا تصنيفات يو ح( 0)رقـ شكل

 
ستيفاف ناتكيف7 حيث صن  الألعاا تصنيفات أ - أ

 الألكترونية عمى أساس الممارسيف لمعبة7
ألعاب تمارس مف لاعب كاحد:  كىي الألعاب  -1

 التي يكاجو اللاعب خصمًا كاحدًا كىك الآلة.
الألعاب متعددة اللاعبيف: كىي تطمب التعاكف  -2

كالمجيكد الجماعي مف أجل التغمب عمى الآلة أك 
        (42)عمى الفريق الآخر

نظاـ تصنيفات الامداف الأوروبية والعربية  -ا 
 لارام 7 لممعمومات حوؿ تصني  ا

ليػػػػا  فقػػػػد أعُطػػػػى تصػػػػنيفات ال ي ػػػػة الاريطانيػػػػة7 -1
نيف الأفػػػػػػػلاـ كألعػػػػػػػاب ـ( لتصػػػػػػػ1984السػػػػػػػمطة عػػػػػػػاـ)

الكمبيػػػػكتر التػػػػي يراىػػػػا القػػػػانكف بحاجػػػػة إلػػػػى تصػػػػنيف, 
فػػػػيمكف لمكالػػػػديف التعػػػػرؼ عمييػػػػا مػػػػف خػػػػلاؿ علامػػػػات 
التصػػنيف التػػي كضػػعتيا الييئػػة لبيػػاف العمػػر المناسػػب 

 منيا:ك  (43)لمشاىدتيا كممارستيا.
 سنة كما فكؽ. 12شكاؿ تناسب سف رمكز كأ -
 كما فكؽ.سنة  15تناسب سف كأشكاؿ رمكز  -
 سنة كما فكؽ. 18تناسب سف كأشكاؿ رمكز  -
 سنة. 18لا تناسب تحت سف كأشكاؿ رمكز  -
 خطرة لا تناسب جميع الأعمار.كأشكاؿ رمكز  -
 تناسب جميع الأعمار.كأشكاؿ رمكز  -
 تحتاج إلى رقابة الكالديف.كأشكاؿ رمكز  -
كىك نظاـ يتبع  تصنيفات الامداف الأوروبية7 -2

كركبية عمى الألعاب. كىكنظاـ تصنيفي الرقابة الأ
يف مد  مناسبتيا لعاب بحيث يبيف لمكالديف كالمربلك

كعدـ مناسبتيا, ذلؾ مف  لممرحمة العمرية لممارسييا
 ذه الألعاب, كقد بدأخلاؿ رمكز تكضع عمى أغمفة ى

 ـ(, مثاؿ لتمؾ الرمكز:2003ذلؾ في عاـ)
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رسػػػػػػػػكـ ترمػػػػػػػػز أف المعبػػػػػػػػة تصػػػػػػػػنف إلػػػػػػػػى التفرقػػػػػػػػة  -
 لعنصرية.ا
لفان غير ـ ترمز أف المعبة تصنف إلى كجكد أرسك  -

 لائقة.
رسػػػكـ ترمػػػز إلػػػى أف المعبػػػة تصػػػنف كجػػػكد صػػػكر  -

 خطرة كمخيفة.
يحػػاءات ـ ترمػػز إلػى أف المعبػػة تصػنف كجػػكد إرسػك  -

 جنسية.
 مػػػػز إلػػػػى أف المعبػػػػة تصػػػػنف كجػػػػكد تعػػػػاطٍ رسػػػػكـ تر  -

 لممخدرات.
 بة القمار.رسكـ ترمز إلى أف المعبة تصنف كجكد لع -
رسكـ ترمز إلى أف المعبة تصنف كجكد تفرقة بيف  -

 الأدياف.
في  ىاصنف كجكدرسكـ ترمز إلى أف المعبة ي -

 (44)أكثر مف مكقع إلكتركني.
كما تكجد العديد مف التصنيفات ذات علاقة بمارسة 
الألعاب الإلكتركنية بما يتناسب مع الفئات العمرية 

 المختمفة منيا:
ية الارمجيات التفاعمية الرقمية تصني  جمع -8

 الرموز الأتية7 تعملوتس (.ESRBلارام  الترفيه)
EC))- سنكات  كتعني: مناسبة لكطفاؿ لسف ثلاث

 كمافكؽ.
(E)- سنكات  اؿ لسف ستوكتعني: مناسبة لكطف

 كمافكؽ, كتحتكل عمى مشاىد عنف.
(T)-  كتعني أف ىذه التصنيفات مناسبة لكطفاؿ لسف
ر افكؽ, كتحتك  عمى مشاىد عنف أكثكم( سنة 13)

 مف السابق.
-(M كتعني أف ىذه التصنيفات مناسبة لكطفاؿ )

 (45)( سنة كمافكؽ, كغيرىا مف الرمكز.17لسف )
ف ات وشعارات التصني  اكسلامي لمحتوى  -1 

 الألعاا اكلكترونية7
(: كتعني أف ىذه التصنيفات 2) تصنيف رقـ -

ميع الفئات. كمف سنتيف لكطفاؿ كلج مناسبة مناسبة

لى كجكد مشاىد عنيفة كمافكؽ, كىكتصنيف يشير إ
 كبصكرة ككميدية.

(: كتعني أف ىذه التصنيفات 7) تصنيف رقـ -
مناسبة لكطفاؿ لمف ىـ في مرحمة عمرية تقدر بسبع 
سنكات كأكبر, كيشير إلى كجكد أصكات كصكر 

 كمشاىد عنيفة كمخيفة.
ذه التصنيفات (: كتعني أف ى10) تصنيف رقـ -

 بعشرمناسبة لكطفاؿ لمف ىـ في مرحمة عمرية تقدر 
سنكات كأكبر, كيشير إلى كجكد شخصيات كمشاىد 

 خيالية  عنيفة كمخيفة. كبصكر رسكـ كرتكنية.
(: كتعنػػػػػي أف ىػػػػػذه التصػػػػػنيفات 15) تصػػػػػنيف رقػػػػػـ -

عشػرة  ػ خمػسمناسبة لمشباب مف مرحمة عمرية تقدر بػ
إلى أف محتك  المعبػة يف سنة, أك أكبر, كيشير التصن

حػػػػػػك  مشػػػػػػاىدرعب كعنػػػػػػف لمػػػػػػا يكجػػػػػػد فػػػػػػي الحيػػػػػػاة ي
 (46)الحقيقية.

(: كتعني أف ىذه التصنيفات 21) تصنيف رقـ -
 ةمناسبة لمشباب في مرحمة عمرية تقدر بكاحد
كعشريف سنة كأكبر, كتحتكل ىذه المعبة عمى مشاىد 
عنف شديد ككحشية غير معقكلة قد ت دل باللاعب 

 فييا. المكجكدل مع العنف إلى التفاع
(: كتعني أف ىػذه التصػنيفات خطػرة, 24) تصنيف رقـ -

كينصػػػػػ  عػػػػػدـ مشػػػػػاىدتيا الأطفػػػػػاؿ كالمػػػػػراىقيف الشػػػػػباب, 
قػػػػػف جنسػػػػػية ككافػػػػػة الفئػػػػػات العمريػػػػػة. كتحتػػػػػك  عمػػػػػى مكا

, كتحقػػػػػق لفػػػػػان عنصػػػػػريةكمشػػػػػاىد إباحيػػػػػة, كتعميمػػػػػات كأ
 (47).ة لكدياف المحتمفةسمككيات غير قيمية, مناىض

ػػػػا7  الأسػػػػرة الأسػػػػرة و الألعػػػػاا اكلكترونيػػػػة7 )أ(7 ثانيا
إلى عديد كغيرىا مف الأبنية الاجتماعية التي تعرضت 

متغيػػرات التقمػػيص فػػي , كمػػف أىػػـ تمػػؾ المتغيػػراتمػػف ال
كظائفيا التعميمية؛ فقػد تقاسػمت كظائفيػا مػع م سسػات 

ميػػة, كالتربكيػػة كالثقافيػػة, كغيرىػػا ة التعميفػػأخػػر  كالكظي
فيػة الترفيييػة؛ نتيجػة ف التي مف بينيػا الكظيمف الكظائ

ى مػػػػػػ, كأصػػػػػػب  الأبنػػػػػػاء منكبػػػػػػيف عالتقػػػػػػدـ التكنكلػػػػػػكجي
مػػػف بػػػرامج  الحديثػػػة, كمػػػا تحتػػػكل الأجيػػػزة الإلكتركنيػػػة 
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لقػػػػد أد  دخػػػػكؿ التكنكلكجيػػػػا إلػػػػى البنػػػػاء  (48)كألعػػػػاب.
, اكفقػػػػػػػػػػػػػػداف كظائفيػػػػػػػػػػػػػػػ االأسػػػػػػػػػػػػػػرل إلػػػػػػػػػػػػػػى إضػػػػػػػػػػػػػػعافي

ي تنػػػػاقص "كيركباتريؾ" إلػػػػى أثػػػػر التكنكلكجيػػػػا فػػػػكيشػػػػير
العلاقػػات التعميميػػة الرسػػمية فػػي المنػػزؿ, ككػػذلؾ تراجػػع 

ليـ الػػديف كممارسػػة شػػعائره لػػـ تعػػد االنشػػاط الػػديني, فتعػػ
مػػػػػف خصػػػػػائص البيػػػػػت, إضػػػػػافة إلػػػػػى تراجػػػػػع كظيفػػػػػة 
التػػػػركي ؛ فالنػػػػادل كالمسػػػػرح كالأنترنػػػػت أصػػػػبحت ىػػػػي 

خرجػػػت ىػػػذه الكظيفػػػة عػػػف نطػػػاؽ  كمػػػف ثػػػـالمتػػػنفس, 
كمػػػػف  (49)ا جيػػػػات أخػػػػر .الأسػػػػرة كتكلَػػػػت فػػػػي تقػػػػديمي

المعمػػكـ أف اقتنػػاء كسػػائل التكنكلكجيػػا لػػـ يعػػد فػػي كقتنػػا 
اثػػة مػػف مظػػاىر الحد االحاضػر مجػػرد كماليػػات أكمظيػرً 

 ف الأمػػر قػػد بمػػغ مرحمػػة اليػػكس لػػد أك الرفاىيػػة, بػػل إ
الكثير؛ فمثلًا نجد أف جيػاز اليػاتف النقػاؿ أصػب  مػف 

فػػراد لأت التػػي يجػب أف تتػػكفر لكػػل فػرد مػػف االضػركريا
كيكػػػكف لصػػػيقًا بػػػو لا يفارقػػػو, ىػػػذا كقػػػد بػػػرزت بكضػػػكح 
ظاىرت التباىي بػالأجيزة الإلكتركنيػة كالتفػاخر بيػا؛ إذ 

الجيػػػاز فقػػػ , بػػػل مجػػػاراة المكضػػػة,  ءلا يكتفػػػكف باقتنػػػا
كأف يكػػػػكف مػػػػف بخػػػػر الابتكػػػػارات كبمكاصػػػػفات معينػػػػػة 

يػػػتـ اسػػػتبداليا بػػػيف الحػػػيف كالآخػػػر كمميػػػزات خاصػػػة, ك 
مػػػف  لتقػػػدـ التكنكلػػػكجي عػػػاملًا اف اضػػػة. كػػػحسػػػب المك ب

التقػػدـ ييػػدد  كأصػػب عكامػػل إضػػعاؼ التػػراب  الأسػػرل, 
الأسػػػػػػػػػرة الكظيفػػػػػػػػػة  قػػػػػػػػػدتالعلاقػػػػػػػػػات الاجتماعيػػػػػػػػػة, كف

, كزكاؿ شبكة العلاقات الداخميػة ةالتركيحية أك الترفييي
فػػي الأسػػػرة, كعلاقاتيػػا الاجتماعيػػػة مػػع أفػػػراد المجتمػػػع 

ئة الأسػػرية لتنشػػأثػػر اظػػل ي (50)النػػاتج عػػف ىػػذا التقػػدـ.
كالاجتماعيػػة السػػميمة مػػف قبػػل الأسػػرة رافػػدًا قكيًػػا لنشػػر 

ة , كزكاؿ شػػػػػبككعي بػػػػػيف الأبنػػػػػاء كتحمػػػػػل المسػػػػػ ليةالػػػػػ
العلاقػػػات الداخميػػػة فػػػي الأسػػػرة, نػػػاىيكـ عػػػف إضػػػعاؼ 

اد المجتمع النػاتج عػف ىػذا علاقاتيا الاجتماعية مع أفر 
ي يصب  الأبناء ضحية الإعلاـ الترفييػ كمف ثـالتقدـ, 
, بيػدؼ تكجيػو سػمكؾ الشػباب نحػك مػف الخػارجالممّكَف 

معتقػػػػػػدات مخالفػػػػػػة تمامًػػػػػػا لنجمػػػػػػاع القيمػػػػػػي كالػػػػػػديني 
 (51)لممجتمع.

سرة لأكتظل ىناؾ جممة مف الأسئمة التي تطرح نحك ا
في كيفية اختيار التصنيفات لتمؾ الألعاب المختمفة 

 منيا: 
ىا في اختيار التصنيف ىل تشارؾ الأسرة أبناء - 
 لمناسب لمعبة؟ا
ىػػػػػػػل تشػػػػػػػارؾ الأسػػػػػػػرة أبنائيػػػػػػػا فػػػػػػػي المعػػػػػػػب لتمػػػػػػػػؾ  -

 التصنيفات؟
 محتك  المعبة الإلكتركنية؟ىل تعمـ الأسرة  -
  دمػػػاف أبنػػػػائيـ لتصػػػػنيفٍ ىػػػل تلاحػػػػ  الأسػػػرة مػػػػد  إ -

 ما مف تمؾ التصنيفات السابقة التي ذكرىا الباحث؟
الإلكتركنية ليا ىل التصنيفات المكجكدة في المعبة  -

 ؟بنائيـتعميمية لأ فائدة
يجابًا كغيرىا غيرت في سمكؾ أبنائيـ سمبًا أك إ ىل -

لييا ت التي يجب عمى الأسرة أف تسعى إمف التسا لا
  نحك أبنائيـ.

بػػة ضػػركرة معرفػػة الأسػػرة ىػػدؼ أل لع افكيػػر  الباحثػػ 
ىـ سػػكاء داخػػل المنػػزؿ تػػدخل المنػػزؿ, أك يمارسػػيا أبنػػا  

 لييػػاالتػػي ينجػػذب إ كعي بنكعيػػة اليكايػػاتأكخارجػػو, كالػػ
دراكًػػػػػػا لمحتػػػػػػك  الأبنػػػػػاء؛ حتػػػػػػى تكػػػػػػكف الأسػػػػػػرة أكثػػػػػػر إ

ؾ الألعػػػاب كاليكايػػػات التػػػي التصػػػنيف الػػػذل تحمميػػػا تمػػػ
ىـ, كمػػػػد  الأثػػػػر الػػػػذل سػػػػكؼ تكسػػػػبو يمارسػػػػيا أبنػػػػا  

 المعبة في أبنائيـ سكاءً ترفييية تعميمية.
مرحمػة ف اختيار المعبة كنكعيتيا يجب أف تتناسب مػع الإ

تناسػػب  ألعابًػاطفػاؿ عطػػاء الأبنػاء, كلا يجػب إ العمريػة لك
عطػػػػاء الفتيػػػػات دراجػػػػة, أك الفتيػػػػات, مثػػػػل العركسػػػػة, أكا  

        سػػػػػػػمحة فػػػػػػػي سػػػػػػػف الطفكلػػػػػػػة مػػػػػػػع مراعػػػػػػػاة مسدسػػػػػػػات كأ
تيـ في اختيػار الألعػاب  دما يفضمكنو مف ألعاب, كمساع

الألكتركنيػػػة بمػػػا يتناسػػػب مػػػع كػػػل مرحمػػػة عمريػػػة بحيػػػث 
ضػػػػرر, بحيػػػػث  تسػػػػيـ فػػػػي تقدمػػػػو ذىنيًػػػػا كصػػػػحيًا كدكف 
يفتػػػػرض عمػػػػى  (52).تضػػػػيف مػػػػف خبراتػػػػو فػػػػي المسػػػػتقبل

الأسػػػػرة أف تػػػػدرؾ عمػػػػى الػػػػرغـ مػػػػف أف بعػػػػض الألعػػػػاب 
الإلكتركنيػة تعميميػػة؛ إلا أف طبيعػػة ممارسػػتيا لا تتناسػػب 
مػػع بيئػػة الطفػػل كعػػادات كتقاليػػد مجتمعػػو المحػػي  سػػكاء 
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لعػاب المدرسة, منيػا عمػى سػبيل المثػاؿ: أفي المنزؿ أك 
لعػػػاب الإسػػػتراتيجية التػػػي تكػػػػكف لألإلكتركنيػػػة كاالتبػػػادؿ ا

ارسػػػػػتيا. كمػػػػػا يجػػػػػب أف بحاجػػػػػة إلػػػػػى كقػػػػػت طكيػػػػػل لمم
صػػػػػػػػػػػػػيكف النفسػػػػػػػػػػػػػيكف صاتف, كالاخيلاحػػػػػػػػػػػػػ  المعممػػػػػػػػػػػػػك 

السػػمككية التػػي قػػد  ف فػػي المدرسػػة التغيػػراتكالاجتمػػاعيك 
ا كتحميػػػل عمػػػى الأطفػػػاؿ داخػػػل المدرسػػػة, كمتابعتيػػػ تطػػرأ

معرفػػػػػػػػػػة يجابيػػػػػػػػػػة, كيعػػػػػػػػػػد أسػػػػػػػػػػبابيا, سػػػػػػػػػػكاء سػػػػػػػػػػمبية أكا  
دارات المدرسػػػية تصاصػػػي النفسػػػي كالاجتمػػػاعي كالإالاخ

أىمية المعب بالنسبة لمطفل لما يحقق مف كظػائف مػ ثرة 
 في الطفل منيا عمى سبيل المثاؿ:

ميـ في النمك  بأثركظيفة بدنية: حيث يقكـ المعب  -
 الجسمي.

شخصية: يسيـ المعب في بناء علاقات كظيفة  -
مسبقًا, كبناء  جكدةجديدة, مع تكطيد العلاقات المك 

تصاؿ شخصية الطفل تبدأ منذ الطفكلة, مف خلاؿ الا
 خريف مف أقرانو.لاجتماعي بالآ

عقمية: حيث يتطكر الطفػل مػف خػلاؿ المعػب كظيفة  -
 (53)كيزداد لديو المعرفة كتنمك ليو ميارة التفكير.

لكترونيػة7 ك كسلامي مػف الألعػاا اموق  الديف ا7 ا
طػػػر الػػػذل تسػػػببو الألعػػػاب لا يختمػػػف الكثيػػػر عمػػػى الخ

بكجػػػػػػو عػػػػػػاـ, الإلكتركنيػػػػػػة خاصػػػػػػة, كالكسػػػػػػائل التقنيػػػػػػة 
ىتمػت الييئػة العامػة لمكسػائل كنتيجػة ذلػؾ الخطػر فقػد ا 

كالتقنيػػػػات؛ ككنيػػػػا إحػػػػد  أىػػػػـ  ىيئػػػػات رابطػػػػة العػػػػػالـ 
الإسػػػلامي, فػػػي المممكػػػة العربيػػػة السػػػعكدية, فقػػػد جػػػاء 
الشػػػعكر بػػػذلؾ الخطػػػر؛ كػػػكف تمػػػؾ الألعػػػاب نتػػػاج دكؿ 

إسػػػػػػلامية؛ بمعنػػػػػػى أنيػػػػػػا دكؿ لا تقػػػػػػيـ لكديػػػػػػاف  غيػػػػػػر
كالمعتقػػدات أل قيمػػة أك اعتبػػار أك ميػػزاف, كمػػا تنطػػكل 
خمػػف تمػػؾ الألعػػاب مػػف تجػػاكزات غيػػر أخلاقيػػة, تػػ ثر 

خػػػػػػػلاؽ ممارسػػػػػػػييا مػػػػػػػف أبنػػػػػػػاء الديانػػػػػػػة أفػػػػػػػي سػػػػػػػمكؾ ك 
سػػػػتدعت الييئػػػػة إلػػػػى ضػػػػركرة إعػػػػداد افقػػػػد الإسػػػػلامية. 

 مشػػػػػػػػػػػركع لمركػػػػػػػػػػػز تكنكلػػػػػػػػػػػكجي لتصػػػػػػػػػػػنيف الألعػػػػػػػػػػػاب
الإلكتركنيػػة, مػػف خػػلاؿ تشػػكيل عمػػل فريػػق متخصػػص 
في إنشاء بكابة إلكتركنية, تُعد مرجعًا لكل أسػرة, كلكػل 

اجتمػػػاعي كمتخصػػػص, كلكػػػل مػػػف  تصاصػػػيمعمػػػـ كاخ
يبحػػػػث فػػػػي الألعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة, كمقننػػػػة عمػػػػى نمػػػػ  

خػػػػاص, كيسػػػػعى ذلػػػػؾ المركػػػػز عمػػػػى تحقيػػػػق تصػػػػنيفي 
ميًا فػػػػػي تمعػػػػػي, كمرجعًػػػػػا إسػػػػػلاالتكعيػػػػػة كالإرشػػػػػاد المج

أف الشػػريعة  , إضػافة إلػػىالألعػػاب الألكتركنيػػةتصػنيف 
الإسلامية لـ تحػرـ المعػب كلا المػرح؛ كػكف الأصػل فػي 
الألعػػاب الألعػػاب الألكتركنيػػة مػػػف كسػػائل الترفيػػو, مػػػع 
إعطػػػاء كػػػل لعبػػػة إلكتركنيػػػة كزنًػػػا لكػػػل مخالفػػػة حسػػػب 
حجميػػا, كيعػػد ذلػػؾ المركػػز الكحيػػد فػػي الػػكطف العربػػي 

اب الإلكتركنية, ىذا بحسب ما أكضحتو لتصنيف الألع
بعػػػػض الدراسػػػػات, فكػػػػاف ة يقػػػػكؿ لعائشػػػػة رضػػػػي   

فػػرفَ  كاسػػـ الأفػػراح: )مػػا كػػافَ معكػػـ ليػػكم فػػي -عنيػػا 
كثيػػرًا مػف كسػػائل كمػا أف  (54)الأنصػار يُعجِػبُيـ الميػػك(.

رفيػػو تال تخرجػػقػػد أمنيػػا الألعػػاب الإلكتركنيػػة الترفيػػو ك 
ى صػػػػكرة مػػػػف المبػػػػاح, كشػػػػكمو البػػػػر  إلػػػػعػػػػف مقصػػػػده 

لفػػػػرد كالمجتمػػػػع كمػػػػف ىػػػػذه السػػػػمككيات الضػػػػارة عمػػػػى ا
شػػتماؿ بعػػض الألعػػاب اك : الإدمػػاف الشػػديد, السػمككياتا

لامية, كتمػػؾ الإلكتركنيػػة عمػػى مػػا يخػػالف العقيػػدة الإسػػ
الأدياف الأخر , أك رفع شعار إلى  الألعاب التي تدعك
كه أك لعبػػػة تشُػػػػ نتصػػػػار لعقيػػػدة مػػػا,لعبػػػة تُظيػػػر كأنػػػو ا

الإسػػػػلاـ كالمسػػػػمميف, كالتشػػػػجيع عمػػػػى الميسػػػػر  ةصػػػػكر 
كالقمػػػػار, كتصػػػػكير المحرمػػػػات كالعػػػػكرات كالكقػػػػكع فػػػػي 

تنقيػػػة  كتصػػػنيف لذلػػػؾ المركػػػز ليػػػذا جػػػاء المحرمػػػات؛ 
الألعاب مف تمؾ الصكر العبثية التي تخم  بػيف المعػب 

ميف تمػؾ الألعػاب كالتكجيات الخفيػة التػي تحمميػا مضػا
نحرافػػػات السػػػمككية خاليػػػة مػػػف الا ميػػػاة. لجعالإلكتركنيػػػ

 الفتػػػػك  رقػػػػـ تشػػػػير (55)عادتيػػػػا فػػػػي صػػػػكرتيا النقيػػػػة.كا  
( بمركػػػػػز الفتػػػػػك  بمكقػػػػػع إسػػػػػلاـ كيػػػػػب أف 278098)

الحكػػػـ بفتػػػك  عمػػػى لعبػػػة بعينيػػػا أمػػػر يسػػػتمزـ الإحاطػػػة 
بيػػػػا, كأف حكػػػػـ الألعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة كممارسػػػػتيا مػػػػف 

انت تحػكل عمػى الأمكر المكجبة تحريـ المعب بيا إذا ك
كػػػػكف المسػػػػمـ محرمًػػػػا  أمػػػػكر كفريػػػػة, أك صػػػػكرٍ عاريػػػػة؛

عميػػو مشػػاىدة ذلػػؾ, بحسػػب مػػا أجمػػع عميػػو عػػدد مػػف 
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. كمػػػػػا  (56)الفقيػػػػػاء عمػػػػػى حرمػػػػػة التفػػػػػرج عمػػػػػى المحػػػػػرـ
( أف الألعػاب الإلكتركنيػة 687430) أشارت الفتك  رقػـ

الحديثة إف كانت مف الألعاب التي تنمػي الػذكاء, كتربػي 
لاميػػذ عمػػى القػػيـ الحميػػدة, كتغػػرس فيػػو ركح الأطفػػاؿ كالت

الأدب, فيػػذا يكػػكف حسػػف كلا بػػأس بالألعػػاب الإلكتركنيػػة 
 ىتمػػػػػاـالتلاميػػػػػذ, كعمػػػػػى الكالػػػػػديف الاالمرحػػػػػة لكطفػػػػػاؿ ك 

 بأبنػػػػػائيـ مػػػػػف الناحيػػػػػة العقميػػػػػة كالجسػػػػػدية فػػػػػلا يتركػػػػػكىـ
بالسػػاعات الطكيمػػة أمػػاـ الألعػػاب الإلكتركنيػػة ممػػا يػػ ثر 

 (57). الجسديةحالتيـ الصحية ك  في
مػػػف ممارسػػػة الألعػػػاا  الآثػػػار السػػػماية، المترتبػػػةج7 

 ,الألعػػػػػاب الألكتركنيػػػػػة كػػػػػأل لعبػػػػػة تٌعػػػػػدالألكترونيػػػػػة7 
أككػػأل شػػئ كجػػد فػػي الحيػػاة لػػو جانبػػاف أحػػدىما سػػمبي 

ت تباينػػ حيػػثك حػػديف, كالآخػػر إيجػػابي, فيػػي سػػلاح ذ
ثػار ىػذه المعبػة, فقػد كجيات نظر العمماء كالمفسػريف لآ

تػػ ثر تػػأثيرًا سػػمبيًا اف عمػػى سػػمبياتيا؛ ككنيػػا ثػػركػػز الباح
ممارسييا مف الأطفاؿ كالتلاميػذ كالمػراىقيف كمعظػـ  في

العممػػػػاء عمػػػػى  مرتػػػػادل ىػػػػذه المعبػػػػة, كمػػػػا ركػػػػز معظػػػػـ
صػػػػػػػػػػحة  فػػػػػػػػػػيسػػػػػػػػػمبياتيا كرأك أف ليػػػػػػػػػػا تػػػػػػػػػػأثيرًا كبيػػػػػػػػػرًا 

مستخدمييا, حيث أثبت ذلؾ مجمكعة مػف العممػاء مػف 
لجامعػات الأمريكيػة خلاؿ دراسػة قػامكا بيػا فػي إحػد  ا

التي بينت بأف ىناؾ الكثير مف المشكلات التي تظيػر 
عنػػػػد مسػػػػتخدمي الألعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة؛ كىػػػػي أعػػػػراض 
صػػػػػحية مختمفػػػػػة تصػػػػػاحب مسػػػػػتخدمي ىػػػػػذه الألعػػػػػاب 
الإلكتركنيػػػػػػة, تمػػػػػػؾ الأعػػػػػػراض منيػػػػػػا الجسػػػػػػدية كمنيػػػػػػا 

 (58)العصبية كالعقمية.
اة الأفػػراد حيػػ فػػيلكلعػػاب الإلكتركنيػػة تأثيراتيػػا السػػمبية 

 يميػػػػػػػػػػة؛ فقػػػػػػػػػػد أشػػػػػػػػػػار كػػػػػػػػػػلة كالتعميالعمميػػػػػػػػػػة كالدراسػػػػػػػػػػ
(, إلػػى أف calvent. staiano. And bondمػػف)

أثػػره السػػمبي فػػي  لػػو الألعػػاب الإلكتركنيػػة الإدمػػاف عمػػى
 مستك  التحصيل الدراسي,

ضػػطرابات فػػي ا ف مػػفكانػػو سػػبب فػػي مػػا يعانيػػو المراىقػػك 
ةػػػػ, بػػػات المدرسيكاجعمميػػػة الػػػتعمـ كا ىمػػػاؿ كاضػػػ  فػػػي ال

كاـ الرسػػػػمي أثنػػػػاء الػػػػدفػػػػي مػػػػف المدرسػػػػة  ككػػػػذا اليػػػػركب

 إضػػػافة إلػػػى ، لعػػػاب الإلكتركنيػػػةكالػػػذىاب إلػػػى مراكػػػز الأ
 (59) ضطرابات عصبية.ا أمراض نفسية ك ما تسببو مف

عاـ who) ))لقد صنفت منظمة الصحة العالمية 
كنية بحسب لعاب الإلكتر اضطراب الأـ 2018

عرفت ىذا الصنف  , كماicd) التصنيف الدكلي لكمرا
مف الأمراض بأنو" نم  لسمكؾ الألعاب الرقمية أك 
الفيديك التي تتميز يصعكبة التحكـ في الكقت الذل 
يقضيو المصاب, كأف صاحبيا يعطي أكلكية لكلعاب 

كت كد ىنا نكرة  (60)عمى الأنشطة كالمياـ الأخر .
مف الدراسات قد أكدت عمى  عددًاالسعد, عمى أف 
الألعاب الألكتركنية, ككانت سببًا في  ةخطكرة ممارس
 ـ(2005-ـ1970) المآسي؛ كمنذ عاـإرتكاب بعض 

زدياد مستك  السمكؾ ارتبطت خلاؿ ىذ المرحمة با
ب غتصادكاني, كارتفاع معدؿ الجريمة كالاالع
المجتمعات كالقاسـ عتداءات الخطيرة في كثير مف كالا

 (61)ية.علاـ المركج لكلعاب الإلكتركنالمشترؾ ىك الإ
 الفرد والمجتمع7 فيتأثير الألعاا الألكترونية د7 
قضػػػػاء سػػػػاعات طكيمػػػػة أمػػػػاـ الألعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة  -

تسػبب فػي تػدني مسػتك  إىماؿ الدراسػة ممػا  ي دل إلى
 التحصيل الدراسي.

 الميل الشديد نحك السمكؾ العداني في الحياة. -
مقارنة  ضعف التفاعل بيف الطفل مع أسرتو, -

 العادل.بالطفل 
كنية عف كاقعيـ نفصاؿ  ممارسي الألعاب الإلكتر ا -

 (62)كثيرة. حيافالمحي  في أ
تأثيرات أخلاقية كتربكية: ىناؾ ألعػاب تػركج لممارسػة  -

فػػػي ألفػػػان السػػػب كالشػػػتـ الػػػذل يحػػػدث بػػػيف المتسػػػابقيف 
أثنػػاء ممارسػػة المعػػب الجمػػاعي خاصػػة, كىػػذا لػػيس مػػف 

"عػػػف عبػػػد  بػػػف صػػػفات المسػػػمـ كمػػػا قػػػاؿ رسػػػكؿ   ة
الطقػاف كلا المػ مف بلػيس ة  قاؿ رسكؿ  "مسعكد قاؿ 

 .معاف كلا الفاحش البذ "ال
إلػى  يني: منيا تمؾ الألعاب التػي تػدعكتأثير عقائدل د -

رسػاؿ ا نزاؿ المطػر, كا  كاعق, كتحريػؾ صػلإحياء المكتى, كا 



 صال  الكازمي كبخركف  سعيد محسنة                                         ........................الألعاب الإلكتركنية كأثرىا في السمكؾ 

 953                                                    2025, يكنيك  1, العدد  22مجمة جامعة حضرمكت لمعمكـ الإنسانية المجمد 

السػػػػحركأمكر متعمقػػػػة  ممارسػػػػة الريػػػػاح, كمنيػػػػا يػػػػدعك إلػػػػى
   بممارسة الشعكدة كتحضير الجف, كالسجكد لمنار.

التأثير التعممي كالتعميمي: تكمف الخطػكرة إلػى أف مػا -
لكتركنيػة جيػزة الإيصل إلػى أيػدينا مػف محتػك  عبػر الأ

الحديثػػة, كالأنترنػػػت جممتيػػػا منقكلػػة مػػػف ثقافػػػات أخػػػر  
 ث إف تمػػػؾيػػػكىػػػي محممػػػة بالتبعيػػػة أكثػػػر مػػػف التعمػػػيـ ح

المجتمعػػػػػػػػػػػات ذات خصػػػػػػػػػػػائص اجتماعيػػػػػػػػػػػة كثقافيػػػػػػػػػػػة 
 (63)كحضارية تختمف عف مجتمعاتنا.

رات صحية: إف الإستمرار في ممارسة تمؾ يتأث -
الألعاب كلساعات طكيمة تتحكؿ إلى حالة مف 
الإدماف, كت دل إلى كثير مف الأعراض الجسدية غير 

صحية, منيا: إصابة الشخص في العمكد الفقرل ال
لى السمنة كأمراض القمب, كعدـ رض إكتقكسو, كالتع

ما اء كالعشاء, أك تناكلينتظاـ في تناكؿ كجبات الغدالا
ـ العنق كالظير بصكرة غير صحية كسريعة, كالأ

 (64)عصاب.كالأ
ف المرىقكف الممارسك تأثيرات نفسية: يتأثر الأطفاؿ ك  -

لكلعاب الإلكتركنية, سكاء عبر الأقراص المدمجة أك 
كؾ ملكتركنية حيث يتكلد عنيا السقاعات المعب الإ

تأسيس  إلىضافة عدكاني العنيف كالتقميد الأعمى, إال
نزعة الشر كالعدكانية كالجريمة في نفس ىكلاء الأبناء. 

 (65)كغيرىا مف مظاىر السمكؾ السمبي.
ثار متعمقة بالعلاقات الاجتماعية: قد ت دل ب -

ىي الألعاب الإلكتركنية إلى عزؿ الفرد عف بيئتو, ك 
مدمف الألعاب الإلكتركنية فيصب  خصمة يتصف بيا 

كلا يتحدث مع أحد كلا يشارؾ الآخريف  نطكائيًالفرد اا
يجعمو يعاني مف عيكب في في الأمكر الحياتية, مما 

 .لمستقبلا ة فيبناء شخصيت
التحريض عمى العنف حد القتػل: قػد يتمقػى الأطفػاؿ  -

عػػػػػاب شػػػػػحنات كبيػػػػػرة مػػػػػف العنػػػػػف نتيجػػػػػة ممارسػػػػػة الأل
الإلكتركنيػػػة كالتػػػي تسػػػبب ارتفػػػاع معػػػدؿ الشػػػجار الػػػذل 
يصػػػل فػػػي كثيػػػر مػػػف الأحيػػػاف إلػػػى اسػػػتخداـ الأسػػػمحة 

كذلػػػػػؾ بػػػػػيف  المتباينػػػػػة منيػػػػػا: السػػػػػكاكيف, كالمسدسػػػػػات

عػاب , كتسػيـ ىػذه الألأك فػي الأحيػاء طلاب المدارس,
فػػػي تػػػدميرحقيقي لمفطػػػرة كالبػػػراءة, المتػػػيف يتحمػػػى بيمػػػا 

 (66)السكل. لطفلا
يـ كالمعتقدات: ىذا ما تصدره الألعاب ة القاىضمن -

منيا أيضاً  الإلكتركنية المجانية عبر شبكات الإنترنت
 ج.اكالسحر, أك دكائر الخ  كالأبر  لعاب الشرأ
 ف جمػػػكس الطفػػػل سػػػاعاتإ ضػػػطرابات الحركيػػػة:الا -

الألعػػػػاب  يقضػػػػي إلػػػػى ىػػػػدر الكقػػػػت, كنتيجػػػػة اسػػػػتحكاذ
ىػػذا بطبيعػػة الحػػاؿ الإلكتركنيػػة عميػػو فتػػرة زمنيػػة يػػ دل 

كتػػػػػأذل البصػػػػػر كالصػػػػػحة  ,يالعصػػػػػب لتضػػػػػرر جيػػػػػازه
يضًػػػا مػػػف خػػػلاؿ انشػػػغالو بالمعػػػب عػػػف تنػػػاكؿ العامػػػة أ

ي المػرف كقمػة الأداء الحركػ ,كاجباتو المدرسية كالغذائية
 لتياب المفصمي.الابذلؾ  مسببًا
ضػػػػػطرابات الذىنيػػػػػة: الألعػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػة مػػػػػف الا -

عمػػى التفكيػػر الحػػر؛ كػػكف بفقػػداف القػػدرة شػػأنيا التسػػبب 
إذ لا علاقػػػػة ليػػػػا بػػػػالكاقع؛  مشػػػاعر المعبػػػػة اصػػػػطناعية

نحصػػػػػػار التفكيػػػػػػر المكضػػػػػػكعي لػػػػػػد  ايتسػػػػػػبب ذلػػػػػػؾ ب
 (67)المراىقيف.

أوؿ جريمػػػػة عنػػػػ  تسػػػػاا القمػػػػق مػػػػف الألعػػػػاا و7 
 اكلكترونية7
دثػػػػػػػػػة العنػػػػػػػػػف التػػػػػػػػػي ارتكبيػػػػػػػػػا المراىقػػػػػػػػػكف كانػػػػػػػػػت لحا

ريػػؾ ىػػاريس(  –) ديلانكػػي بكلػد  مػف ف كػػلك يػالأمريك كا 
بة صػػاائـ قتػػل بحػػق ثلاثػػة عشػػرة طالبًػػا كا  كارتكػػابيـ لجػػر 

خػػػريف كمدرسػػاً, ذلػػػؾ أكثػػر مػػف ثلاثػػػة كعشػػريف طالبًػػا ب
بػػرطلاؽ النػػار بمػػدفع رشػػاش, كتُعػػد تمػػؾ الحادثػػة سػػببًا 
فػػػػػػي ارتفػػػػػػاع معػػػػػػدلات  الأصػػػػػػكات لمحاربػػػػػػة الألعػػػػػػاب 

لمحممػػيف سػػبب الإلكتركنيػػة العنيفػػة؛ إذ يُرجػػع عػػدد مػػف ا
ىػػػذه الحادثػػػػة إلػػػى كثافػػػػة ممارسػػػة الطػػػػالبيف المػػػػراىقيف 

لعػػاب عنيفػػة فػػي عػػاب الإلكتركنيػػة العنيفػػة, ككجػػكد ألكل
" التي تُعد مف أكائل Doomداخل منزلييما, منيا لعبة"
 (68)الألعاب الإلكتركنية العنيفة.

ات القػرف العشػريف كػاف بدايػة عصػر يأما فػي أكائػل تسػعين
          "الػػػػػػػبلال ستيشػػػػػػػف", حػػػػػػػكالي فػػػػػػػي عػػػػػػػاـالظيػػػػػػػكر لمعبػػػػػػػة 
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ـ(, فػػػػػػػػػي دكلػػػػػػػػػػة اليابػػػػػػػػػاف, كالكلايػػػػػػػػػػات المتحػػػػػػػػػػدة 1994)
يكجػد فػي محتػك   الػذلالأمريكية, كنتيجة لأشػكاؿ العنػف 

تمؾ الألعاب فقػد حػدد سػف الممارسػة ليػذه الألعػاب بحيػث 
   (69)لا يقل سف ممارسييا عف عمر عشرة أعكاـ.

شػيدىا العصػر, كذلػؾ  مع ظيكر الثكرة التكنكلكجيا التي
ـ(, 1998مػػع نيايػػة القػػرف العشػػريف كخاصػػة منػػد عػػاـ )

أخػػد ركاجًػػا تجاريًػػا فػػي النمػػك بػػدات الألعػػاب الإلكتركنيػػة ت
ب متػػػػػػدت لتناسػػػػػػكالازدىػػػػػػار فػػػػػػي الأسػػػػػػكاؽ العالميػػػػػػة, كا

فتقػػػػػاد السػػػػػيطرة لمػػػػػف المراحػػػػػل العمريػػػػػة المختمفػػػػػة, مػػػػػع ا
ىا عمػى دجكتكا ىقيف الشباب,يمارسيا مف الأطفاؿ كالمرا 

الأجيػػػػػزة النقالػػػػػػة )مكبايػػػػػػل(, كتحكلػػػػػػت إلػػػػػػى أنػػػػػػكاع مػػػػػػف 
إلػػى  ,الممارسػػات لكلعػػاب الإلكتركنيػػة مػػف ألعػػاب فرديػػة

ىا قػادريف عمػى يػة كثنائيػة كجماعيػة, كاصػب  ممارسػك فرد
 إلػػػػى سػػػػرل, كممتػػػػدًاممارسػػػػتيا خػػػػارج دائػػػػرة محيطػػػػو الأُ 

, كفػي أل كالأمػاكف العامػة كالنكادل كالسكاحلالمنتزىات 
ف؛ حتػػػى جػػػد فيػػػو الأطفػػػاؿ كالشػػػباب كالمراىقػػػك يتكامكػػػاف 
 (70).عمى ممارستيا في أل كقت يشاء رًااديصب  ق

 :المبحث الثالث
 :الدراسة الميدانية

 خاصًػػػا بالجانػػػب  يتضػػػمف ىػػػذا الفصػػػل مػػػدخلًا تم يػػػد7 
إلػػى  افالميػػداني ليػػذه الدراسػػة, الػػذل منػػو ييػػدؼ الباحثػػ

جراءاتيػا المنيجيػة,  تحديد الإطار العاـ لخطػة الدراسػة كا 
 الألعػػػػػػػػػاب تيػػػػػػػػػتـ بعلاقػػػػػػػػة  فيعممًػػػػػػػػا أف دراسػػػػػػػػػة البػػػػػػػػاحث

 
 

السمكؾ العدكاني, )دراسػة اجتماعيػة ميدانيػة الإلكتركنية ب
تعمػيـ الأساسػي لمرحمػة العمى عينة مف تلاميذ المػدارس 

التحقػق مػف مصػداقية تسػا لات  ظػلفي مدينة عػدف(, كي
المتعمقة بالدراسة مف خلاؿ إجراء منيجي؛ كي  فيالباحث

يعمل ىػذا الإجػراء عمػى ربػ  العمػل الميػداني, الػذل قػاـ 
, مػػػع الدراسػػػة النظريػػػة السػػػابقة ليػػػذه العمػػػل افبػػػو الباحثػػػ
إذ يتضػػػػػمف ىػػػػػذا الفصػػػػػل تكضػػػػػيحًا مفصػػػػػلًا  ؛الميػػػػػداني

لإجػػػراءات الدراسػػػة الميدانيػػػة, مػػػف حيػػػث اختيػػػار مػػػنيج 
الدراسػػة كمجتمعيػػا كطريقػػة اختيػػار عينتيػػا, كخصػػائص 
تمػػػؾ العينػػػة, كمتغيػػػرات الدرسػػػة, كأداة الدراسػػػة كضػػػبطيا 

فػػػػي بنػػػػاء أداة  افكالخطػػػػكات التػػػػي أعتمػػػػد عمييػػػػا الباحثػػػػ
مػػػػػف صػػػػػدقيا, الدراسػػػػػة مػػػػػف حيػػػػػث تصػػػػػميميا كالتحقػػػػػق 

يػػػػػػػػع أداة العينػػػػػػػػة ي تكز فػػػػػػػػ تبعػػػػػػػػتأاكالإجػػػػػػػػراءات التػػػػػػػػي 
تضػػػمف ىػػػذا  كمػػػا ,)الاسػػػتبانة( عمػػػى أفػػػراد عينػػػة دراسػػػتو

الفصػػػػل عرضًػػػػا لكسػػػػاليب الإحصػػػػائية المسػػػػتعممة فػػػػي 
 التحميل الإحصائي.

تػـ فػي ىػذه  7وص  خصا ص عينة الدراسة ومتغيرات ػا
 الفقػػػرة عػػػرض خصػػػائص عينػػػة الدراسػػػة البالغػػػة عػػػددىا

بكاسػػػطة أداة  افمفػػػردة, التػػػي تعامػػػل معيػػػا الباحثػػػ (80)
الاسػػػتبانة, كالمتمتمػػػة بالبيانػػػات العامػػػة مػػػف الجػػػزء الأكؿ 
مػػػػف الاسػػػػتبانة, كمػػػػف ثػػػػـ تحميػػػػل خصػػػػائص العينػػػػة قيػػػػد 

, بحسػػػػب الخاصػػػػية, كمػػػػا ىػػػػك عمػػػػى حِػػػػدهكػػػػل الدراسػػػػة 
.(2( كجػػػػػدكؿ رقػػػػػػـ )1مكضػػػػػ  بحسػػػػػب الجػػػػػػدكؿ رقػػػػػـ)

 

 
 
 
 
 

 
( حجـ العينة مكزعة عمى 1) يتض  مف الجدكؿ رقـ

تاسع  , ككسابع,  كثامف, سادسات, مستكي مستكيات
(, كمكزعة بالتساكل 80) حجميا الكمي بنحكتقدر 
 ( مفردة لكل مستك  دراسي.20) بنحك

 النسبة الم وية حجـ العينة المستوى 
 %25 20 سادس
 %25 20 سابع
 %25 20 ثامف

 %25 20 تاسع
 %000 50 اكجمالي

 ( يو ح حجـ  العينة وتوزيع ا0جدوؿ رقـ)
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 ( يو ح توزيع العينة بحسا الجنس8) جدوؿ رقـ
 

( ( تكزيػػع العينػػة بحسػػب الجػػنس 2يتضػػ  مػػف الجػػدكؿ رقػػـ
بنسػػػب عينيػػػة متفاكتػػػة, كتتجػػػو  لمجمػػػكع العينػػػة؛ إذ جػػػاءت

 ( لمػػذككر؛ إذ قُػػدِّر حجميػػا بنحػػك%24ة كبيػػرة نحػػك )بنسػػب

لننػػػػاث, عمػػػػى  (%18( مفػػػػردة. كمػػػػف ثػػػػـ جػػػػاءت )13)
( مفػردة, مػف إجمػالي 81) التكالي, فقد قُػدِّر حجميػا بنحػك

( مفػػػػػػردة.80) الحجػػػػػـ الكمػػػػػي لمعينػػػػػة التػػػػػي تقُػػػػػدر بنحػػػػػك
 

 حسا المؤهل التعميمي)للأـ( أو ولي الأمر ب ( يو ح المستوى التعميمي8) جدوؿ رقـ
 

 المستك  التعميمػي لػكـ(,) (3) يتض  مف الجدكؿ رقـ
أفَ  بحسب الم ىل التعميمي, كيلاح  (,كلي الأمر)أك 

تكزيػػػػػػع العينػػػػػػة بحسػػػػػػب للمم شػػػػػػر الإحصػػػػػػائي البػػػػػػديل 
ميـ جػػامعي( جػػاءكا بمقيػػاس متسػػاكٍ الم ىػػل التعميمػػي)تع

( مفػػػػردة, مػػػػف 27) ليػػػا بعينػػػػة حجميػػػا (أعمػػػى م شػػػػر)
( 80) إجمػػػػالي حجػػػػـ العينػػػػة الكميػػػػة التػػػػي تقػػػػدر بنحػػػػك

)تعمػػػيـ جػػػامعي(, فػػػي حػػػيف  مفػػػردة. لممسػػػتك  التعميمػػػي

 (2) نة حجميا تقدر بنحػك)أمية(الأقل نسبة لعي جاءت
كيلاح  أفَ ثػاني أعمػى م شػر إحصػائي لتكزيػع , مفردة

االكالػػػديف بحسػػػب الم ىػػػل التعميمػػػي يتجػػػو نحػػػك )تعمػػػيـ 
, كبنسػػػػػبة مفػػػػػردة (03) ثػػػػػانكل(, كيُقػػػػػدر حجمػػػػػو بنحػػػػػك

%(, كىػػػػي ثػػػػاني أعمػػػػى نسػػػػبة 20) مئكيػػػػة تقػػػػدر بنحػػػػك
.مئكيػػػػػػػػػة بحسػػػػػػػػػب تكزيػػػػػػػػػع العينػػػػػػػػػة بحسػػػػػػػػػب الم ىػػػػػػػػػل

 

 
 

 % المجموع % إناث % ذكور المستوى 
 %25 20 %775 6 %1775 14 سادس
 %25 20 %15 12 %10 8 سابع
 %25 20 %1275 10 %1275 10 ثامف
 %25 20 %775 6 %1775 14 تاسع
 %000 50 %18 81 %24 13 اكجمالي

تقرأ  أُمية المستوى  ـ
 وتكتا

تعميـ 
 ااتدا ي

تعميـ 
 أساسي

تعميـ 
 ثانو  

عميـ ت
 اكجمالي جامعي

 

% 
 

 %50 20 7 5 3 2 2 1 سادس 1

 %25 20 6 3 1 2 6 2 سابع 2

 %25 20 6 4 6 4 - - ثامف 3

 %25 20 8 4 1 5 - 2 تاسع 4
 %000 84 03 08 6 5 2 اكجمالي
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 )للأا(  يو ح المستوى التعميمي (1) جدوؿ رقـ
 ولي الأمر بحسا المؤهل التعميمي أو

 

, أك المستك  التعميمي لكب"م (4) رقـ يكض  جدكؿ
لم شر أفَ ا بحسب الم ىل التعميمي, كلي الأمر

تكزيع العينة بحسب الم ىل لالإحصائي البديل 
كتكتب(, جاء كأعمى مقياس,  أقر ي) التعميمي لكب

تعميـ  -)تعميـ جامعيمفردة,  تـ جاء  (20) كبنحك
م شر ليما بعينة  ثاني( بمقياس, تعميـ أساسي -ثانكل 
%(, إذ نجد أنو أعمى 24)  (,16-16-18) حجميا

( مف إجمالي يقرأكتكتب) لكب مستك  تعميمي جاء
 ( مفردة. 80) حجـ العينة الكمية التي تقدر بنحك

تُعدُّ الاستبانة أداة لا يمكف الاستغناء أداة الدراسة7 
دراسات الميدانية, حيث قاـ الباحثاف عنيا في معظـ ال

برعداد استبياف يتكافق مع مكضكع الظاىرة قيد الدراسة 
في الحصكؿ عمى المعمكمات كالبيانات  اعدىماتس

كذات الصمة الكثيقة حكؿ الظاىرة المدركسة  ةالمطمكب
عدد  ياف مفستبف الالات الدراسة. كتككَ بأىداؼ كتسا  

رة, تكزعت عمى ( فق18) مف الفقرات قدرت بنحك
 . محكريف رئيسييف

يقصػػػػد 7 الدراسػػػػة داةأصػػػػدؽ ثبػػػػات أداة اختبػػػػار  -
بالصػػدؽ شػػمكؿ الاسػػتمارة لكػػل العناصػػر, التػػي يجػػب 
أف تػػػػدخل فػػػػي التحميػػػػل مػػػػف ناحيػػػػة, ككضػػػػكح فقراتيػػػػا 
كمفرداتيػػا مػػف ناحيػػة ثانيػػة, بحيػػث تكػػكف مفيكمػػة لكػػل 

نتيجػػة كضػػكح المشػػكمة البحثيػػة, لِػػذلؾ مػػف يسػػتعمميا, ك 
إمكانيػػػػػػػة التعامػػػػػػػل مػػػػػػػع عينػػػػػػػة اختبػػػػػػػار  افالباحثػػػػػػػ رأ 

مػػػػػػع كتعػػػػػػدُّ عمميػػػػػػة اختبػػػػػػار أداة ج عشػػػػػػكائية قصػػػػػػدية,
ي ذلػػػؾ قبػػػل الشػػػركع فػػػالبيانػػػات مػػػف المسػػػائل الميمػػػة؛ 

الاسػتبياف يحقػق  عممية جمع البيانػات كاسػتعماليا, كمػا
 قياس درجةلمبحث النجاح كالثبات للاستمارة البحثية, ك 

ة مػػػػػػػػف أفػػػػػػػػراد العينػػػػػػػػة انسػػػػػػػػجاـ البيانػػػػػػػػات المستخمصػػػػػػػػ
المبحكثػػػة؛ كػػػكف ذلػػػؾ يسػػػيـ فػػػي الكصػػػكؿ إلػػػى نتػػػائج 

 (71)سميمة قدر الإمكاف.
عمػى  افعتمػد الباحثػفقػد أ  صػدؽ أداة الدراسػةكلمتأكد مف 

طػػػػريقتيف: الطريقػػػػة الأكلػػػػى: كىػػػػي التأكػػػػد مػػػػف الصػػػػدؽ 
الظػػاىرل للاسػػتبانة؛ كذلػػؾ بعرضػػيا عمػػى مجمكعػػة مػػف 

إلػػى تعػػديل  افاحثػػسػػاتذة فػػي جامعػػة عػػدف؛ فسػػعى البالأ
بعض فقػرات الاسػتبانة, كحػذؼ الػبعض منيػا؛ ككنيػا لػـ 

اسػػػتعاف  قراتيػػػا مػػػع مكضػػػكع البحػػػث, حيػػػثفػػػي ف تقتػػػرب
بالطريقػػػة الثانيػػػة كىػػػي: القيػػػاـ بػػػالنزكؿ القبمػػػي  افالباحثػػػ

لمبحػػػػػكثيف لفقػػػػػرات أسػػػػػئمة لمتأكػػػػػد مػػػػػف مػػػػػد  اسػػػػػتيعاب ا
( 10) عينػػػة بحثيػػػة بكاقػػػع اف, فقػػػد أخػػػد الباحثػػػالاسػػػتبانة

فاء البيانػات جميعًػا يسػتالتلاميػذ, كبعػد إفردة بحثية مف ام
فٌرِّغػػػػت إحصػػػػائيًا بنظػػػػاـ المتكسػػػػ  الحسػػػػابي لمتكػػػػرارات, 

 كاستعماؿ نظاـ النسب المئكية, كالكزف النسبي.

 % اكجمالي تعميـ جامعي ثانو  تعميـ  أساسيتعميـ  تعميـ ااتدا ي كتاوي قرأي أمية الكمية ـ

 %50 20 4 3 5 1 6 1 سادس 1
 %25 20 3 6 2 3 5 6 سابع 2
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صػػػػػػالحة بمعنػػػػػػى أصػػػػػػبحت صػػػػػػدؽ أداة الدراسػػػػػػة7 أ.
كمفيكمة كقابمة لمتطبيق بعد الاستفادة مف الآراء, التي 

ض الفقػػػػرات كحػػػػذفيا؛ لتظيػػػػر سػػػػاعدت فػػػػي تعػػػػديل بعػػػػ
بالشػكل النيػػائي, كقػػد قػيس صػػدؽ الاسػػتبانة إحصػػائيًا, 

كذلػػػؾ بيػػػدؼ تحقيػػػق صػػػدؽ الاتسػػػاؽ الػػػداخمي لفقػػػرات 
كباسػػػتعماؿ معامػػػل )ألفػػػا كركنبػػػاخ( لقيػػػاس  الاسػػػتبانة,

( الػػذل يبػػيف قػػيـ صػػدؽ 5) صػػدقيا, انظػػر جػػدكؿ رقػػـ
 الاستبانة.

 

 ( يايف قيـ الصدؽ للاستبانة2جدوؿ رقـ )
 

 
 
 
 

(, أف قػػيـ الصػػدؽ للاسػػتبانة 5يتضػػ  مػػف جػػدكؿ رقػػـ )
كاممة مػع محاكرىػا عاليػة, كأبعادىػا )الثلاثػي الأبعػاد(, 
ثػػػػـ اعتمادىػػػػا, كىػػػػك معامػػػػل قػػػػكل يجعػػػػل الأداة تتمتػػػػع 

 بالصدؽ في جمع البيانات المتعمقة بالدراسة.

أُختبػػػر الثبػػػات بعػػػد إخضػػػاع  دراسػػػة7ا( ثبػػػات أداة ال
الاسػػػتبانة لاختبػػػار باسػػػتعماؿ معامػػػل )ألفػػػا كركنبػػػاخ(؛ 
لقيػػػػاس ثباتيػػػػا, ككانػػػػت أىػػػػـ نتػػػػائج التػػػػي تكصػػػػل إلييػػػػا 

(.6) مكضحة في جدكليف؛ إذ يعرض في الجدكؿ رقـ
 

 كرونباخ ألفا اختبار نتيجة (  يايف3) جدوؿ رقـ
 

 
 المحور

 اختبار معامل ألفا كرونباخ
 عدد الفقرات مل ألفاءمعا

 18 892,0 المقياس ككل
 8 0, 864 1المحكر 
 10 926,0. 2المحكر 

 

( أف قػيـ ثبػات 6يتض  مف النتائج المبنية في جػدكؿ )
الاستبانة الإحصائية قد أظيرت أف قيـ الثبات  محكرل 

عاليػػػػػػة, كمػػػػػػف ثػػػػػػـ بالإمكػػػػػػاف الاعتمػػػػػػاد عمػػػػػػى صػػػػػػدؽ 
كػػػػذلؾ حُمػػػػػل  الاسػػػػتبانة فػػػػي عمميػػػػة المسػػػػػ  الميػػػػداني.

الارتباط بيف محاكر الاستبانة الإحصػائية مػع المقيػاس 
يـ الارتبػػاط دالػػة عنػػد مسػػتك  كػػاملًا, كمنػػو يظيػػر أف قػػ

(, يبػػيف  7) (, انظػػر جػػدكؿ رقػػـ0.01) أقػػل مػػف دلالػػة
 معامل الارتباط بيف المحاكر كالمقياس كاملًا.

 

7 المقياسايف المحاور و  ( يايف  معامل الارتباب4جدوؿ رقـ )  كاملاا
 

 معامل الارتباب ايف المحاور والمقياس كاملاا 
 مقياس معامل الارتباب لممحاور الثلاثة

 1محكر
 772,2 معامل الارتباط
 0,001 مستك  الدلالة

 2محكر
 64400 معامل الارتباط
 0,010 مستك  الدلالة

 قيـ الصدؽ المحاور
 ,.946 1المحكر
 ,.931 2المحكر 
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كيشير معامل ألفا كركنباخ لمثبات إلى قيمة عالية, 
, كذلؾ ي كد لمدراسةالاستبانة, كتعمـ  كبو تعتمد فقرات

 ذلؾ تحميل الارتباط لممحاكر مع المقياس كاملًا.
  7 التحميل اكحصا ي7المبحث الثالث

أثنػػػػػػػاء  فػػػػػػيتحميػػػػػػل الإحصػػػػػػائي ركنًػػػػػػػا أساسػػػػػػي ا يعػػػػػػدُّ ال
 افالدراسػػات العمميػػة الميدانيػػة عمكمًػػا؛ إذ اعتمػػد الباحثػػ

ف كالػػػػػػكز كسػػػػػػ  الحسػػػػػػابي, متج العمػػػػػػى تكظيػػػػػػف برنػػػػػػام
إحصػػػػػػػػائي ا لاسػػػػػػػػتجابة  فػػػػػػػػي أثنػػػػػػػػاء تحمػػػػػػػػييـالنسػػػػػػػػبي, 
لغػرض معالجػة البيانػات,  ؛فقػرات الاسػتبانةثيف لالمبحك 

كلمػػػػا يتميػػػػز بػػػػو ذلػػػػؾ البرنػػػػامج مػػػػف الدقػػػػة كالبسػػػػاطة, 
كتػػػكفير الجيػػػد كالػػػزمف كالتكمفػػػة؛ لأجػػػل الكصػػػكؿ إلػػػى 
نتائج فػي غايػة الكضػكح, كسػيكلة الترجمػة الإحصػائية 

انػػػػات الإحصػػػػائية, كلغػػػػرض لػػػػد  القػػػػار  المطمػػػػع لمبي
فػػراد عينػػة الدراسػػة التبكيػػب كالعػػرض لأىػػـ خصػػائص أ

رغػػػػـ كجػػػػكد عديػػػػد مػػػػف البػػػػرامج الإحصػػػػائية البحثيػػػػة, 
الأخػػػػػػر , كمػػػػػػف ىػػػػػػذه البػػػػػػرامج: المتكسػػػػػػ  الحسػػػػػػابي, 

 .سب المئكيةكمقياس الكزف النسبي, كالن

 

 والجسد  لمفظيا لألعاا اكلكترونية وأثرها في السموؾلمحور الأوؿ7 ا (5جدوؿ رقـ )
 

 

.", بكممػػػػػات سػػػػػػاخرة" أصػػػػػف زملائػػػػػػي أكضػػػػػحت الفقػػػػػػرة
%(, 72) تقػػػػدر بنحػػػػكجػػػػاءت بنسػػػػبة مئكيػػػػة )عاليػػػػة(, ك 

 ي قػػػػػػػدر بنحػػػػػػػككمتكسػػػػػػػ  حسػػػػػػػاب (46) لعينػػػػػػػة حجميػػػػػػػا
فَ ىنػػػػاؾ نسػػػػبة عاليػػػػة مػػػػف (, ممػػػػا يشػػػػير إلػػػػى أ2.15)

العينػػػػػػة تعػػػػػػاني مػػػػػػف ممارسػػػػػػة السػػػػػػمكؾ العػػػػػػدكاني نحػػػػػػك 
زملائيػػػـ, فػػػػي حػػػػيف جػػػػاءت حجػػػػـ العينػػػػة البحثيػػػػة نحػػػػك 

مفػػػػردة, كنسػػػػػبة  (00) نحػػػػػك)لا أكافػػػػػق( كتقػػػػدر ب البػػػػديل
حجميػا %(, كعينة بحثيػة قػدرت 13) مئكية قدرت بنحك

لػػدييـ سػػمكؾ عػػدكاني نحػػك مفػػردة, كىػػـ ممػػف  (23بنحػػك)
يػػػـ بكممػػػات سػػػاخرة, كنسػػػبة مئكيػػػة قػػػدرت كصػػػف زملائ

%(, لكػػػف تظػػػل نسػػػبة متكسػػػطة عػػػف الحجػػػـ 29) بنحػػػك
مقارنػػػػػة ممػػػػػف ، (80) الكمػػػػػي لمعينػػػػػة التػػػػػي تقػػػػػدر بنحػػػػػك

نحػػػػك زملائيػػػػـ بػػػػيف الحػػػػيف ؾ العػػػػدكاني يمارسػػػػكف السػػػػمك 
أتعمػػػػػد فػػػػػي , "أكضػػػػػحت الفقػػػػػرةك , كمػػػػػا أشػػػػػارت كالآخػػػػػر

", جػػػاءت إجابػػػة العينػػػة البحثيػػػة مقاطعػػػة حػػػديث زملائػػػي
( مفػردة, 58) )مرتفػع( نحػك البديل)محايػد(, كتقػدر بنحػك

%(, كنحػػػػػػك الم شػػػػػػر 73) تقػػػػػػدر بنحػػػػػػك كنسػػػػػػبة مئكيػػػػػػة
 , لعينػػػةبالتسػػػاكل  لا أكافػػػق(-حصػػػائي البػػػديل )أكافػػػق الإ

فَ ىنػػػػاؾ نسػػػػبة مفػػػػردة, ممػػػػا يشػػػػير إلػػػػى أ (11حجميػػػػا )
مػػف  %(,13) معينػػة ضػػعيفة قػػدرت بنسػػبة مئكيػػة بنحػػك

العينػػة البحثيػػة تجػػد ليسػػكا مػػع ىػػذا السػػمكؾ, أك مػػع فقػػرة 
ا مػػػػػػع عػػػػػػدكانيً  ا"جعمتنػػػػػػي الألعػػػػػػاب الالكتركنيػػػػػػة شخصًػػػػػػ

خػػػػريف",  إلا أنيػػػػا تبقػػػػى نسػػػػبة مئكيػػػػة ضػػػػعيفة جػػػػداً, الآ
لعينة البحثية نحك البديل)محايػد(. كبتقػدير مقارنة بحجـ ا

 الاجمالي لا أوافق يد محا أوافق الفقرة الرقـ
 80 11 23 46 .أصف زملائي بكممات ساخرة 1
 80 11 58 11 أتعمد مقاطعة حديث زملائي. 2
 80 12 11 57 مي.أرفع صكتي عمى أبي كأ 3
 80 66 8 6 قضي ساعات طكيمة جداً بالألعاب الإلكتركنية.أ 4
 80 4 69 7 .و منيندال كأعُارض كل ما يطمبك أرفع صكتي عمى كال 5
 80 3 2 75 تعامل بقسكة مع الآخريف بما فييـ أىمي.أصبحت أ 6
 80 6 66 8 .خريفا مع الآعدكانيً  الكتركنية شخصً جعمتني الألعاب الإ 7
 80 56 11 13 ثناء تعاممي معيـ.أرفع صكتي عمى كل مف حكلي في أ 8
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(, كفػػي 2.562) كمتكسػػ  حسػػابي قػػدر بنحػػك ع(,)مرتفػػ
ارفػػع صػػكتي عمػػى ابػػي كامػػي", جػػاءت  " (4الفقػػرة رقػػـ )

, لعينػػػة بحثيػػػة %(71) بنسػػػبة مئكيػػػة عاليػػػة تقػػػدر بنحػػػك
)أكافػق(, ممػا يػدؿ  نحػك البػديلمفػردة,  (57) تقدر بنحػك
العينػػػة البحثيػػػة تمػػػارس  فَ ىنػػػاؾ نسػػػبة عاليػػػة مػػػفعمػػػى أ
ا نحػػػػك الآبػػػػاء,  فػػػػي حػػػػيف جػػػػاءت لفظيًػػػػ اعػػػػدكانيً  اسػػػػمككً 

-11) جابػػػة حجػػػـ مػػػف العينػػػة البحثيػػػة السػػػابقة حجميػػػاإ
ممارسػػػة سػػػمكؾ عػػػدكاني لفظػػػي نحػػػك  مفػػػردة, عػػػدـ (12
%(, كىػػػي نسػػػبة 14بػػػاء, كبنسػػػبة مئكيػػػة تقػػػدر بنحػػػك)الآ

 )لا أكافػػق(, مئكيػػة تتقػػارب مػػع البػػديل  )محايػػد( كالبػػديل
ات ىػػػذه دفقػػد يكػػػكف ىػػػذا التقػػػارب نتيجػػػة عػػػدـ قبػػػكؿ مفػػػر 

رفػع صػكتي )أ كرة ممارسة السمكؾ العدكاني منػوالعينة بف
بمػكغ العينػة المحػددة  مي(, أك ناتج عف عػدـعمى أبي كأ
أكافػػػػػق(, )لا  )محايػػػػػد( كالبػػػػػديل السػػػػػابقيف ميففػػػػػي البػػػػػدي

رحمػػػػة الإدمػػػػاف لكلعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة. كقػػػػدر المتكسػػػػ  م
 بي قػدر بنحػك(, ككزف نسػ2.575) فقرة بنحكالحسابي لم

أرفػػػع صػػػكتي "الفقػػػرة  )مرتفػػػع(, كفػػػي كبتقػػػدير %(.71)
" أفَ النسػبة و منػي نػعمػى كالػدال كأعُػارض كػل مػا يطمبك 

، )أكافػػػػق( الكميػػػػة الأعمػػػػى لمعينػػػػة أسػػػػتجابة نحػػػػك البػػػػديل
 (, ككزف مئػػػػػػػكل قُػػػػػػػدر بنحػػػػػػػك8،6) بمتكسػػػػػػػ  حسػػػػػػػابيك 
 (75) بنحػػػػك %(, لعينػػػػة بحثيػػػػة قػػػػدرت حجميػػػػا63،3)

مفػػردة, كىػػي أعمػػى نسػػبة مئكيػػة أسػػتجابت إلييػػا مفػػردات 
معظـ العينة المبحكثة, في حيف جاءت, استجابة العينػة 

عينػة ضػعيفة, كتقػدر منحك البديل الثاني كالثلاثي بنسػبة ل
(, 8) ػ( لعينػػػػػػػة حجميػػػػػػا يقػػػػػػػدر بػػػػػػػ%1( ك)%8) بنحػػػػػػك

سػػػػمكؾ ال ممارسػػػػة(,عمػػػػى التػػػػكالي. كىػػػػذا يشػػػػير إلػػػػى 3)
التػػي تمػػارس  مػػف العينػػةنحػػك الكالػػديف مفظػػي ال عػػدكانيال

ذلػػػػؾ نتيجػػػػة الباحثػػػػاف , فقػػػػد يعػػػػزك الألعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة
) العينػػة المبحكثػػة( فػػي لحظػػات مػػا نحػػك  انشػػغاؿ الأبنػػاء

المعبػػة الإلكتركنيػػة كانػػدماجيـ فييػػا كيرفضػػكف مقػػاطعتيـ 
لمبحكثػػػػة ممػػػػا يجعميػػػػـ بحسػػػػب تكضػػػػي  بعػػػػض العينػػػػة ا

تمػػػػؾ البػػػػكادر ظػػػػاىرة  تظػػػػلف بػػػػائيـ, لكػػػػينفعمػػػػكف نحػػػػك ب
لى مشكمة منيػا: قمػة رة في حالة استمرت كتحكلت إيخط

ميـ, أك احتػػراـ كممػػة الكالػػديف, أك عػػدـ الاسػػتجابة لتعػػالي
ـ الأبنػػػاء بكاجبػػػاتيـ داخػػػل قيػػػالطلابػػػات الكالػػػديف لأجػػػل 

"جعمتنػػػػػػػػي الألعػػػػػػػػاب أكضػػػػػػػػحت الفقػػػػػػػػرة المنػػػػػػػػزؿ, كمػػػػػػػػا 
أفّ النسػػػػبة مػػػػع الاخػػػػريف",  اعػػػػدكانيً  االالكتركنيػػػػة شخصًػػػػ

الأعمػػى لمعينػػػة المبحكثػػػة جػػاءت الاسػػػتجابة نحػػػك البػػػديل 
( 66الإحصػػػائي)محايد(, قُػػػػدر حجميػػػا التكػػػػرارل بنحػػػػك)

%(, فػي حػيف جػاء 83بنحػك)مفردة, كنسػبة مئكيػة تقػدر 
حصػػػائي البػػػديل الأكؿ)أكافػػػق(, بنسػػػبة مئكيػػػة الم شػػر الإ

( 8) , كتقػدر حجميػا بنحػك%(10) ضعيفة, تقدر بنحػك
حصػػػػػػائي البػػػػػػديل حػػػػػػيف جػػػػػػاء الم شػػػػػػر الإمفػػػػػػردة, فػػػػػػي 

 الثالث)لا أكافق(, بنسبة مئكية أيضًا ضعيفة كقُدر بنحػك
 %(, لعينػة بحثيػػة لطػػلاب الثانكيػػةُ قػػدر حجميػػا بنحػػك8)
( مفػػردة. يُعػػد ذلػػؾ م شػػرًا ضػػعيفًا فػػي ممارسػػة العينػػة 6)

ثػػػػػار مكؾ العػػػػدكاني مػػػػع الآخػػػػريف, رغػػػػـ الآلمعنػػػػف كالسػػػػ
ب الإلكتركنيػػػػة فػػػػي سػػػػمكؾ لعػػػػاالأ تحػػػػدثياالسػػػػمبية التػػػػي 

 الألعػػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػػة, كىػػػػػػذه النسػػػػػػبة تػػػػػػكحي ممارسػػػػػػي
زاؿ بػػكادر خطػػر ممارسػػة الألعػػاب  مػػانػػو إلػػى أ فلمبػػاحثي

فػػػي حػػػيف جػػػاء ضػػػعيفًا, الألكتركنيػػػة فػػػي سػػػمكؾ العينػػػة 
(, كبتقػػػػػػدير 2.025) رة بنحػػػػػػكالمتكسػػػػػػ  الحسػػػػػػابي لمفقػػػػػػ

رفػع صػكتي عمػػى كػل مػػف "أأكضػحت الفقػػرة )متكسػ (, ك 
النسػبة الكميػة الأعمػى  ثنػاء تعػاممي معيػـ" أفَ فػي أحكلي 
)لا أكافػػػق(, كبنسػػػبة مئكيػػػة  سػػػتجابة نحػػػك البػػػديللمعينػػػة ا

%(, لعينػػػػػػػة بحثيػػػػػػػة قػػػػػػػدرت حجميػػػػػػػا 70) تقػػػػػػػدر بنحػػػػػػػك
 مفػػػػردة, كىػػػػي أعمػػػػى نسػػػػبة مئكيػػػػة اسػػػػتجابت (56)بنحػػػك

إلييػػا مفػػردات معظػػـ العينػػة المبحكثػػة ليػػذه الفقػػرة, كيُعػػد 
يشير إلى عدـ كجكد سػمكؾ عػدكاني  يجابيًا,إذلؾ م شرًا 
سػػػػة مثػػػػل ىػػػػذا السػػػػمكؾ, فػػػػي حػػػػيف جػػػػاءت مرتفػػػػع لممار 

جابػػػة البػػػػديل الإحصػػػػائي الأكؿ كالثلاثػػػي بنسػػػػبة مئكيػػػػة إ
%( 16) ضػػػػػػػعيفة جػػػػػػػدًا, قػػػػػػػدرت بنسػػػػػػػبة مئكيػػػػػػػة بنحػػػػػػػك

 (,11(, )13) %(, لعينػػػػػة حجميػػػػػػا تُقػػػػػػدر بنحػػػػػػك14ك)
عمػػػػػػػػى التػػػػػػػػكالي, إذ قُػػػػػػػػدر المتكسػػػػػػػػ  الحسػػػػػػػػابي لمفقػػػػػػػػرة 

%(, 55) (, ككزف نسػػػػػػػػػبي يقػػػػػػػػػدر بنحػػػػػػػػػك1765بنحػػػػػػػػػك)
 )منخفض(. كبتقدير
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 كترونية وأثرها في السموؾ النفسيلألعاا اكل( ا6) جدوؿ رقـالمحور الثاني7 

الألعػػػاب "( 9) جػػػدكؿ رقػػػـالمحػػػكر الثػػػاني مػػػف ال ضػػػ يك 
مكقػػػػف أفػػػػراد  ",الإلكتركنيػػػػة كأثرىػػػػا فػػػػي السػػػػمكؾ النفسػػػػي

( مفػػػػردة, كىػػػػي 80) ر حجميػػػػا بنحػػػػكعينػػػػة  التػػػػي تُقػػػػدال
تلاميػػػػػػذ مرحمػػػػػػة التعمػػػػػػيـ  منتظمػػػػػػة مػػػػػػف ة عشػػػػػػكائيةعينػػػػػػ

فػػػػي محافظػػػػة عػػػػدف أظيػػػػرت نتػػػػائج الدراسػػػػة  الأساسػػػػي
أكضػػػػحت حيػػػػث حصػػػػائي الميدانيػػػػة حسػػػػب التحميػػػػل الإ

, أفَ "أحػس اننػي مػدمف جػداً بالألعػاب الإلكتركنيػة"الفقرة 
أعمػػى كزف مئػػكل مػػف العينػػة المبحكثػػة جػػاء نحػػك البػػديل 

%(, 92,5) )أكافػػػػػق(, بنسػػػػػبة تقػػػػػدر بنحػػػػػك الإحصػػػػػائي
لعينػػة ىػػي أعمػػى قيمػػة مبحكثػػة, كتعػػد أعمػػى نسػػبة مئكيػػة 

, ( مفػػردة75) لفقػػرة المحػػكر, كلعينػػة حجميػػا تقػػدر بنحػػك
سػػػتجابة كىػػػذه الا(, 225) كمتكسػػػ  حسػػػابي قػػػدر بنحػػػك

لعػػػدد كبيػػػر مػػػف مفػػػردات  احساسًػػػإ إلػػػى أف ىنػػػاؾ م شػػػر
 لكلعػػاب الإلكتركنيػػة, فػػي حػػيف جػػاءتالعينػػة بالإدمػػاف 
 - كالثالػث( )محايػد -لإحصائية )الثػانيإجابات الأبعاد ا

بنسػػػػػب مئكيػػػػػة ضػػػػػعيفة جػػػػػدًا, حيػػػػػث قػػػػػدرت  لا أكافػػػػػق(
أكضػػحت الفقػػرة "اقضػػي ك  ( عمػػى التػػكالي.2-3) حجميػػا

سػػاعات طكيمػػة جػػداً بالألعػػاب الإلكتركنيػػة", مػػف المحػػكر 
(, أفَ أعمػى كزف مئػكل مػف 24) النفسي مف الجدكؿ رقـ

حصػػػػػائي الأكؿ العينػػػػػة المبحكثػػػػػة جػػػػػاء نحػػػػػك البػػػػػديل الإ
 )أكافق(, لعينػة مبحكثػة ىػي ثػاني أعمػى تكػرار لمفقػرة رقػـ

( 74) ( مػػػف المحػػػكر النفسػػػي, كحجميػػػا قػػػدرت بنحػػػك5)
كنسػبة  (,2,8125) مفردة, كمتكس  حسػابي قػدر بنحػك

%(, كتعػد ثػاني أعمػى نسػبة 93,75) مئكية قُدرت بنحػك
)مرتفع(, كىػذا يشػير  مئكية مف المحكر النفسي, كبتقدير

ف العينػػػة المبحكثػػػة تقضػػػي سػػػاعات طكيمػػػة جػػػداً عمػػػى أ
بممارسة الألعاب الإلكتركنيػة, فػي حػيف تسػاكت إجابػات 
إجابػػػػة العينػػػػة نحػػػػك البػػػػديل الإحصػػػػائي الثالػػػػث كالبػػػػديل 

محايػػد( مػػف ىػػذه الفقػػرة لعينػػة حجميػػا  -الثػػاني )لا أكافػػق
, ( مفػػػػػػردات3) بنحػػػػػػك, ك ( مفػػػػػػردات3) بنحػػػػػػك التكػػػػػػرارل 

%(, , كبنسػػبة مئكيػػة تقػػدر 6) كنسػػبة مئكيػػة تقػػدر بنحػػك
, ممػا ي كػد ذلػؾ فلكلا البديمي عمى التكالي %(,6بنحك )

إلػػى انتشػار ظػاىرة الإدمػػاف عمػى ممارسػػة  فيلػد  البػاحث
كىػػذه بمنزلػػة  ف العينػػة المبحكثػػة,الألعػػاب الإلكتركنيػػة بػػي

 الفقرة ـ
 م شر البدائل الاحصائية

 المجمكع
 لا أوافق محايد أوافق

 80 2 3 75 بالألعاب الإلكتركنية. نني مدمف جدًاأحس أ 1
 80 4 7 69 سمككيات غير محترمة.اكتسب اب الإلكتركنية الألعجعمتني  2
 80 3 3 74 قضي ساعات طكيمة جداً بالألعاب الإلكتركنية.أ 3
 80 4 64 12 بعصبية مع الآخريف بما فييـ أىمي.أصبحت اتعامل  4
 80 6 57 19 جعمتني الألعاب الإلكتركنية ميملًا لدركسي. 5
 80 7 16 57 نظرتي لمعالـ المحي  بي.تنمي الألعاب مف تفكيرل كتغير  6
 80 8 28 44 الإلكتركنية. دماني لكلعابمحتاج لممساعدة حتى اتخمص مف إ 7
 80 7 21 52 دماني بالألعاب الإلكتركنية.لا أناـ كثيراً بسبب إ 8
 80 11 56 13 في الابتعاد عف الناس كالانطكاء. ةيمت الألعاب الإلكتركنيس 9
عطاني فرصة لمعب بأل مي لي كعدـ اىتماميـ بي أ إىماؿ أبي كأ 10

 نكع مف الألعاب الإلكتركنية كمشاىدة الفيديكىات.
66 8 6 80 
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لييػػػػػػا ي ذىػػػػػػب إحػػػػػػد  تسػػػػػػأكلات الدراسػػػػػػة التػػػػػػإجابػػػػػػة لإ
فػػػػػػي  اسػػػػػػيً قاأصػػػػػػبحت "الفقػػػػػػرة  شػػػػػػارتأ, كمػػػػػػا افالباحثػػػػػػ

مػع الآخػػريف بمػا فػييـ أىمػػي", أف معظػـ حجػػـ  معػاممتي 
نحػػك الم شػػر الثلاثػػي البػػديل  سػػتجابتالعينػػة المبحكثػػة أ

 (64) بنحػػكلعينػػة قػػدر حجميػػا التكػػرارل , (الثاني)محايػػد
%(, فػػػػػي حػػػػػػيف 70) مفػػػػػردة, ككزف نسػػػػػبي قػػػػػػدر بنحػػػػػك

البػدائل الثلاثػة, ممػا يشػير إلػػى  تقػديرىا ىػي الأعمػى بػيف
ف لػـ ة المبحكثة قد تكتسب ف العينأ مع الزمف القريب, كا 

كىػػػػػي صػػػػػفة قسػػػػػاكة  اعػػػػػدكانيً  اكتسػػػػػبت سػػػػػمككً تكػػػػػف قػػػػػد ا
ة قػػد تػػ دل إلػػى نفػػكر المعاممػػة نحػػك الآخػػريف كتمػػؾ صػػف

العينػػة مػػف أصػػدقاء كأىػػل كجيػػراف  فرادكػػل مػػف يحػػي  بػػأ
قػػراف, لكػػف تمػػؾ النتيجػػة مػػف خػػلاؿ البػػديل الإحصػػائي كأ

) لا أكافػػػػق(؛  ف )أكافػػػػق( كزاؿ متدبػػػػدبًا بػػػػي مػػػػا )محايػػػػد(
تنمػػي "الفقػرة  ر )مرتفػع(, كفػػيكككنيػا كػذلؾ جػػاءت بتقػدي

الألعػػاب مػػف تفكيػػرل كتغيػػر نظرتػػي لمعػػالـ المحػػي  بػػي", 
نحػػػػك الم شػػػػر  جػػػػاءتأف أعمػػػػى حجػػػػـ لمعينػػػػة المبحكثػػػػة 

قػػػدرت  ,)أكافػػػق(, لعينػػػة مبحكثػػػة الثلاثػػػي البػػػديل الأعمػػػى
سػػبي يقػػدر مفػػردة, ككزف ن (57) حجميػػا التكػػرارل بنحػػك

(, فػػػػي حػػػػيف تقػػػػديرىا ىػػػػي الأعمػػػػى بػػػػيف 0875) بنحػػػػك
لعػػػاب أف الأعمػػى البػػدائل الثلاثػػة ليػػػذه الفقػػرة, ممػػا يػػػدؿ 
العينػػة, كتسػػيـ فػػي  الإلكتركنيػة تنمػػي مػػف تفكيػػر كمػػدارؾ

, ا: تغيػر نظػرتيـ لمعػالـ المحػي  بيػـجكانب إيجابية, مني
كػػػػػػد أف ت   افكىػػػػػػذه النتيجػػػػػػة التػػػػػػي كصػػػػػػل الييػػػػػػا الباحثػػػػػػ

يجابياتيػػػػا, فػػػػي حػػػػيف لكتركنيػػػػة سػػػػمبياتيا, كا  ب الإلكلعػػػػا
ضػػػحت الفقػػػرة "محتػػػاج لممسػػػاعدة حتػػػى أتخمػػػص مػػػف أك 
نحػػػػػػك البػػػػػػديل  تالإلكتركنيػػػػػػة", جػػػػػػاء دمػػػػػػاني لكلعػػػػػػابإ

مفػػػػردة, كمتكسػػػػ   (44) )أكافػػػػق(, لعينػػػػة بحثيػػػػة حجميػػػػا
(, فػػػي حػػػيف جػػػاء الػػػكزف 2,325) حسػػػابي يقػػػدر بنحػػػك

متكسػػ (, كتعػػد (, كبتقػدير )77,5) نحػػكبك المئػكل لمفقػػرة 
)أكافػػػػػػق(, مقارنػػػػػػة  نسػػػػػػبة عاليػػػػػػة نحػػػػػػك البػػػػػػديل الثلاثػػػػػػي

     -)محايػػػػػد  باسػػػػػتجابات العينػػػػػة لمبػػػػػديل الثػػػػػاني كالثالػػػػػث
لتػػػػػػػػػي جػػػػػػػػػاءت بتقػػػػػػػػػدير متكسػػػػػػػػػ  لمبػػػػػػػػػديل لا أكافػػػػػػػػػق(, ا

( 28) حصػػػػػػائي الثػػػػػػاني, )محايػػػػػػد( كبتكػػػػػػرار حجميػػػػػػاالإ

      الثالػػػػػػػث  مفػػػػػػػردة, كضػػػػػػػعيف جػػػػػػػدًا لمبػػػػػػػديل الإحصػػػػػػػائي
حاجػػة  ممػػا ي كػػد عمػػى, (8) تكػػرار حجمػػو)لا أكافػػق(, ب

دمانيػػػا مػػػف إ حتػػػى تػػػتخمص العينػػػة المبحكثػػػة لممسػػػاعدة؛
 فقػػػػػػػرة بتقػػػػػػػديرجػػػػػػػاءت ىػػػػػػػذه اللكلعػػػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػػػة, ك 

دمػػػػػاني بسػػػػػبب إ لا أنػػػػػاـ كثيػػػػػرًا"الفقػػػػػرة , كفػػػػػي )متكسػػػػػ (
", أف معظػػػـ حجػػػـ العينػػػة المبحكثػػػة لكلعػػػاب الإلكتركنيػػػة

)أكافػػق(, لعينػػة  جػػاءت نحػػك البػػديل الإحصػػائي الثلاثػػي
مفػػػردة,  (52) مبحكثػػػة , لعينػػػة قػػػدرت حجميػػػا التكػػػرارل 

%(, كىػػػػػي الأعمػػػػػى بػػػػػيف 65) ككزف نسػػػػػبي قػػػػػدر بنحػػػػػك
البدائل الثلاثة, مما يدؿ عمى كجكد حالة مف القمق كقمة 

 ينػػة  المبحكثػػة, فػػي حػػيف جػػاءت إجابػػاتنػػكـ تعانيػػو الع
)محايػػػػد( لعينػػػػة  نسػػػػبة ضػػػػعيفة مػػػػف العينػػػػة نحػػػػك البػػػػديل

حصػػػػػػػػػائي ( لمبػػػػػػػػػديل الإ7) ( ك21) التكػػػػػػػػػرارل  حجميػػػػػػػػػا
يمت الألعػػػػػاب "أسػػػػػالفقػػػػػرة , كتشػػػػػير )لا أكافػػػػػق( الثلاثػػػػػي
في الابتعاد عف النػاس كالانطػكاء" أفَ النسػبة  ةالإلكتركني

)محايػػػد(, كبنسػػػبة  الأعمػػػى لمعينػػػة إسػػػتجابة نحػػػك البػػػديل
%(, لعينػػة بحثيػػة قػػدرت حجميػػا 70) مئكيػػة تقػػدر بنحػػك
أعمػػػػى نسػػػػبة مئكيػػػػة  ردة, كىػػػػيمفػػػػ (56) التكػػػػرار بنحػػػػك

سػػػػتجابت إلييػػػػا مفػػػػردات معظػػػػـ العينػػػػة المبحكثػػػػة ليػػػػذه ا
الألعػػػاب أف  الفقػػرة, كيُعػػد ذلػػؾ م شػػرًا سػػمبيًا, يشػػير إلػػى

ابة العينػػة المبحكثػػة بحالػػة قػػد تسػػيـ فػػي إصػػ ةالإلكتركنيػػ
 نطكاء عف الناس كالمجتمع كالمحػي  الاجتمػاعي.مف الا

نطػػػكاء مػػػف بػػػيف الاحايػػػدًا تظػػػل تقػػػديرات ىػػػذا البػػػديل م
مئكيػػػػة تعػػػػد مرتفعػػػػة لبمػػػػكغ حالػػػػة  عدمػػػػو؛ ككنيػػػػا نسػػػػبة

جابػػػة البػػػديل الإحصػػػائي الانطػػػكاء, فػػػي حػػػيف جػػػاءت إ
الأكؿ كالثلاثي بنسبة مئكية ضعيفة جػدًا, قػدرت بنسػبة 

%(, لعينػػة حجميػػا تُقػػدر 14) %( ك16) مئكيػػة بنحػػك
عمػػػػػى التػػػػػكالي, فػػػػػي حػػػػػيف قػػػػػدر  (,12(, )13) بنحػػػػػك

 (, ككزف نسػػػبي1765) لمفقػػرة بنحػػكالمتكسػػ  الحسػػابي 
أكضػػػحت )مػػػنخفض(, ك  %(, كبتقػػػدير55) يقػػػدر بنحػػػك

مػػػػػي لػػػػػي كعػػػػػدـ اىتمػػػػػاميـ بػػػػػي إىمػػػػػاؿ أبػػػػػي كأ "الفقػػػػػرة 
أعطػػاني فرصػػة لمشػػاىدة الفيػػديكىات كالمعػػب بػػأل نػػكع 

معظػػػػػـ حجػػػػػـ العينػػػػػة  ", أفمػػػػػف الألعػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػة 
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جابػػاتيـ نحػػك الم شػػر الثلاثػػي البػػديل المبحكثػػة ذىبػػت إ
 لأعمػػى )محايػػد(, لعينػػة مبحكثػػة قػػدر حجميػػا التكػػرارل ا

%(, 82) مفػػػردة, ككزف نسػػػبي يقػػػدر بنحػػػك (66)بنحػػػك
,كىي في حػيف تقػديرىا ىػي الأعمػى بػيف البػدائل الثلاثػة

فػػػػق, كلا أكافػػػػق, لكنيػػػػا تظػػػػػل اسػػػػتجابة تشػػػػير نحػػػػك أكا
معالمو,  ة, غير كاضحىمالًا ا, كأف ىناؾ إ خطيرً  ام شرً 
ينػػة المبحكثػػة, ة لممسػػتقبل لمعمرىكنػػ تظػػل النتيجػػة لكػػف

ف معػػػػػالـ عدمػػػػػو, حيػػػػػث إ فمػػػػػ كمػػػػػد  اىتمػػػػػاـ الاسػػػػػرة
بابية, كيمكػف ف لمفقػرة ضػالبػاحثي الاستجابة بحسب رأل

الإلكتركنيػػة؛ كذلػػؾ  إدراجيػػا فػػي نػػاقكس خطػػر الألعػػاب
ت مكاقػػف العينػػة فػػي السػػنكات اللاحقػػػة فػػي حالػػة تغيػػر 

 أكضػػحت)أكافػػق(, فيمػػا  حػػك البػػديل الإحصػػائي الأكؿن
", جعمتنػػي الألعػػاب الإلكتركنيػػة ميمػػلًا لدركسػػي الفقػػرة "

 (, لعينػػػػة بحثيػػػػة حجميػػػػا)محايػػػػد جػػػػاءت نحػػػػك البػػػػديل
(, 2,325) مفردة, كمتكس  حسػابي يقػدر بنحػك (57)

, كتعد %(82) نحكفي حيف جاء الكزف المئكل لمفقرة ب
(, مقارنػػػػػػة )محايػػػػػػدنسػػػػػػبة عاليػػػػػػة نحػػػػػػك البػػػػػػديل الثلاثي

لا  - أكافػػػق) كالثالػػػث لأكؿا باسػػػتجابات العينػػػة لمبػػػديل
حصػائي لتػي جػاءت بتقػدير متكسػ  لمبػديل الإأكافق(, ا
( مفردة, كضعيف 19) ( كبتكرار حجمياأكافق, )الأكؿ

 (6)بتكػػػػػرار حجمػػػػػو جػػػػػدًا لمبػػػػػديل الإحصػػػػػائي الثالػػػػػث 
خطيػػػر لحجػػػـ كجػػػكد م شػػػر , ممػػػا ي كػػػد عمػػػى مفػػػردات

 نحك إىماؿ دركسيا كانشغاليا كبيرمف العينة المبحكثة 
فػػي حالػػة اسػػتمرت فػػي الإدمػػاف , عػػف كاجبيػػا الدراسػػي
فقػد تتحػكؿ العينػة نحػػك  فقػرةىػذه اللكلعػاب الإلكتركنيػة 

 (.)مرتفع بتقديركجاءت  البديل )أكافق(, 
 7الاستنتاجات

 اينت نتا   الدراسة7 أولاا7 الاستنتاجات7
لمرحمة الخطر في ممارسة ف العينة لـ تصل أ -

 رستيا لكلعاب الإلكتركنية., رغـ مماالسمكؾ العدكاني
الأطفػػػاؿ كالمػػػراىقيف  الألعػػػاب الإلكتركنيػػػة تػػػدعك فأ -

لسػػػطك بابمػػػا فييػػػا القيػػػاـ إلػػػى القيػػػاـ بكػػػل مػػػاىك سػػػيئ 
المسػػػم  عمػػػػى المحػػػلات التجاريػػػػة, كممارسػػػة الضػػػػرب 

ضػػػػد الغيػػػػر دكف كجػػػػو حػػػػق إلػػػػى حػػػػد القتػػػػل, كاعتنػػػػاؽ 
 أفكار كسمككيات تخالف شرع  .

ممارسة الألعاب الإلكتركنية, الإدماف عمى  إف -
كمختمف أنكاع تكنكلكجيا الترفيو الحديثة مف أسباب 

 تدني مستك  التحصيل الدراسي لكبناء.
 ممارسة الألعػاب الإلكتركنيػة سػببالإدماف عمى  إف -

لانتشػػػار بعػػػض الأمػػػراض الصػػػحية, كضػػػعف النظػػػر, 
 نتيجػػػػػةكعنػػػػػف فػػػػػي رقبػػػػػة الػػػػػرأس كالظيػػػػػر كالأطػػػػػراؼ 

 كيمة جدًا أماـ الأجيزة الإلكتركنية.الجمكس لساعات ط
 االألعاب الإلكتركنية تكرس في الأطفاؿ سمككً  إف -

, كالعزلة نحك الأخريف مف محيطو الاجتماعي ايً ئانطكا
الحقيقي, كالشعكر بالقمق النفسي كالخكؼ مف الدخكؿ 

 في منافسات اجتماعية.
ات فكائػد تصنيفات مػف الألعػاب الإلكتركنيػة ذىناؾ  إف -
جابيػػة كتنمػػي التفكيػػر الػػذىني لػػد  الأطفػػاؿ كالمػػراىقيف, إي

إلا أف أضػػػػرارىا أكبػػػػر مػػػػف نفعيػػػػا؛ إذ كظفػػػػت كثيػػػػر مػػػػف 
مجيكلػػػػة الألعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة مػػػػف قبػػػػل شػػػػركات عالميػػػػة 

فسػػاد ثقافػػة المجتمػػع, كخاصػػة اليكيػة كلأغػػراض تدميريػػة كا  
شػعكب المجتمعػػات الإسػػلامية, بػػل كتُسػػيل عمميػػة تحميػػل 

 لعاب عبر المكاقع الإلكتركنية المختمفة.كشراء تمؾ الأ
الألعاب الإلكتركنية الحديثة, بكآفة تصنيفاتيا  إف -

مخالفة تمامًا لمسمات التشريعية, أك الأخلاقية, أك 
 الشرعية.

بكآفػػػػة أنكاعيػػػػا تغػػػػرس فػػػػي  الألعػػػػاب الإلكتركنيػػػػة إف -
ىنيػػػػة تمتمػػػػئ الػػػػلا مبػػػػالاة, كعقميػػػػة ذممارسػػػػييا سػػػػمكؾ 
ق اليػػػػدؼ دكف مراعػػػاة الكسػػػيمة التػػػػي بالعدكانيػػػة كتحقيػػػ

 يحقق فييا اليدؼ كالنجاح.
ىنػػػػػػاؾ علاقػػػػػػة سػػػػػػمكؾ طرديػػػػػػة تحػػػػػػددىا مقػػػػػػدار  إف -

قيف لكلعػػػاب الإلكتركنيػػػة مػػػع ممارسػػػة التلاميػػػذ كالمػػػراى
سػػػػػػمككيات العنػػػػػػف كالعدكانيػػػػػػة نحػػػػػػك كتسػػػػػػابيـ حجػػػػػػـ ا

 ذ أكضػػػػػحت الدراسػػػػػة إلػػػػى أنػػػػػو كممػػػػػا قمػػػػػتخػػػػريف؛ إالآ
لكلعػػػاب الإلكتركنيػػػة قػػػل سػػػاعات الأطفػػػاؿ لممارسػػػتيـ 

اكتسػػابو سػػمككيات العنػػف كالعدكانيػػة, فػػي حػػيف مزاكلتػػو 
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لكلعػػػػػاب الإلكتركنيػػػػػة لسػػػػػاعات طكيمػػػػػة تكسػػػػػبو حالػػػػػة 
إدمػػػاف, كتغػػػرس فيػػػو سػػػمكؾ العنػػػف كالعدكانيػػػة, لدرجػػػة 

كسابو فكرة الكراىية لكاقعو الاجتمػاعي كتكيفػو النفسػي إ
 مع كل مف حكلو.

مؾ أثرت بتصنيفات تالعينة المبحكثة التي ت إف -
, كنسبتيا المئكية ضعيفةحجميا التكررل  الألعاب كاف
أف نسبة بسيطة مف العينة المبحكثة  عمىمما يدؿ 

 .اكتسبكا سمككًا عدكانيًا
        لكالػػػػػػػػديف نحػػػػػػػػك مػػػػػػػػف ا اكاضػػػػػػػػحً  ىنػػػػػػػػاؾ إىمػػػػػػػػالًا  إف -

 ف تصنيفات لكلعاب الإلكتركنية.ما يمارسو الأبناء م
ف نسػػػبة ضػػػعيفة جػػػدًا مػػػف أفػػػراد بينػػػت نتػػػائج الدراسػػػة أ

مػػيـ الأساساسػػي العينػة المبحكثػػة مػػف طػلاب مرحمػػة التع
سػػػػػػػرىـ كمحػػػػػػػيطيـ يشػػػػػػػكمكف خطػػػػػػػرًا عمػػػػػػػى أنفسػػػػػػػيـ كأ

 الاجتماعي كالمدرسة.
 ممارسة الألعػاب الإلكتركنيػة سػببالإدماف عمى  إف -

لنشػػػػػػكب النزاعػػػػػػات العدكانيػػػػػػة كممارسػػػػػػة العنػػػػػػف بػػػػػػيف 
فػػي إطػػار الأسػػرة,  الأطفػػاؿ فػػي المػػدارس, كفيمػػا بيػػنيـ

 ممارسة العنف تجاه الكالديف.في ك 
 تي7يوصي الباحثاف بالآ ثانياا7 التوصيات7

عمػػػػػػػى الأسػػػػػػػرة مشػػػػػػػاركة الأطفػػػػػػػاؿ لتمػػػػػػػؾ الألعػػػػػػػاب  -
الإلكتركنيػػة؛ كػػي تكػػكف الأسػػرة عمػػى مقربػػة مػػف أبنػػائيـ 

د رشػػػاالتصػػػنيفات التػػػي يػػػتـ ممارسػػػتيا, كا   لمعرفػػػة نػػػكع
بعػػػػػػض يجابيػػػػػػات أبنػػػػػػائيـ كتػػػػػػكعيتيـ عمػػػػػػى سػػػػػػمبيات كا  

 تمؾ الألعاب الإلكتركنية.التي تحكل يفات التصن
تشجيع التلاميذ كالمراىقيف في المدارس ك تكعية  -

عمى اختيار نكعية التصنيفات التي يجب اختيارىا قبل 
 ممارستيا.

الم سسػػػػػػات الإعلاميػػػػػػة فػػػػػػي مختمػػػػػػف  أثػػػػػػرتفعيػػػػػػل  -
يات قػػػػػع الإلكتركنيػػػػػة, كالمسػػػػػاجد كالمنتػػػػػدالقنػػػػػكات كالمكا

افيػػػػػػػػة لتسػػػػػػػػمي  الضػػػػػػػػكء عمػػػػػػػػى خطػػػػػػػػكرة الألعػػػػػػػػاب الثق
 الإلكتركنية كاثارىا المدمرة لكبناء, كالأسرة, كالمجتمع. 

تشجيع الأسرة كالمدرسة لكطفاؿ عمى ممارسة  -
 الألعاب الإلكتركنية التثقيفية.

الأكؿ في الحفان  عمى الأسرة؛ بكصفيا خ  الدفاع -
لعاب حالة الإدماف لكفي عمى أطفاليـ قبل الدخكؿ 

معرفة المتابعة المستمرة لإطفاليـ , كفي ك  الإلكتركنية,
 .ىاية التصنيفات التي يتـ شرا  نكع
ضمف مرحمة في عاة تأىيل الحالات التي تعد إ  -

الإدماف لكلعاب الإلكتركنية مف خلاؿ كجكد ككادر 
صصيف في معالجة حالات ييف نفسييف متختصاصكاخ

بصكرة طبيعية.عادتيـ لممارسة حياتيـ الإدماف, كا  
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 ال وامش7
( بسمة صال  سعيد الشيخي, الألعاب الإلكتركنية كأثرىا عمى 1)

العلاقات الأسرية, بحث غير منشكر, مجمة العمكـ الإنسانية كالطبيعية, 
 .253ـ, ص2022

( محمد عبدالرزاؽ إبراىيـ, ثقافة الطفل, دار الفكر, عماف, الطبعة 2)
 .18ـ, ص2014السادسة,

ئة ر الألعاب الإلكتركنية عمى التنشاء دكمة بمعالية, تأثي( أسم3)
ـ, 2020, 1الاجتماعية, مركز مجمة بابل لمدراسات الإنسانية, العدد

 .332ص
( فكاز سعيد بف صال , الألعاب الإلكتركنية, رسالة ماجستير, غير 4)

 .86ـ, ص2021منشكرة, جامعة عدف, 
 .91( السابق,ص5)
بالألعاب ة, مظاىر السمكؾ العدكاني كعلاقتيا عبدالمطيف محمد خميف (6)

  عينة مف طلاب المرحمة التعميـ الإبتدائي, المجمة الإلكتركنية, لد
 . 124ـ, ص2004العربية لمنشر كالتكزيع, الككيت, 

شفاؽ, الطفل كالألعاب الإلكتركنية, عبر الكسائ  فاطمة كا   (7)
, دار الخميج لمنشر الإلكتركنية الحديثة, بيف التسمية كعمق التاثير

 .87ـ, ص2018كالتكزيع, عماف, 
( عبيدات, دكقاف, كعبدالرحمف, كايد, تصميـ البحكث العممية, دار 8)

 .18ـ, ص2017المعرفة, عماف, 
ايماف مكسى فرج الزكرل, أثر الألعاب الإلكتركنية عمى الأسرة,  (9)

 .243ـ,ص2020مجمة العمكـ الإنسانية, بحث منشكر, 
قكيدر, أثر الألعاب الإلكتركنية عمى سمككيات الأطفاؿ, مريـ  (10)

 .32ـ, ص2012رسالة ماجستير غير منشكرة, الجزائر, 
د الأطفاؿ ككيفية فيمو, محمد الزعبي, السمكؾ العدكاني عن أحمد (11)

 .219ـ, ص1997(, 21مجمة التربية, العدد)
ار الشرؽ ( محبكب كجيو, المناى  البحثية في الدراسات العممية, د12)
 .113ـ, ص2005, 1منشر كالتكزيع, طل
مبارؾ سالميف, ظاىرة العنف في المدارس, مركز عبادل لمنشر ( 13)

 41ـ, ص207كالتكزيع, 
سميماف بف نيف النيف, الألعاب الإلكتركنية كأثرىا عمى القيـ   (14)

التربكية لد  طلاب المرحمة الإبتدائية, رسالة ماجستير غير منشكرة, 
 . 19ـ, ص2017ة العربية السعكدية, القصيـ, المممك

( محمد السيد مطر, ممارسة الألعاب الإلكتركنية في كقت الفراغ 15)
كعلاقتة بالسمكؾ العدكاني, لد  طلاب مرحمة التعميـ الإبتدائي, القاىرة, 

 .205ـ, ص2016المجمة العممية لعمكـ التربية, البدنية كالرياضية, 
(16).ferguson.c.g.(2012)Gentic contributions to 

Antisocial personality and behavior: Ameta-Analytic 

from an Evolut ionary perspec tive. The gournal of 

social psychology.150(2):160-180 . 

يماف مكسى فرج الزكرل, الألعاب الإلكتركنية كأثرىا عمى ( إ17)
مة العمكـ الإنسانية, مكدجًا, مجالعلاقات الأسرية, لعبة البكبجي ن

 .245جدابية, ـ, صجامعة إ2020

بيرفيك, السمكؾ المعنف كالكضع الإنساني, تأليف مجمكعة مف  (18)
, 3الإخصاييف, الم سسة الجامعية لمدراسات كالنشر, بيركت, ط

 .148ـ, ص1998
كيكبيديا المكسكعة العربية الحرة. الأنترنت. تاريخ الدخكؿ, يكـ  (19)
 ـ.2023أكتكبر/ / 15حد, الأ
محمد صال  عبادل, أثر السمكؾ العدكاني عمى التلاميذ, مجمة   (20)

 .169ـ, ص2008 كمية الآداب, جامعة عدف, العددالخامس,
الصمادل, يكسف السرطاكل, كبخركف, التربية الخاصة لمطفل,  (21)

 .197ـ, ص2001, 2دار القمـ, دبي, طة
نظريات التطكر الإنساني كتطبيقاتيا معاكية محمكد أبكغزاؿ,  (22)

 .123ـ, ص2006, 1التربكية, دار المسيرة, عماف, ط
ـ, 2008مجمة كمية الآداب, جامعة عدف, العدد الخامس,  (23)

 .176ص
 .139محمد صال  عبادل, مرجع سابق ذكره, ص (24)
دلاؿ عبدالعزيز الحشاش, أثر ممارسة بعض الألعاب  (25)

العدكاني في المدارس الحككمية, رسالة ماجستير  الإلكتركنيةفي السمكؾ
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بالسمكؾ العدكاني كالسمكؾ الاجتماعي لد  أطفاؿ الركضة, دار جامعة 

 .169ص ـ(, 2016) القدس لمدراسات التربكية كالأبحاث, فمسطيف,
( محمد السيد مطر, ممارسة الألعاب الإلكتركنية في أكقات الفراغ 27)

كعلاقتيا بالسكؾ العدكاني, المجمة العممية لمعمكـ الإنسانية, القاىرة, 
 .205ـ, ص2016, 27العدد
لعاب الإلكتركنية, ستعماؿ المفرط لك( بشر  محمد حسف العبيدل, الا28)

لطلاب التعميـ الإبتدائي, لطلاب مرحمة  نفعالات السمككيةكعلاقتيا بالا
 .418ـ, ص 2017التعميـ الإبتدائي, مجمة البحكث التربكية, بغداد, 
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violent video games to Adolescent Aggression: An 
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10: 384.1-9. 

ة ماجستير ( جلاؿ عبد , تأثير السمكؾ القبمي في التنمية, رسال31) 
 .14ـ, ص2011غير منشكرة, جامعة عدف, 

( بساـ عبدالرحمف المشاقبة, نظريات الإعلاـ, عماف: دار أُسامة 32)
 .110ـ, ص2011لمنشر كالتكزيع, 

ستخداـ العنف في الألعاب ( سارة محمكد عبدالرحمف حمداف, ا33)
الإلكتركنية, رسالة ماجستير غير منشكرة, جامعة الشرؽ الأكس , 

 .34ـ, ص2016ردف, الأ
( سميماف بف نيف النيف, الألعاب الإلكتركنية كأثرىا عمى القيـ 34)

التربكية لد  طلاب المرحمة الإبتدائية, رسالة ماجستير غير منشكرة, 
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 .19ـ, ص2017المممكة العربية السعكدية, القصيـ, 
 ( بيات إبراىيـ الشاعر, السمكؾ العدكاني في حصة التربية البدنية,35)

مف كجية معممي التربية البدنية, رسالة ماجستر غير منشكرة, الأردف, 
 .43ـ, ص2011

 ( محمد مصطفى حميد, الألعاب الألكتركنية, مقاؿ منشكر بتاريخ36)
 ع,ـ, بمكقع شبكة الألككة, تاريخ الاسترجا29/11/2012
 .14-13, ص( مساء10ـ, الساعة )15/9/2023
ـ المفرط لكلعاب الألكتركنية ( يسراء عدلي رشاد, الإستخدا37)

كعلاقتيا ببعض المشكلات الاجتماعية كالصحية, لد  بعض 
طركحة دكتكراه, غير غير الممارسييف لمنشاط الرياضي, أالممارسييف ك 

 .17ـ, ص2014منشكرة, جامعة حمكاف, القاىرة, 
 .25( السابق, ص38)
 بتاريخ ( محمد مصطفى حميد, الألعاب الألكتركنية, مقاؿ منشكر39)

 ـ, بمكقع شبكة الألككة, تاريخ الاسترجاع,29/11/2012
 .17( مساءاً., ص10ـ, الساعة )15/9/2023
 .18( يسرا ء عدلي رشاد, مرجع سبق ذكره, ص40)
ي القيـ ( أحمد فمق, الطفل الجزائرل كألعاب الفيديك, دراسة ف41)

الجزائر, طركحة دكتكراه غير منشكرة, جامعة الاجتماعية كالمتغيرات, أ
 .110ـ, ص2009

نفتاح, في, كيف نُربي أبنائنا في زمف الا( أماني زكريا, منى لط42)
ائنا مف أخطار الألعاب الإلكتركنية, كالتميفكف المحمكؿ, نلحماية أب

 .37ـ, ص2010كالأنترنت, القاىرة, دار الكتب , 
 .69( السابق, ص 43)
ح تصنيف يقتر  ( تقرير فريق بحثي مف قبل الجامعة العربية,44)

 .Http : // ar ksu. Edu. Sa/95136نترنت: الألعاب الإلكتركنية, الإ

Htmi. 
 .79( أماني زكريا, منى لطفي, مر جع سبق ذكره, ص 45)
( أحمد إبراىيـ محمد إبراىيـ, دكر الإخصائي الاجتماعي مع 46)

كء بعض المتغيرات التكنكلكجيا مستخدمي الألعاب الألكتركنية في ض
, 102ـ, ص 2019اصرة, م سسة شباب الجامعة, الإسكندرية, المع
 .104ص
( بسمة صال  سعيد الشيخي, الألعاب الإلكتركنية كأثرىا عمى 47)

 .34العلاقات الأسرية, مرجع سبق ذكره, ص
 .171( السابق, ص48)
 .176( نفسو, ص49)
ؾ مف الإفراط  في ممارسة يا أكرنج, أكفميف, كيف تمنع ابناء( تير 50)
ضاء أكقات طكيمة أماـ لكتركنية, كمشاىدة التمفزيكف, كقلألعاب الإا

الأجيزة الإلكتركنية الحديثة, الدليل العممي المكحد, ترجمة كطبع دار 
 .120ـ, ص2007الفركؽ, القاىرة, 

 .122(  السابق, ص51)
( حناف عبدالحميد العناني, المعب عند الأطفاؿ, عماف, دار الفكر 52)

 .25ـ, ص2002, لمطباعة كالنشر

البخارل, صحي  البخارل, كتاب النكاح, باب النسكة اللاتي  (53)
بف كثير, حديث اييديف المرأة إلى زكجيا كدعائيف بالبركة, بيركت, دار 

 .1981ـ, ص1993(, 4868رقـ)
دائرة الإفتاء, الأصل في الألعاب الإلكتركنية الإباحة, المممكة  (54)

 .13ـ, ص8/2/2010(, تاريخ /896ـ )الأردنية الياشمية, فتك  رق
إسلاـ كيب, الأمكر المكجبة لتحريـ المعب بالألعاب الإلكتركنية,  (55)

ـ, 15/12/2014ق, 1436صفر  22(, 278098)) مركزالفتك  رقـ
 .34ص
 .39السابق, ص (56)
( فيد بف عبدالعزيز العقيمي, خطر الألعاب الإلكتركنية عمى الفرد 57)

 .274ـ, ص2011دار الفكر العربي, كالمحتمع, الرياض 
( رامي عبدالحميد الجبكر, أيمف أحمد الكػريمييف, ماجػدة عبػدالعزيز 58)

المجالي, العلاقة بيف لعبة البكبجي كالميػل إلػى العنػف لػد  الأبنػاء, مػف 
كجيػػػػػػػػػة نظػػػػػػػػػر الأبػػػػػػػػػاء كالأميػػػػػػػػػات, الأردف, مجمػػػػػػػػػة العمػػػػػػػػػكـ الإنسػػػػػػػػػانية 

 .47ـ, ص2020كالاجتماعية, 
لكمراص  نظمة الصحة العالمية, لمتصنيف الدكلي( تقرير م59)

 نترنت.ـ, شبكة الإ2019العصرية, 
( دار الإفتاء المصرية, حكـ ممارسة الألعاب الإلكتركنية التي 60)

(, تاريخ 687430) يمارسيا الأطفاؿ في العصر الحالي, فتك  رقـ
 ـ.12/5/2022الدخكؿ عبر النت/ 

ند المكثريف مف الصحابة, ( أحمد بف حنبل, مسند أحمد, مس61)
ـ, 1993(, 3829) بيركت, دار إحياء التراث العربي, حديث رقـ

 .405ص
( ميا حسني الشحركرل, الألعاب الإلكتركنية في عصر العكلمة ما 62)

 .73ـ, ص2008ليا كما عمييا, عماف دار المسيرة, 
( بشير نمركد, ألعاب الفيديك كأثرىا في الحد مف ممارسة النشاط 63)

البدني الرياضي, الجماعي الترفييي, عند المراىقيف المتمرسيف, رسالة 
 .10ـ,  ص2008ماجستير غير منشكرة, الجزائر, 

خطار, ركف الطفل, مجمة مؾ كالألعاب الإلكتركنية مزايا كأ( طف64)
 http: // www . said . net(,الأنترنت,23المتميزة, العدد )

 .41ذكره, ص(  محمد مصطفى حميد, مرجع سبق 65)
( أمل حامد سالـ, مف أشكاؿ العنف ضد الأطفاؿ "الألعاب 66)

 .118ـ, ص2008(عماف, 52الإلكتركنية" مجمة ىدل الإسلاـ,العدد)
 .71مرجع سبق ذكره, ص ميا الشحركرل, (67)
( المكسكعة الحرة كيكبيديا, بيل ستيشف, مقاؿ منشكر, بتاريخ 68)

 .Http :// arwikipedia-org/wikiـ 2013فبراير/ /20
(69) Johan E. lird : history of computer james . U.S.A 

2005. Pp 18. 

فت صلاح الديف, الألعاب الإلكتركنية كبثارىا السمبية عمى ( رأ70)
 .89ـ, ص2018الأطفاؿ, مجمة أبكاب لنعلاـ كالنشر كالتكزيع, 

بو, دار ساليكأدكاتو ف عبيداف: البحث العممي مفيكمو كأذكقا (71)
 .179ـ, ص2003الفكر, عماف, 
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 المراجع7
مستخدمي أحمد إبراىيـ محمد إبراىيـ, دكر الإخصائي الاجتماعي مع  -1

كء بعض المتغيرات التكنكلكجيا المعاصرة, الألعاب الألكتركنية في ض
 ـ.2019شباب الجامعة, الإسكندرية, م سسة 

فية فيمو, أحمد محمد الزعبي, السمكؾ العدكاني عتد الأطفاؿ ككي -2
 .ـ1997(, 21مجمة التربية, العدد)

أحمد بف حنبل, مسند أحمد, مسند المكثريف مف الصحابة, بيركت,  -3
 .ـ1993(, 3829دار إحياء التراث العربي, حديث رقـ)

أمل حامد سالـ, مف أشكاؿ العنف ضد الأطفاؿ "الألعاب  -4
 .ـ2008(عماف, 52الإلكتركنية" مجمة ىدل الإسلاـ,العدد)

ي القيـ مق, الطفل الجزائرل كألعاب الفيديك, دراسة فأحمد ف -5
طركحة دكتكراه غير منشكرة, جامعة الجزائر, الاجتماعية كالمتغيرات, أ

 .ـ2009
ئة ر الألعاب الإلكتركنية عمى التنشأسماء دكمة بمعالية, تأثي -6

 .ـ2020, 1الاجتماعية, مركز مجمة بابل لمدراسات الإنسانية, العدد
مكر المكجبة لتحريـ المعب بالألعاب الإلكتركنية, إسلاـ كيب, الأ -7

 ـ.15/12/2014ق, 1436صفر  22(, 278098مركزالفتك  رقـ))
يماف مكسى فرج الزكرل, أثر الألعاب الإلكتركنية عمى الأسرة, إ -8

 .ـ2020مجمة العمكـ الإنسانية, بحث منشكر, 
ية, بيات إبراىيـ الشاعر, السمكؾ العدكاني في حصة التربية البدن -9

مف كجية معممي التربية البدنية, رسالة ماجستر غير منشكرة, الأردف, 
 .ـ2011
نفتاح, زكريا, منى لطفي, كيف نُربي أبناءنا في زمف الاأماني  -10

ائنا مف أخطار الألعاب الإلكتركنية, كالتميفكف المحمكؿ, نلحماية أب
 .ـ2010كالأنترنت, القاىرة, دار الكتب , 

كل, كبخركف, التربية الخاصة لمطفل, الصمادل, يكسف السرطا -11
 ـ.2001, 2دار القمـ, دبي, طة

البخارل, صحي  البخارل, كتاب النكاح, باب النسكة اللاتي  -12
ييديف المرأة إلى زكجيا كدعائيف بالبركة, بيركت, دار بف كثير, حديث 

 .ـ1993(, 4868) رقـ
بسمة صال  سعيد الشيخي, الألعاب الإلكتركنية كأثرىا عمى  -13
علاقات الأسرية, بحث غير منشكر, مجمة العمكـ الإنسانية كالطبيعية, ال

 .ـ2022
بيرفيك, السمكؾ المعنف كالكضع الإنساني, تأليف مجمكعة مف  -14

, 3الإخصاييف, الم سسة الجامعية لمدراسات كالنشر, بيركت, ط
 .ـ1998
ستعماؿ المفرط لكلعاب دل, الابشر  محمد حسف العبي -15

يا بالإنفعالات السمككية لطلاب التعميـ الإبتدائي, الإلكتركنية, كعلاقت
لطلاب مرحمة التعميـ الإبتدائي, مجمة البحكث التربكية, بغداد, 

 .ـ2017
بساـ عبدالرحمف المشاقبة, نظريات الإعلاـ, عماف: دار أُسامة  -16

 .ـ2011لمنشر كالتكزيع, 

بشير نمركد, ألعاب الفيديك كأثرىا في الحد مف ممارسة النشاط  -17
لبدني الرياضي, الجماعي الترفييي, عند المراىقيف المتمرسيف, رسالة ا

 .ـ2008ماجستير غير منشكرة, الجزائر, 
ح تصنيف تقرير فريق بحثي مف قبل الجامعة العربية, يقتر  -18

 .Http : // ar ksu. Eduنترنت: الألعاب الإلكتركنية, الأ
Sa/95136. Htmi. 

لكمراص  ف الدكليتقرير منظمة الصحة العالمية, لمتصني -19
 نترنت.ـ, شبكة الإ2019العصرية, 

ؾ مف الإفراط  في ممارسة يا أكرنج, أكفميف, كيف تمنع ابناءتير  -20
ضاء أكقات طكيمة أماـ لكتركنية, كمشاىدة التمفزيكف, كقالألعاب الإ

الأجيزة الإلكتركنية الحديثة, الدليل العممي المكحد, ترجمة كطبع دار 
 .ـ2007الفركؽ, القاىرة, 

جلاؿ عبد , تأثير السمكؾ القبمي في التنمية, رسالة ماجستير  -21
 .ـ2011غير منشكرة, جامعة عدف, 

حناف عبدالحميد العناني, المعب عند الأطفاؿ, عماف, دار الفكر  -22
 .ـ2002لمطباعة كالنشر, 

دلاؿ عبدالعزيز الحشاش, أثر ممارسة بعض الألعاب  -23
لمدارس الحككمية, رسالة ماجستير الإلكتركنيةفي السمكؾ العدكاني في ا

 .ـ2008غير منشكرة, جامعة عماف, 
دائرة الإفتاء, الأصل في الألعاب الإلكتركنية الإباحية, المممكة  -24

 .ـ8/2/2010(, تاريخ /896الأردنية الياشمية, فتك  رقـ )
دار الإفتاء المصرية, حكـ ممارسة الألعاب الإلكتركنية التي   -25

(, تاريخ 687430عصر الحالي, فتك  رقـ)يمارسيا الأطفاؿ في ال
 ـ.12/5/2022الدخكؿ عبر النت/ 

ساليبو, دار ممي مفيكمو كأدكاتو كأذكقاف عبيداف: البحث الع -26
 .ـ2003الفكر, عماف, 

رامي عبدالحميد الجبكر, أيمف أحمد الكريمييف, ماجدة  -27
عبدالعزيز المجالي, العلاقة بيف لعبة البكبجي كالميل إلى العنف لد  
الأبناء, مف كجية نظر الأباء كالأميات, الأردف, مجمة العمكـ الإنسانية 

 .ـ2020كالاجتماعية, 
فت صلاح الديف, الألعاب الإلكتركنية كبثارىا السمبية عمى رأ -28

 .ـ2018الأطفاؿ, مجمة أبكاب لنعلاـ كالنشر كالتكزيع, 
سميماف بف نيف النيف, الألعاب الإلكتركنية كأثرىا عمى القيـ  -29
لتربكية لد  طلاب المرحمة الإبتدائية, رسالة ماجستير غير منشكرة, ا

 .ـ2017المممكة العربية السعكدية, القصيـ, 
ستخداـ العنف في الألعاب سارة محمكد عبدالرحمف حمداف, ا -30

الإلكتركنية, رسالة ماجستير غير منشكرة, جامعة الشرؽ الأكس , 
 .ـ2016الأردف, 

خطار, ركف الطفل, مجمة مزايا كأ مؾ كالألعاب الإلكتركنيةطف -31
 http: // www . said . net(,الأنترنت,23المتميزة, العدد )

عبدالمطيف محمد خميفة, مظاىر السمكؾ العدكاني كعلاقتيا  -32
  عينة مف طلاب المرحمة التعميـ الإبتدائي, بالألعاب الإلكتركنية, لد
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 .ـ2004المجمة العربية لمنشر كالتكزيع, الككيت, 
ات, دكقاف, كعبدالرحمف, كايد, تصميـ البحكث العممية, عبيد -33

 .ـ2017دار المعرفة, عماف, 
عبدالصادؽ حسف عبدالصدؽ, الألعاب الإلكتركنية كعلاقتيا  -34

بالعنف لد  المراىقيف, دراسة مقارنة بيف طلاب مدارس الثانكية كبيف 
طلاب مصر كالبحريف, مجمة حكليات الآداب كالعمكـ الاجتماعية, 

 .ـ2015
عمي سميماف الصكالحة, علاقة الألعاب الإلكتركنية العنيفة  -35

بالسمكؾ العدكاني كالسمكؾ الاجتماعي لد  أطفاؿ الركضة, دار جامعة 
 .ـ(2016القدس لمدراسات التربكية كالأبحاث, فمسطيف,)

شفاؽ, الطفل كالألعاب الإلكتركنية, عبر الكسائ  فاطمة كا   -36
ية كعمق التاثير, دار الخميج لمنشر الإلكتركنية  الحديثة, بيف التسم

 .ـ2018كالتكزيع, عماف, 
فكاز سعيد بف صال , الألعاب الإلكتركنية, رسالة ماجستير,  -37

 .86ـ, ص2021غير منشكرة, جامعة عدف, 
لعاب الإلكتركنية عمى فيد بف عبدالعزيز العقيمي, خطر الأ  -38

 .ـ2011تمع, الرياض دار الفكر العربي, الفرد كالمج
بدالرزاؽ إبراىيـ, ثقافة الطفل, دار الفكر, عماف, الطبعة محمد ع -39

 .ـ2014السادسة,
محمد السيد مطر, ممارسة الألعاب الإلكتركنية في كقت الفراغ  -40

كعلاقتة بالسمكؾ العدكاني, لد  طلاب مرحمة التعميـ الإبتدائي, القاىرة, 
 .ـ2016المجمة العممية لعمكـ التربية, البدنية كالرياضية, 

صال  عبادل, أثر السمكؾ العدكاني عمى التلاميذ, مجمة  محمد -41
 .ـ2008كمية الآداب, جامعة عدف, العددالخامس,

 محمد مصػػطفى حميػػد, الألعػػاب الألكتركنيػػػة, مقػػاؿ منشػػكر بتػػػاريخ -42
 ـ, بمكقػػػػػػػػػػػػػع شػػػػػػػػػػػػػبكة الألككػػػػػػػػػػػػػة, تػػػػػػػػػػػػػاريخ الاسػػػػػػػػػػػػػترجاع,29/11/2012
 .( مساءاً 10ـ, الساعة )15/9/2023
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Abstract 
 

This study aims to identify the phenomenon of the spread of Video Games; as it is a product of modern 

technological techniques in the world of electronic games. Moreover, it aims to know the impact of these 

modern Video Games on children and youth in Aden schools/ Basic Education. The students' number was 

estimated at about (80) students. The researchers reached many results, the most important of which are: 

Video Games of all kinds are completely contrary to legislative, ethical, or legitimate characteristics. 

Besides, they instill in the behavior of their practitioners a behavior of indifference, a mentality filled with 

aggression and achieving the goal without taking into account the means by which the goal and success 

are achieved. Moreover, they instill in children an introverted behavior, and addiction to playing them. 

Further, Video Games constitute a cause of aggressive conflicts and violence among children in schools 

and within the family. In addition, they are a cause of violence towards parents, isolation towards others 

in their real social environment, feelings of psychological anxiety and fear of entering into social 

competitions. The study presents some recommendations, including encouraging students and adolescents 

in schools to choose the type of games classifications before playing them. Furthermore, the family 

should share these Video Games with children, guiding and educating them on the negatives and positives 

of Video Games. The Ministry of Education should be involved in raising the students' awareness towards 

the dangers of some Video Games, adding extracurricular material and activities, during the activation of 

summer centers, and rehabilitating cases that are considered to be in the addiction stage as to help them 

practice their lives normally. 
 
 

 
 
 


