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 ـ7/3/2018: النشر قبوؿ تاريخ                                                                                                                           ـ18/10/2017:  البحث تسمُّـ تاريخ

 

 صخمالم
 

المنيج  افالباحثواستخدـ  ,مدينة المكلاب طفاؿ ماقبؿ المدرسةأ لدى الحركي والذكاءالنمو الحركي العلاقة بيف الدراسة معرفة  هيدفت ىذاست
, في الفصؿ الدراسي مدينة المكلا ب ,سنوات (6-4بيف ) ـعمارىراوح أتت ,أطفاؿ( 106تكونت عينة الدراسة مف ), وقد الارتباطي الوصفي
النمو  اختبارات استخداـ, ولتحقيؽ أىداؼ الدراسة؛ تـ المنتظمة العشوائية, تـ اختيارىـ بالطريقة ـ2016/ 2015لمعاـ الدراسي  الثاني

, ومعامؿ ارتباط ةلمتوسطات الحسابية, والانحرافات المعيارياولمعالجة البيانات إحصائياً استُخدمت  ,واختبارات الذكاء الحركي الحركي
 . , واختبار التبايفبيرسوف

ي دلالة يوجد أ لمدرسة بمدينة المكلا , ولاوجود علاقة بيف النمو الحركي والذكاء الحركي لدى أطفاؿ ماقبؿ اوقد بينت نتائج الدراسة 
 .ضةالرو معنوية في النمو الحركي والذكاء الحركي باختلاؼ 

   .أطفاؿ ماقبؿ المدرسة: النمو الحركي, الذكاء الحركي , لمفتاحيةاالكممات 
 

 المقدمة :
 مرحمة الطفولة مف أىـ المراحؿ التي يمر بيا تعد

كانت  مفة سواءالمخت الإنساف والتي تتشكؿ فييا جوانبو
و الأتجاىات , حيث تغرس فييا أة الأستعداد يمف ناح

ة المستقبمية وتتشكؿ يشخصالبذور الأولى وملامح ال
 (.2012فييا عاداتو واتجاىاتو واستعداداتو )الياشمي, 

ف تعطى ليا فمف واجب الميتميف بيذه المرحمة أ
المعب  مفشبعاع حاجاتو الأساسية الأولوية في إ

الاكتشاؼ  تاحة فرصالنشاط الحركي واخاصة و 
والتجريب لتنمو فيو القدرة الجسمية والعقمية باعتبارىا 

, ويشير راتب مة في حياة كؿ شخصميرحمة م
 يسيؿ عميوالطفولة مرحمة في  الطفؿإلى أف ( 1999)

اكتساب عاداتو السموكية واتجاىاتو, كما يمكف تنمية 
 .قدراتو واستعداده البدني والحركي والعقمي والاجتماعي

 وخاصػػةطفػػاؿ جػػواً صػػالحاً تييػػل لأ ف الروضػػةإحيػػث و 
الطفػػػػؿ دائمػػػػاً بالنجػػػػاح عػػػػف طريػػػػؽ شػػػػعور  السػػػػف المبكػػػػر

, وممارسػػػة الأنشػػػطة الرياضػػػية بشػػػكؿ متنػػػػوع والتقػػػدير
تعمػػػػػيـ شػػػػػائقة ومعتمػػػػػدة عمػػػػػى عنصػػػػػر ائػػػػػؽ واسػػػػػتخداـ طر 

المعػػب وتراعػػي مسػػتوى التلاميػػذ العقمػػي, وعػػدـ تمػػايز فػػي 
المعاممػػػػة, بػػػػؿ جميػػػػس الأطفػػػػاؿ سواسػػػػية يتمتعػػػػوف جميعػػػػاً 

 اً عامػ اً , وتػوفر جػو نفسيا  وعمييـ الواجباتنفسيا الحقوؽ ب
 ف يحدد مكانو فيو.لو وحدة متماسكة يسيؿ عمى الطفؿ أ

في حياة  وبما أف ىذه المرحمة مف أىـ المراحؿ
كاف يا مف أثر في حياتو المستقبمية, الإنساف لما ل

لابد مف الاىتماـ لمايعطى ليذه المرحمة مف برامج 
يـ إسياما فاعلا في انشطة رياضية أو تعميمية تسو 

 يتطمب مفو لمتكامؿ لمطفؿ بشكؿ عاـ, تحقيؽ النمو ا
المتخصصيف الاىتماـ بالأطفاؿ المتابعيف والميتميف و 

لمبرامج والأنشطة الرياضية والعمؿ عمى إعداد 
, تساعد عمى إكسابيـ تمؾ القدراتالتي تعميمية الو 

جامعة   -  كمية التربية بالمكلا –  مشارؾ بقسـ التربية الرياضيةأستاذ  *
 حضرموت.
 .حضرموت جامعة  -  بالمكلا التربية كمية –  الرياضية التربية بقسـ** معيد 
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( بالاىتماـ 2012ويؤكد ذلؾ الكلابي والكلابي )
 يضاوأ ,ةالطفولة لما ليا مف أىمية مستقبمي ةلمرحم

ـ في إعداد البرامج التعميمية التي تسيالأىتماـ في 
 النمو المتكامؿ لمطفؿ بشكؿ عاـ.

عداد الطفؿ ( الأطفاؿ في أرياضمدارس ) أثرولأىمية 
اً ونفسياً( , في الجوانب المختمفة ) تربوياً وبدنياً ومياري

الرياضية في ىذا ىتماـ بالبرامج كاف مف الضروري الا
الحاصؿ في المجتمس  يـ مس التطورتس المرحمة بحيث
 شباع رغبات وحاجات وميوؿ الأطفاؿ ., وتعمؿ عمى إ

) العمميػػػػػات العقميػػػػػة  أف ممارسػػػػػة الأنشػػػػػطة التػػػػػي تشػػػػػمؿو 
تػػػػػػاثير فػػػػػػي النمػػػػػػو والتطػػػػػػور وأف ىػػػػػػذه  اوالإدراكيػػػػػػة(  ليػػػػػػ

الممارسػػػػػة لاتػػػػػتـ إلاس مػػػػػف خػػػػػلاؿ أسػػػػػتخداـ البػػػػػرامج التػػػػػي 
تفسػػػح المجػػػاؿ لمطفػػػؿ  تحتػػػوي عمػػػى القػػػيـ التعميميػػػة التػػػي

لمتعبيػػػر عػػػػف قدراتػػػػو وذاتػػػػو تتناسػػػب معػػػػو, حيػػػػث لمبػػػػرامج 
 (الروضػػةالمدرسػػة )خصػائص يمكػػف اسػػتخداميا فػي دور 

النمػػػػػو  فػػػػػي لتنشػػػػئة الأطفػػػػػاؿ وبنػػػػػاء شخصػػػػػيتيـ وتػػػػػوازنيـ
ف النمػػو العقمػػي لمطفػػؿ يبػػرز مػػف حيػػث إالحركػػي والػػذكاء, 

 و غنيػة ومحفػزة وسػميمة تحتػويوضس الطفؿ في بيئػخلاؿ 
عمى مجموعة مػف الخبػرات والمواقػؼ والمثيػرات واسػتخداـ 

 .مية مناسبة لأعمار ىؤلاء الأطفاؿالعاب تعمي
الدراسات  بعضعمى  فيفمف خلاؿ اطلاع الباحث

والبحوث الخاصة بالمناىج في ىذه المرحمة ومف خلاؿ 
 المدرسة )الروضة(عدد مف دور ل ميدانياً  فيزيارة الباحث

 (رياض) مدارس غمبأف أوجد مدينة المكلا في 
لأنشطة استخدـ البرامج و ت مدينة المكلا لاالأطفاؿ في 

التي تراعي النمو الحركي و لتحسف مستوى الذكاء 
رئيسية عمى المعب الحر  إنما يعتمدوف بصورةالحركي, 

لعابيـ عمى المتعة والتسمية والترويح فقط , واختصرت أ
تعكس سة لعميا عمؿ ىذه الدرالذلؾ قاـ الباحثاف بونظراً 

وى النمو الحركي والذكاء الواقس الموجود بالرياض لمست
   .طفاؿ ما قبؿ المدرسةالحركي لأ

 :الدراسة أهمية
 :يمي فيما الحالية الدراسة أىمية تكمف
 عمى التعرؼ في المعمميف الدراسة ىذه تفيد قد  -1

 ليـ يتيح طفاؿ ممالدى الأ النمو الحركي مستوى
 .تنميتو فرصة

 التعرؼ أىمية في المعمميف الدراسة ىذه يدتف قد  -2
 العقمية لدى الاطفاؿ والميارات الذكاء الحركي عمى

 .التعميـ عممية في واستثمارىا
 في المناىج عمى والقائميف المسئوليف تفيد قد  -3

 الدراسي وعرض المحتوى تنظيـ منيا عدة جوانب
 .طفاؿالأ لدى الذكاء الحركي تنمية أساس عمى
 وجو عمى المدرسة )الروضة( معمـ تفيد  -4

المراد  الذكاء الحركي واقس معرفة في الخصوص
ىذا  تنشيط في وتساعده طلابو لدى وصقمو تنميتو

 والفعالة المناسبة المواقؼ التعميمية الذكاء باستخداـ
تاحة  .شخصياتيـ لإعداد الملائمة الفرصة وا 
 :الدراسة مشكمة
 :لآتيا الرئيس السؤاؿ في الدراسة مشكمة تتحدد

 لدى بالذكاء الحركي وعلاقتو النمو الحركي مستوى ما
 قبؿ المدرسة بمدينة المكلا؟ طفاؿ ماأ

 عف الإجابة الرئيس, السؤاؿ عف الإجابة وتتطمب
 :الآتية الفرعية الأسئمة

طفاؿ ماقبؿ أ لدى النمو الحركي مستوى ما -1
 المدرسة بمدينة المكلا ؟

بؿ طفاؿ ماقأ لدى الذكاء الحركي مامستوى -2
 المدرسة بمدينة المكلا ؟

والذكاء  النمو الحركي بيف علاقة توجد ىؿ -3
 طفاؿ ماقبؿ المدرسة بمدينة المكلا ؟أ لدى الحركي

 العينة النمو الحركي لأفراد مستوى يختمؼ ىؿ -4
 (؟المدرسة )الروضة  باختلاؼ

 العينة الذكاء الحركي لأفراد مستوى يختمؼ ىؿ -5
 (؟المدرسة )الروضة  باختلاؼ
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 : الدراسة فأهدا
النمو  مستوى عمى التعرؼ الدراسة ىذه يدؼستت

طفاؿ ماقبؿ أ لدى بالذكاء الحركي وعلاقتو الحركي
 :خلاؿ مف وذلؾ المدرسة بمدينة المكلا

طفاؿ أ النمو الحركي لدى مستوى عمى التعرؼ -1
 .ماقبؿ المدرسة بمدينة المكلا

طفاؿ أ الذكاء الحركي لدى مستوى عمى التعرؼ -2
 .رسة بمدينة المكلاماقبؿ المد

 لدى النمو الحركي مستوى بيف العلاقة تحديد -3
 طفاؿ ماقبؿ المدرسة بمدينة المكلا بالذكاء الحركي.أ
النمو  مستوى في الفروؽ دلالة عمى التعرؼ -4

 المدرسة. العينة باختلاؼ أفراد لدى الحركي
الذكاء  مستوى في الفروؽ دلالة عمى التعرؼ  -5

 المدرسة. اختلاؼالعينة ب أفراد لدى الحركي
 مجالات البحث :

 طفاؿ ماقبؿ المدرسة بمدارس : أ المجال البشري
 مدينة المكلا.

 ـ20/3/2016: لمفترة مف  المجال الزماني 
 .ـ15/5/2016 ولغايػػػػػة

 مدينة المكلا. )روضة( : مدارس المجال المكاني 
 مصطمحات الدراسة:

ير : ىو قدرة الفرد عمى الاستجابة بنجاح كبالذكاء 
عبدالحفيظ ) ,لممشكلات الإدراكية والمعرفية والمفظية

 .192( ص: 1993,
نشطة المتخصصة مجموعة مف الأ : النمو الحركي

قولة الحركة والتي ينظميا المقصودة التي تتدرج تحت م
و تنظـ لو وبالتعاوف معو في مواقؼ تعميمية الفرد أ

 (40,  1987و خارجيا  . )عثماف ,أ داخؿ  المدرسة
لجسـ أو جزء القدرة عمى استخداـ ا ذكاء الحركي:ال

منو في حؿ مشكمة أو أداء الحركة أو ميارة رياضية 
عممية انتاجية والقياـ ببعض الأعماؿ والتعبير  ءداأو أ

 ة الحركات )عبيداتاطسعف الأفكار والأحاسيس بو 
 (.2005,وأبو السميد

 الدراسات السابقة
 علاقة عمى رؼلتعستيدؼ ا( ت2016دراسة المعموؿ )

 والذكاء العاـ الحركي( –)الجسمي المتعددة الذكاءات
لطلاب الجامعة استخدـ المنيج الوصفي  الذات بمفيوـ

 مف وطالبة اً طالب (50) مف الدراسة عينة تكونت و
طرابمس استخدـ  البدنية بجامعة التربية كمية طلاب

الجسمي( واستخدـ  -الحركي الذكاء استبياف )اختبار
 الانحرافات الحسابية, حصائية المتوسطاتات الإالعممي

 لبيرسوف, معامؿ الارتباط التبايف,  معامؿ المعيارية,
 علاقو نو توجدالمتعدد وتوصمت الدراسة إلى أ الانحدار
 الذات. ومفيوـ العاـ الذكاء بيف موجبو ارتباطيو
 عمى التعرؼ البحث تيدؼاس( 2015سعد )دراسة أ
 لأطفاؿ الحركي النمو و ركيالذكاء الح بيف العلاقة

ارتباط  وجود الباحثة المدرسة, وافترضت قبؿ ما
 ما لأطفاؿ الحركي النمو و الحركي الذكاء بيف معنوي
 بأسموب الوصفي الدراسة , واستخدمت المنيج قبؿ

عينة  اختيار تـ و البحث, لطبيعة لملائمتو العلاقات
 في" بالا" روضة في التمييدي طفاؿأ البحث مف

 بأعمار 2015/  2014  لمعاـ اربيؿ محافظة كزمر 
 بمغ إذ عمدي بشكؿ وتـ اختيارىـ ( سنوات5- 6)

 ( طفمة12) استبعاد وتـ وطفمة طفلا (26) عددىـ
 حجـ بمغ الذكور وقد طفاؿالأ عمى الدراسة لاقتصار

 البيانات معالجة تمت ( طفلًا,14العينة النيائي )
 (SPSS) حصائيةالإ الحزمة باستخداـ حصائياإ

 بيف معنوي ارتباط وجود عدـ, والباحث واستنتجت
 باستثناء الكرة سقاطإ واختيار الحركي النمو اختيارات

 حوؿ المؼ ارواختب .)الناعمة الكرة رمي) راختيا
 واختيار )ـ 21 الجري( اختيار باستثناء الدائرة

 ومف )يميف الرجؿ( اختيار باستثناء الحركةو  الصوت
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 بالمستقبلات الاىتماـ ضرورة دراسة ,التوصيات ال ىـأ
 كبير أثر مف ليا لما المدرسة قبؿ ما لأطفاؿ الحسية

 بالألعاب الاىتماـ ضرورة الحركي, الذكاء تنمية في
 رفس في يـتس والتي المدرسة قبؿ ما مرحمة في الحركية
 .لأطفاؿ والحركية الذىنيةالكفايات 

ثير يدؼ الكشؼ عف تأست( ت2015دراسة ناريماف )
حركية في تنمية بعض  -منيج  بالألعاب الحس

عناصر الذكاء الحركي وميارات الإدراؾ البصري  لدى 
واستخدـ الباحث المنيج أطفاؿ ما قبؿ المدرسة , 

تكوف مجتمس البحث التجريبي لملاءمتو طبيعة البحث .
طفاؿ الممتحقيف بروضة )فراشة( والبالغ عددىـ مف الأ

اء كويو والمسجميف لمعاـ وطفمة في قض ( طفلاً 36)
حيث شممت عينة البحث ( 2014-2013الدراسي, )

وتـ تقسيـ العينة عشوائياً عف وطفمة  ( طفلاً 30عمى )
حداىما إلى مجموعتيف متساويتيف بالعدد إ طريؽ القرعة

كما تـ اختيار التصميـ . تجريبية والأخرى ضابطة
فئة التجريبي الذي يطمؽ عميو"تصميـ المجموعات المتكا

العشوائية الاختيار ذات الاختبار القبمي والبعدي ", وتـ 
تحقيؽ التجانس والتكافؤ بيف أطفاؿ مجموعتي البحث 
في متغيرات )العمر الزمني, الطوؿ , الكتمة( فضلًا 
عف اختبارات الذكاء الحركي ونمو ميارات الإد راؾ 

أما أداة البحث فتمثمت )باختبارات الذكاء البصري(. 
مقياس نمو ميارات الإدراؾ البصري(  و) , الحركي(

لدى طفؿ ما قبؿ المدرسة والمتمثمة )التمييز البصري 
,الذاكرة البصرية ,التمييز بيف الشكؿ والأرضية 

المكانية( وباستخداـ  ,الإغلاؽ البصري ,العلاقات
حصائية المناسبة ,وتوصؿ الباحث إلى الوسائؿ الإ

منياج الالعاب مجموعة مف الاستنتاجات ومنيا حقؽ 
الحركية تفوقاً في عناصر الذكاء الحركي  -الحس

ري لدى أطفاؿ ومقياس نمو ميارات الإدراؾ البص
  .المجموعة التجريبية

الكشؼ  تتيدفاس ( 2009) وآخروف دراسة عبدالمجيد
عف تاثير برنامجي )المعب في محطات( و)درس 
التربية الرياضية التقميدي( في تطوير بعض  القدرات 
 الحركية والنمو الحركي لدى تلاميذ مجموعتي البحث .

لطبيعة البحث,  استخداـ المنيج التجريبي لملاءمتو
وؿ الابتدائي نت عينة البحث مف تلاميذ الصؼ الأتكو 

في مدرسة التطبيقات الابتدائية والمسجميف لمعاـ 
( 7-6ممف تتراوح اعمارىـ ) 2008 – 2007الدراسي 

( تمميذا, استخدـ الوسائؿ 48سنوات والبالغ عددىـ )
حصائية )الوسط الحسابي, الانحراؼ المعياري , الإ

ف بالعدد, اختبار )ت( لمعينتيف المرتبطتيف المتساويتي
مرتبطتيف المتساويتيف غير الاختبار )ت( لمعينتيف 

شارت نتائج الدراسة إلى البرنامج المقترح بالعدد(, وأ
يجابية تائج إمحطات ذو تاثير فعاؿ حقؽ ن المعب في

ى تلاميذ في تطور القدرات الحركية والنمو الحركي لد
وصت الدراسة إلى استخداـ المجموعة التجريبية , وأ

عب في محطات عمى تلاميذ  البرنامج المقترح الم
وؿ الابتدائي لما لو مف تاثير فعاؿ في الصؼ الأ

 تطوير القدرات الحركية والنمو الحركي.
 السابقة:التعميق عمى الدراسات 

مف خلاؿ الاطلاع عمى الدراسات السابقة المرتبطة 
 بموضوع الدراسة استفاد الباحثاف منيا في:

 طريقة اختيار منيج الدراسة.  -
النمو الحركي والذكاء ؽ اختيار اختبارات ائطر  -

 . الحركي
الاستعانة بالدراسات السابقة في ربط نتائجيا  -

 بالدراسة الحالية. 
الذكاء لمنمو الحركي و سابقة تطرقت الدراسات ال -

الحركي , بينما الدراسة الحالية حاولت التعرؼ عمى 
طفاؿ ماقبؿ لدى أوالنمو الحركي  ءالعلاقة بيف الذكا

. وأيضا اختمفت في شريحة العينات المستخدمة المدرسة
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 في الدراسات السابقة عنيا في الدراسة الحالية.
 :جراءات الدراسةإ

 منهج الدراسة:
وطبيعة  ف المنيج الوصفي لملاءمتواستخدـ الباحثا

سات العمية بالدرا في أحد أنماطو المسماة الدراسة
 .تجريبي( السببية المقارنة )شبو

 مجتمع وعينة الدراسة:

مدينة اطفاؿ ماقبؿ المدرسة تكوف مجتمس الدراسة مف 
 مدارس 6المكلا بمحافظة حضرموت البالغ عددىا 

. وتكونت ( سنة5.13رىـ )بمغ متوسط أعما حكومية
, اختيروا بالطريقة أطفاؿ( 106) عينة الدراسة مف

تي يوضح المدرسة والجدوؿ الآ,  المنتظمة العشوائية
 ونوعيا:وعدد العينة 

 (101عداد عينة الدراسة )ن=أو نوعها و  الروضة سميوضح ا (1جدول رقم )
 

 الروضةنوع  الاطفال عدد روضة الرقم
 حكومي 18 يونيو 1 1
 حكومي 18 نوفمبر 30 2
 حكومي 18 سبتمبر 26 3
 حكومي 18 أكتوبر 14 4
 حكومي 17 مايو 22 5
 حكومي 17 الجامعة 6

  106 جماليالإ
 اختبارت الدراسة:

 (:النمو الحركي) اختباراتاولًأ: 
 (434, ص1982)الخولي ,وراتب , المرجس بعد مسافةرمي كرة تنس لأ الاختبار الاول

 .قياس القوة الانفجارية لمذراعيف الرامية الاختبارالهدف من 
 .( ـ , كرة تنس20خط محدد ) دوات المستخدمهالأ
ي الكرة لابعد مسافة افقية يقؼ المختبر في الدائرة مستعدا  وحاملا الكرة ثـ يحاوؿ رم  جراءات الاختبارإ

 ممكنة.
 .تحسب المسافة المقطوعة لمرمي  طريقة التسجيل
, 1987)عبدالجبار وبسطويسي , المرجس ( ـ20الجري لمسافة ) ثانيالاختبار ال

 (363ص
 .قياس السرعة الانتقالية     الاختبار من الهدف

 .( ـ يحدد فيو خط بداية ونياية20تحديد خط طولو ) دوات المستخدمهالأ
  .يسبالجري السر  ية عند سماع الإشارة يبدأيقؼ المختبر خمؼ خط البدا  جراءات الاختبارإ

 .( مف الثانية1/100قرب)تسب الزمف الذي  قطعو في الجري لأويح  طريقة التسجيل
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( والحجؿ يسار ـ10الحجؿ يميف لمسافة ) الاختبار الثالث
 ـ(10لمسافة )

 (150, ص2005)المفتي , المرجس

 .قياس القوة المميزة بالسرعة لكؿ مف الرجؿ اليمنى والرجؿ اليسرى اليدؼ مف الاختبار
 .دواتألى إلا تحتاج  دوات المستخدمةالأ
القفز واليبوط عمى نفس عطاء اشارة البدء يحاوؿ يقؼ المختبر لمتييؤ  لمحجؿ فعند إ  جراءات الاختبارإ

  .ماـ في عدد مرات التكرار لموثب واليبوط عمى نفس القدـالقدـ ولأ
الحجؿ  لمرجؿ نتياء مف اختبار لاحتساب الدرجة وبعد الا رار وىو مؤشريحتسب التك  طريقة التسجيؿ

 داء عمى الرجؿ اليسرى.اليمنى يكرر نفس الأ
, 1986)التكريتي ومحمد عمي , المرجس الوثب الطويؿ مف الثبات الاختبار الرابس

 (141-140ص
 .ماـالانفجارية لمرجميف في الوثب لأ قياس القوة اليدؼ مف الاختبار

اعى أف يكوف المكاف مستويا ـ( وير 3.5ـ( وبطوؿ )1.5بعرض )مكاف مناسب لموثب  دوات المستخدمةالأ
 .ممس , شريط قياس , وقطس ممونة مف الطباشيروخالياً مف العوائؽ وغير أ

 ماـ .يتـ الارتقاء بالقدميف معا لأ  جراءات الاختبارإ
  حسف محاولة .ألكؿ مختبر ثلاث محاولات متتالية تحتسب لو مسافة 
 داية متباعدتيف قميلا ومتوازيتيف بحيث يلامس مشطا القدميف يقؼ المختبر خمؼ خط الب

لمخمؼ مس ثني الركبتيف والميؿ خط البداية مف الخارج ثـ يبدا التمميذ بمرجحة الذراعيف 
قصى مسافة ممكنة عف طريؽ مد الركبتيف والدفس لأماـ قميلا ثـ يقوـ بالوثب لأماـ لأ

 ماـ .لقدميف مس مرجحة الذراعيف لأبا
القياس مف خط البداية حتى آخر جزء مف الجسـ يممس الأرض , كما تحتسب لممختبر   ريقة التسجيؿط

 حسف محاولة.مسافة أ
 اختبارات )الذكاء الحركي(:ثانياً: 

 (372-371,ص 2012)الغريري,  المرجس شكاؿ اليندسية خلاؿ دقيقةتوافؽ الأ ولالاختبار الأ 

الهدف من 
 الاختبار

 .زمف قياس توافؽ خلاؿ

دوات الأ
 المستخدمه

 –نجمة  –مكعب  –اسطوانة  -كرة–بيضاوي  –مثمث  –مستطيؿ  –شكاؿ ىندسية )مربس أ
 ساعة توقيت. –طباشير لتحديد البداية  –صافرة  –مف كؿ شكؿ  10مخمس( بعدد  –ىرـ 

جراءات إ
 الاختبار

  ب.يطمب مف الطفؿ جمس أكثر عدد مف شكؿ ىندسي يتـ تحديده مف قبؿ المدر 
  صافرة. الـ خلاؿ دقيقة بعد سماع 4المسافة تبعد عف الطفؿ 

 كبر عدد مف الشكؿ اليندسي خلاؿ دقيقة.يسجؿ أ  طريقة التسجيل
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-371,ص 2012)الغريري,  المرجس دراؾ ودحرجة الكرة بيف خطيفالإ الاختبار الثاني
372) 

 دراؾ واتزاف الطفؿ بأقؿ زمف.قياس الإ الهدف من الاختبار
 ساعة توقيت. –صافرة  –كرة يد  –طباشير  وات المستخدمهدالأ
يقؼ الطفؿ عمى خط البداية ويقوـ بدحرجة الكرة برجمو بيف خطيف مستقيميف   جراءات الاختبارإ

 ـ.5سـ لمسافة  50عرضيما 
قؿ زمف لدحرجة الكرة بصورة صحيحة بحيث لـ تخرج الكرة مف بيف يسجؿ أ  طريقة التسجيل

 الخطيف. 
,ص 2012)الغريري,  المرجس تركيز مس دقة التيديؼ بار الثالثالاخت

371-372) 
 .سـ 100قياس تركيز ودقة الرمي, رمي الكرة عمى سمة تبعد   الهدف من الاختبار

سـ شريط قياس كرة  26سمة مس شبكة قطرىا  سـ مثبت عميو 120عمود طولة  دوات المستخدمةالأ
 غـ, لاصؽ مموف. 200سـ, وزنيا  45سمة حجميا 

سـ مف العمود وتثبت المسافة بالشريط  100يقؼ المختبر عمى مسافة   جراءات الاختبارإ
 اللاصؽ.

 .يقوـ المختبر برمي الكرة مس انثناء قميؿ في الركبة 
  ناجحة.محاولات  10تعطى 

 تسجؿ عدد المحاولات الناجحة.  طريقة التسجيل
,ص 2012)الغريري,  المرجس تركيب المكعبات الاختبار الرابع

371-372) 
 .قياس التركيز والتذكر الهدف من الاختبار

 ساعة توقيت, كرسي. –مكعبات  9نموذج جسر مكوف مف  –لممختبر  15مكعبات عدد  دوات المستخدمةالأ
بتركيب جسر مماثؿ  المختبر يقوـ المختبر ـمامنضدة أ يوضس نموذج عمى  جراءات الاختبارإ

 مامو وىو جالس بوضس مريح.لمنموذج الذي أ
 المختبر في تركيب النموذج. المدرب بتسجيؿ الوقت الذي استغرقويقوـ   طريقة التسجيل

,ص 2012)الغريري,  المرجس حجاـتمييز وتناسؽ الأ الاختبار الخامس
371-372) 

 حجاـ خلاؿ دقيقةالتناسؽ لحجـ الكرات مف مختمؼ الأقياس التمييز و  رالهدف من الاختبا
 طباشير. -ساعة توقيت –صافرة  –كرة  20حجاـ عدد كرات مختمفة الأ دوات المستخدمةالأ
ية وبعد سماع الصافرة يقوـ بجمس أكبر عدد مف يقؼ الطفؿ عمى خط البدا  جراءات الاختبارإ

 ؿ دقيقة.حجاـ الواحدة خلاالكرات ذات الأ
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 يقوـ المدرب بحساب عدد الكرات خلاؿ دقيقة.  طريقة التسجيل
 حصائيةالوسائل الإ

 -حصائية الآتية:ف الوسائؿ الإااستخدـ الباحث
 النسبة المئوية. -
 الوسط الحسابي. -
 الانحراؼ المعياري. -
 اختبار ت لمعينات المستقمة. -
 معامؿ الارتباط البسيط )بيرسوف(. -
 متعدد. فالتباي -

 

 عرض النتائج ومناقشتها
 ولًا: عرض نتائج التساؤل الأول أ
مستوى النمو الحركي نص ىذا السؤاؿ عمى:  -1

 .اطفاؿ ماقبؿ المدرسة بمدينة المكلا لدى والذكاء الحركي
للإجابة عف ىذا السؤاؿ, تـ حساب المتوسطات 

 طفاؿ ماألدى بعض  الحسابية والانحرافات المعيارية
بمدينة المكلا, حيث كانت كما ىي  قبؿ المدرسة

 (.2موضحة في الجدوؿ رقـ )
 

 (101قبل المدرسة بمدينة المكلا )ن= طفال ماأ لدى الذكاء الحركي و مستوى النمو الحركي (2جدول )
 

 ت
 مستوى الذكاء الحركي مستوى النمو الحركي

 الاختبار
وحدة 
 القياس

 الاختبار ع ±س 
وحدة 
 القياس

 ع ±س 

 9.2 ± 3.5 متر د مسافةعبرة التنس لأرمي ك 1
شكاؿ توافؽ الأ

 اليندسية
 6.85 ±1.4 عدد

 6.5 ± 0.9 ثانية ـ 20الجري لمسافة  2
دراؾ الإ

ودحرجة الكرة 
 بيف خطيف

 17.66 ±9.35 ثانية

3 
 10الحجؿ بالرجؿ اليمني لمسافة 

 ـ
 20.9 ± 4.9 ثانية

مس دقة  زالتركي
 اليدؼ

 5.17 ± 2.81 عدد

4 
 10الرجؿ اليسار لمسافة الحجؿ ب

 21.8 ± 4.8 ثانية ـ
تركيب 
 1.3 ± 0.66 ثانية المكعبات

 0.85 ±0.4 متر الوثب الطويؿ مف الثبات 5
تمييز وتناسؽ 

 حجاـالأ
 6.05 ± 1.25 عدد

 

وساط الحسابية ( قيـ الأ2يبيف الجدوؿ رقـ )
بعد رمي كرة التنس لأ) النمو الحركي لاختبارات

ـ, الحجؿ بالرجؿ اليمني  20فة مسافة, الجري لمسا
ـ,  10ـ, الحجؿ بالرجؿ اليسار لمسافة  10لمسافة 

 طفاؿ ما قبؿ المدرسةلدى أ( الوثب الطويؿ مف الثبات
( ـ0.85ث,  21.8ث,  20.9ث ,  6.5ـ,  9.2)

  4.9,  ث  0.9,  ـ 3.5بانحرافات معيارية قدرىا )
حسب الترتيب, في حيف ب( ـ 0.4, ث  4.8, ث

فؽ الأشكاؿ اليندسية, توا) ركيالذكاء الح اتلاختبار 
دراؾ ودحرجة الكرة بيف خطيف, التركيز مس دقة الإ

( حجاـتركيب المكعبات, تمييز وتناسؽ الأاليدؼ, 
وساط بمغت قيـ الأ المدرسة ؿقب لدى أطفاؿ ما
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( 6.05,  1.3,  5.17, 17.66,  6.85الحسابية )
  2.81, 9.35,  1.4وبانحرافات معيارية قدرىا )

 حسب الترتيب.( ب 1.25,  0.66,
 ثانياً: عرض نتائج التساؤل الثاني: 

 بيف علاقة توجد ىؿ نص ىذا السؤاؿ عمى: -1
قبؿ  طفاؿ ماأ لدى والذكاء الحركي النمو الحركي

 ؟ المدرسة بمدينة المكلا

 علاقةالولمتعرؼ عمى مستوى  للإجابة عف ىذا السؤاؿ,
قبؿ  اطفاؿ ما لدى والذكاء الحركي النمو الحركي بيف

باط تر تـ حساب معامؿ االمدرسة بمدينة المكلا , 
 طفاؿ ماأ الذكاء الحركي لدى بيرسوف بيف النمو الحركي

, عمى المتغيرات قيد الدراسةقبؿ المدرسة بمدينة المكلا 
 (.3في الجدوؿ رقـ ) حيث كانت كما ىي موضحة

 طفال ماقبل المدرسة بمدينة المكلاأ لدى كاء الحركيوالذ النمو الحركي بين علاقةاليبين  (3جدول رقم )
 

شكال توافق الأ
 الهندسية

دراك ودحرجة الإ
 الكرة بين خطين

تركيز مع دقة 
 تركيب المكعبات التهديف

تمييز وتناسق 
 حجامالأ

 الاختبارات

 معامل الارتباط **0.528 **-0.607- **0.555 **-0.505- **0.643
رمي كرة تنس 

 بعد مسافةلأ
 مستوى الدلالة 0.000 0.000 0.000 0.000 0.000
 معنى الدلالة داؿ داؿ داؿ داؿ داؿ

 معامل الارتباط **-0.549- **0.543 **-0.499- **0.446 **-0.515-
الجري لمسافة  

 م20
 مستوى الدلالة 000. 000. 000. 000. 000.
 معنى الدلالة داؿ داؿ داؿ داؿ داؿ

 معامل الارتباط **-0.263- 0.145 -0.176- *0211 . -0.132-
الحجل يمين 

 م10لمسافة 
 مستوى الدلالة 006. 137. 071. 030. 179.
 معنى الدلالة داؿ غير داؿ غير داؿ داؿ غير داؿ

 معامل الارتباط **-310.- *221. **-302.- **272. *-241.-
الحجل يسار 

 م10لمسافة 
 لدلالةمستوى ا 001. 023. 002. 005. 013.
 معنى الدلالة داؿ داؿ داؿ داؿ داؿ

 معامل الارتباط **489. **-500.- **451. **-404.- **442.
الوثب الطويل 

 من الثبات
 مستوى الدلالة 000. 000. 000. 000. 000.
 معنى الدلالة داؿ داؿ داؿ داؿ داؿ

 0.01داؿ عند مستوى    **
 0.05داؿ عند مستوى     *

بيف  ارتباط معنوية ( وجود علاقة4) رقـوؿ الجديبيف 
توجد  ,اختبارات النمو الحركي والذكاء الحركي  معظـ

علاقة ارتباط معنوية بيف كؿ مف رمي كرة تنس لأبعد 
ذ بمغ معامؿ الارتباط إحجاـ مسافة وتمييز وتناسؽ الأ

, (0.000( عند مستوى الدلالة )**0.528المحتسبة )

كما يتضح مف الجدوؿ  (,α =0.01عند نسبة خطا )
بيف كؿ مف اختبار  اتو وجود علاقو ارتباط معنويةذ

ذ بمغ إ تركيب المكعبات فقي والأـ 20الجري لمسافة  
(, عند مستوى **0.543معامؿ الارتباط المحتسبة )

إلى (. α =0.01( , عند نسبة خطا )0.000الدلالة )
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ظيرت فقد أالوثب الطويؿ مف الثبات اختبار  غاية 
اختبار توافؽ بينيا وبيف  يةتائج وجود ارتباط معنو الن
 إذ بمغ معامؿ الارتباط المحتسبة شكاؿ اليندسيةالأ
( , عند 0.000( عند مستوى الدلالة )0**442.)

  .(α =0.01نسبة خطا )
 لثالث: عرض نتائج التساؤل الثالث: ا

النمو  مستوى يختمؼ ىؿ نص ىذا السؤاؿ عمى: -1
 (؟ .ضةالمدرسة )الرو   اختلاؼب العينة الحركي لأفراد

للإجابة عف ىذا السؤاؿ, تـ حساب التبايف بيف النمو 
قبؿ المدرسة  طفاؿ ماأ واختلاؼ المدرسة لدى الحركي

, حيث كانت عمى المتغيرات قيد الدراسةبمدينة المكلا 
 (.5كما ىي موضحة في الجدوؿ )

 

 (المدرسة )الروضة  باختلاف العينة النمو الحركي لأفراد يبين مستوى (5جدول رقم )
 

مستوى 
متوسط  حصائي )ف(الإ الدلالة

 المربعات
درجة 
 الاختبارات مصدر التباين مربعاتمجموع ال الحرية

0.939 0.250 
 بيف المجموعات 16.209 5 3.242

 داخؿ المجموعات 1298.860 100 12.989 بعد مسافةرمي كرة تنس لأ
 المجموع 1315.068 105 

0.704 0.595 
 بيف المجموعات 2.649 5 0.530

 داخؿ المجموعات 89.048 100 0.890 ـ20الجري لمسافة  
 المجموع 91.697 105 

0.837 0.416 
 بيف المجموعات 52.030 5 10.406

 داخؿ المجموعات 2501.026 100 25.010 ـ10الحجؿ يميف لمسافة 
 المجموع 2553.057 105 

0.919 0.287 
 بيف المجموعات 34.198 5 6.840

 داخؿ المجموعات 2384.075 100 23.841 ـ10الحجؿ يسار لمسافة 
 المجموع 2418.274 105 

0.824 0.434 
 بيف المجموعات 0.365 5 0.073

 داخؿ المجموعات 16.823 100 0.168 الوثب الطويؿ مف الثبات
 المجموع 17.188 105 

 105(عند درجة الحرية ف=2.29دولية )* قيمة "ؼ" الج
عند حصائية توجد دلالة إ أنو لا( 5) رقـالجدوؿ يبيف 

 لتبايف المتعدد عند متسوى الدلالةاستخداـ تحميؿ ا
(0.05= α) النمو الحركي لأفراد العينة  بيف مستوى

 .قبؿ المدرسة باختلاؼ المدرسة لدى اطفاؿ ما
 الثالث: عرض نتائج التساؤل الثالث: 

الذكاء  مستوى يختمؼ ىؿ نص ىذا السؤاؿ عمى: -1

 (؟.المدرسة )الروضة  باختلاؼ العينة الحركي لأفراد
للإجابة عف ىذا السؤاؿ, تـ حساب التبايف بيف الذكاء 

أطفاؿ ماقبؿ المدرسة  واختلاؼ المدرسة لدى الحركي
, حيث كانت عمى المتغيرات قيد الدراسةبمدينة المكلا 

 (.6)جدوؿ كما ىي موضحة في ال
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 (المدرسة )الروضة  باختلاف العينة الحركي لأفراد الذكاء يبين مستوى (1جدول رقم )
 

مستوى 
 الدلالة

حصائي الإ
 )ف(

متوسط 
 المربعات

درجة 
 الحرية

مجموع 
 الاختبارات مصدر التباين مربعاتلا

0.926 
 

0.275 
 

 شكاؿ اليندسيةتوافؽ الأ بيف المجموعات 2.977 5 0.595
 داخؿ المجموعات 216.608 100 2.166

 المجموع 219.585 105 
0.997 

 
0.064 

 
دراؾ ودحرجة الكرة الإ بيف المجموعات 29.373 5 5.875

 داخؿ المجموعات 9150.701 100 91.507 بيف خطيف
 المجموع 9180.073 105 

0.823 
 

0.436 
 

 ديؼتركيز مس دقة التي بيف المجموعات 17.679 5 3.536
 داخؿ المجموعات 811.265 100 8.113

 المجموع 828.943 105 
0.965 

 
0.193 

 
 تركيب المكعبات بيف المجموعات 433. 5 0.087
 داخؿ المجموعات 44.930 100 0.449

 المجموع 45.363 105 
0.681 

 
0.625 

 
 حجاـتمييز وتناسؽ الأ بيف المجموعات 4.931 5 0.986

 داخؿ المجموعات 157.833 100 1.578 
 المجموع 162.764 105 

 105(عند درجة الحرية ف=2.29* قيمة "ؼ" الجدولية )

حصائية عند أنو لاتوجد دلالة إ( 6رقـ)الجدوؿ يبيف 
 تحميؿ التبايف عند متسوى الدلالة استخداـ

(0.05= α) الذكاء الحركي لأفراد العينة  بيف مستوى
 .قبؿ المدرسة لدى اطفاؿ ماباختلاؼ المدرسة 

 مناقشة النتائج:
 :تيظيرت نتائج الجدوؿ وجود ارتباطات معنوية وكما يأأ

وجود علاقة ارتباط معنوية ( 3و 2يبيف الجدوؿ رقـ )
)رمي كرة التنس النمو الحركي موجبة بيف كؿ اختبارات 

ـ, الحجؿ بالرجؿ 20بعد مسافة, الجري لمسافة لأ
حجؿ بالرجؿ اليسار لمسافة ـ, ال10اليمني لمسافة 

والذكاء الحركي  ـ, الوثب الطويؿ مف الثبات(10
دراؾ ودحرجة الكرة بيف )توافؽ الأشكاؿ اليندسية, الإ

تركيب المكعبات, خطيف, التركيز مس دقة اليدؼ, 
 فألى ف ذلؾ إاوقد يعزو الباحث حجاـ(تمييز وتناسؽ الأ

مستوى قدرات بدنية ب ذوويتمتعوف بنمو جيد  طفاؿالأ
 بعض أو ستخداـ الجسـا في أفضؿ ويتمتعوف ببراعة

 بالتفكير والمشاعر ويتمتس الأفكار عف لمتعبير أجزائو
 النقد عمى العالية والقدرة الملاحظة قوة بسبب الناقد
طفاؿ ( ذلؾ بأف الأ2007) نجـ, ويؤكد ذلؾ البناء

 النقد البناء وبالتفكير الناقد,يتمتعوف بقدرة عالية في 
( ودراسة 2016المعموؿ )مف  تتفؽ مس دراسة كؿ وىذا
 (.2009( ودراسة عبدالمجيد وآخروف )2015سعد )أ

 توجد أي دلالة أنو لا( 5و 4ويبيف الجدوؿ رقـ )
معنوية بيف اختبارت النمو الحركي والذكاء الحركي 
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ف قدرة ف ذلؾ بأباختلاؼ المدرسة , ويعزو الباحثا
ف بمدينة ـ متواجديفي المدارس متساوية كونيطفاؿ الأ

المعموؿ سة اواحدة , وتتفؽ ىذه الدراسة مس نتائج در 
( 2015ناريماف )( و 2015سعد )( ودراسة أ2016)

 .  (2009وعبدالمجيد وآخروف )
 :الاستنتاجات و التوصيات 

 :الاستنتاجات
 ف النمو الحركي والذكاء الحركي يوجد بينيما إ

بعد تنس لأالآتية )رمي كرة الفي الاختبارات  علاقة
ـ, الحجؿ بالرجؿ اليمني 20لمسافة  مسافة, الجري

 ـ,10, الحجؿ بالرجؿ اليسار لمسافة ـ10لمسافة 
ب الطويؿ مف الثبات( , )توافؽ الأشكاؿ الوث

التركيز  دراؾ ودحرجة الكرة بيف خطيف,اليندسية, الإ
تركيب المكعبات, تمييز وتناسؽ مس دقة اليدؼ, 

 .حجاـ(الأ
 ليما يوجد  ي والذكاء الحركي لاف النمو الحركإ

 .دلالة معنوية باختلاؼ المدرسة
 التوصيات:

 تراعي أنشطة رياضية و  برامج التأكيد عمى وضس
طفاؿ وتناسب مستوى الذكاء النمو الحركي لدى الأ

 .الحركي
 بحوث ودراسات مشابية عمى  جراءالعمؿ عمى إ

 .خرىعينات أ
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Abstract 

 

This study aims to identify the relationship between kinetic growth and kinetic intelligence in preschool 

children in Mukalla city. The researchers used a descriptive method. The study sample is formed of (106) 

children aged between (4-6) years in Mukalla City in the second semester of 2015-2016 school year.  

They have been selected in a regular random method. To achieve the study objectives, kinetic growth and 

kinetic intelligence tests have been used. To analyze the data statically, Mathematical averages; standard 

deviations, Pearson Correlation Coefficient, mathematical averages, standard deviations, Multivariate 

Test and multivariate Test have been used . 

The study results have shown that there is a relationship between kinetic growth and kinetic intelligence 

in preschool children in Mukalla City and there is no significant evidence of kinetic growth and kinetic 

intelligence when the kindergarten is different. 
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